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EDITORIAL

GESTAO EDUCACIONAL COMO AGENTE DE
TRANSFORMACAO NA EDUCACAO CONTEMPORANEA

A educacao contemporianea enfrenta o desafio constante
de equilibrar movacao e propoésito. Em um cenario marcado por
transformacoes tecnoldgicas aceleradas, mudancas nas relacoes
de trabalho e novas demandas sociais, torna-se essencial repensar
Nao apenas o que ensinamos, mas como € para (ué ensinamaos.

Nesta edicio, destacamos a 1mportincia da ges-
tao educacional como eixo estratégico para a construcio
de uma educacio mais significativa, mclusiva e alinhada as
necessidades do século XXI. Mais do que administrar re-
cursos, a gestio educacional assume o papel de lideranca
transformadora, capaz de promover ambientes de aprendi-
zagem colaborativos, humanizados e orientados por dados.

A ntegracao entre tecnologia e praticas peda-
gogicas ganha destaque, nao como um fim em s1 mes-
ma, mas como ferramenta para potencializar o apren-
dizado e amplar oportunidades. Ao mesmo tempo,
reforcamos a necessidade de valorizacio dos profissionais da
educacao, que sao protagonistas nesse processo de mudanca.

Que esta edicao 1nspire gestores, educadores e to-
dos os envolvidos com a educacao a refletirem sobre suas
praticas e a fortalecerem seu compromisso com uma for-
macao que va além do contetdo, preparando cidadaos

criticos, éticos e preparados para os desafios do futuro.
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ESPACO SEGURO E AMBIENTE
ALFABETIZADOR

ALINE PEREIRA DE SOUZA

Graduada em Licenciatura em Pedagogia pela Faculdade das Américas (2016); Professora de Educacao Basica na
EMEF Profa. Maria Aparecida De Souza Campos

RESUMO

O presente artigo analisa a relevancia da constituicdo de um espacgo seguro e de um ambiente alfabe-
tizador no contexto da Educacgao Basica. O objetivo desta pesquisa € investigar como a organizagao
fisica e emocional da sala de aula contribui para o processo de aquisicao da escrita e leitura. A me-
todologia adotada consistiu em uma revisao bibliografica qualitativa sobre as praticas pedagdgicas
contemporaneas. Os principais resultados apontam que um ambiente rico em estimulos visuais e
pautado na seguranca afetiva favorece a autonomia do aluno e reduz bloqueios de aprendizagem.
Conclui-se que o espaco educativo deve ser compreendido como um terceiro educador, essencial
para a eficacia do ensino-aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVE: Alfabetizacao; Espago Escolar; Seguranga Afetiva; Ambiente Alfabetizador;
Educacao Basica.

INTRODUGAO

A organizagao do espago escolar tem deixado de ser vista apenas como uma questéao logisti-
ca para se tornar um elemento central na pedagogia da infancia. A relevancia deste tema reside na
necessidade de compreender como o ambiente fisico atua como facilitador ou barreira no processo
de alfabetizagao, visto que o problema central detectado em muitas instituicbes é a existéncia de
salas de aula pouco estimulantes ou que falham em oferecer o suporte emocional necessario para
que a crianga se sinta segura ao arriscar suas hipoteses de escrita. Em consonéncia com a Lei de

Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/1996), que preconiza o desenvolvimento in-
6



Revista Gestdo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

tegral do educando e a garantia de padrdes de qualidade, o ambiente fisico deve ser compreendido
como um facilitador estratégico do processo de ensino-aprendizagem.

Diante deste cenario, delineia-se o problema deste estudo: de que maneira a integragao
entre a organizagao fisica do ambiente alfabetizador e a constituicdo de um espaco de seguranga
emocional pode reverter a desmotivacdo e o medo do erro, fatores que historicamente limitam o
protagonismo da crianga em sua imersao na cultura escrita?

Sob essa 6tica, o presente trabalho tem como objetivo geral identificar as caracteristicas
fundamentais de um ambiente alfabetizador, analisando simultaneamente a importancia do acolhi-
mento emocional como alicerce desse processo. A compreensao dos conceitos de Espago Seguro
e Ambiente Alfabetizador exige que a organizagao escolar seja analisada para além da dimensao
decorativa. O ambiente alfabetizador diferencia-se de uma sala de aula comum por ser um espago
que "fala" com o aluno, mergulhando-o na cultura escrita de forma funcional. Nesta configuracéao,
as paredes deixam de ser inertes e passam a exibir calendarios, alfabetos diversos e cartazes de
rotina, onde a escrita ganha funcionalidade pratica.

Sobre a natureza desse espacgo, Soares (2003) decorre:

O ambiente alfabetizador nao é apenas uma sala de aula decorada com o alfabeto; é o
espaco onde a escrita é vivida em suas fungdes sociais. E necessario que a crianga se
sinta mergulhada na cultura escrita e, ao mesmo tempo, acolhida em suas tentativas de
compreender esse sistema, transformando o espaco fisico em um suporte mediador que
estimula a curiosidade e o aprendizado sem coacdes. (SOARES, 2003, p. 94).

Contudo, a eficacia desse aparato fisico depende intrinsecamente da constituicdo de um Es-
paco Seguro, que abrange as dimensdes emocional e relacional. Para que a alfabetizagao floresca,
€ imperativo que a crianga sinta que as fases da escrita sdo degraus necessarios para a evolugao
cognitiva, sem medo do erro. O espago seguro promove o pertencimento ao garantir que o estu-
dante se veja representado, seja por referéncias étnico-raciais positivas ou materiais adaptados.

Dessa forma, a conexao entre esses dois pilares é vital: enquanto o Ambiente Alfabetizador
fornece as ferramentas e os objetos de conhecimento, o Espago Seguro estabelece a base de
confianca necessaria para a manipulacao dessas ferramentas. Para dar conta dessa analise, este
artigo propode-se a discutir, primeiramente, a conceituagdo de espago seguro, avangando para a
exploracao das ferramentas que compdem o ambiente alfabetizador, visando, por fim, demonstrar
como essa integracao favorece a visao global do estudo e sustenta o desenvolvimento integral do
educando. Ao transformar paredes em ferramentas de consulta e exposi¢ao de vivéncias, a escola
cria um "educador silencioso" que valoriza a produc¢ao do aluno e incentiva sua participacao ativa
no processo de letramento.

A fundamentacgao tedrica de um espacgo que educa encontra raizes profundas no pensamen-
to de Paulo Freire, para quem a organizagao do ambiente transcende a disposic¢ao fisica, configu-
rando-se como um ato politico e antropoldgico. O que contemporaneamente define-se como "Espa-
¢co Seguro”, Freire articulava por meio da uni&o entre a ética e a estética — a chamada "boniteza"
da pratica educativa. Para o autor, a construgao desse espago exige uma "amorosidade" intrinseca,
onde a seguranga emocional é garantida pelo entendimento de que o erro ndo é objeto de punigéo,
mas uma etapa legitima e necessaria do processo de busca e constru¢do do conhecimento.

7
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Sob essa perspectiva, 0 ambiente alfabetizador deve ser, acima de tudo, hospitaleiro, permi-
tindo que o educando exerga sua curiosidade epistemoldgica sem o cerceamento do medo. Freire
assevera que a "leitura do mundo precede a leitura da palavra"; logo, o planejamento do espago
fisico deve ser a materializagao dessa leitura. Isso implica que cartazes, etiquetas e acervos ex-
postos ndo podem ser meros elementos decorativos ou genéricos, mas devem possuir significado
real para a comunidade escolar, permitindo a codificacdo e decodificagao da realidade vivida pelo
aluno.

A eficacia desse ambiente vincula-se, ainda, a dialogicidade no espacgo, contrapondo-se ao
modelo de "educagao bancaria", onde a sala de aula serve apenas como um depdésito de informa-
¢des. No ambiente alfabetizador idealizado pela perspectiva freiriana, o aluno € coautor do espaco:
as paredes devem falar por meio de suas produgdes e vivéncias, e a propria organizagdo do mobi-
liario deve favorecer o encontro e a horizontalidade. Afinal, como defende o autor, a escola nao se
restringe ao prédio fisico, mas constitui-se como uma rede de relagbes em que o prazer, a admira-
¢ao e a criagao sao sustentadas por um espago que respeita a dignidade do educando, permitindo
que ele se torne o verdadeiro sujeito de sua propria histéria.

DESENVOLVIMENTO

Discorrendo sobre o problema central deste artigo situa-se na compreenséao de que o apren-
dizado da escrita ndo € um processo puramente mecanico ou motor, mas sim uma construcao
biopsicossocial que exige suporte ambiental e afetivo. A integragao entre a organizagéo fisica e o
suporte emocional atua diretamente na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZPD), transformando o
erro de um objeto de punigdo em um indicador de percurso. Nesse contexto, a organizagéo fisica da
sala de aula, quando planejada para ser um ambiente alfabetizador, funciona como um "mediador
silencioso". Ao substituir paredes vazias por materiais que possuem significado real para a crianga
como listas de nomes, calendarios e produgdes autorais, o professor retira o peso da memorizagao
abstrata. De acordo com a perspectiva de Piaget sobre o estagio pré-operatério, a crianga necessi-
ta de referéncias tangiveis para construir suas hipoteses, e o medo do erro é mitigado justamente
pela disponibilidade dessas ferramentas de consulta.

Quando o espaco oferece um "repertério de seguranga”, o aluno sente-se encorajado a tes-
tar a escrita, pois sabe que o ambiente |he oferece os subsidios para a autocorrecgao.

O aprendizado humano pressupde uma natureza social especifica e um processo através do
qual as criangas penetram na vida intelectual daqueles que as cercam. [...] O aprendizado
orientado para um nivel de desenvolvimento que ja foi atingido é ineficaz do ponto de vista
do desenvolvimento global da crianga; ele ndo se dirige para um novo estagio do processo
de desenvolvimento, mas, pelo contrario, vai a reboque desse processo. (VYGOTSKY, 1991,
p. 99-114).

Ao propor um espaco seguro e alfabetizador Vygotsky contrapde-se a visdo de que o desen-
volvimento humano € um processo estritamente endégeno ou bioldgico ao defender que a crianga
se integra no universo intelectual do seu grupo social, o tedrico esclarece que os processos mentais
complexos como o pensamento l6gico, a linguagem e a atencgéo deliberada surgem primeiro no
plano das interagdes sociais (dmbito interpsicoldgico).

8
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Podemos formular a lei genética geral do desenvolvimento cultural do seguinte modo: toda
funcdo no desenvolvimento cultural da crianga aparece em cena duas vezes, em dois pla-
nos; primeiro, no plano social e, depois, no plano psicolégico, ou seja, primeiro entre as
pessoas, como uma categoria interpsicologica, e depois, no interior da crianga, como uma
categoria intrapsicologica. (VYGOTSKY, 1991, p. 75).

Dessa maneira, compreende-se que o desenvolvimento humano € um movimento que ca-
minha do coletivo para o individual. O aprendizado atua na Zona de Desenvolvimento Proximal,
transformando o conhecimento que antes era compartilhado e externo em uma estrutura psiquica
prépria do sujeito sobre a importancia dessa mediacao externa e o papel do ambiente cultural no
desenvolvimento das fungdes psiquicas, Vygotsky, assevera que o aprendizado humano pressu-
pde uma natureza social especifica € um processo por meio do qual as criancas penetram na vida
intelectual daqueles que as cercam.

O Pesquisador argumenta que o aprendizado orientado para um nivel de desenvolvimento
que ja foi atingido é ineficaz do ponto de vista do desenvolvimento global, pois ndo se dirige para
um novo estagio, mas vai a reboque do processo. Dessa forma, o ambiente alfabetizador deve ser
desenhado para "puxar" o desenvolvimento, desafiando a crianga a partir de suportes visuais e
interativos que facilitem a transi¢gao do conhecimento potencial para o real. Conforme postula Henri
Wallon, esse desenvolvimento humano ¢ integral, sendo a inteligéncia indissociavel da afetividade.
Assim, um ambiente fisico rico em estimulos sera ineficaz se o clima relacional for autoritario. O
"Espaco Seguro" é aquele que garante a "boniteza" freiriana, onde a ética do respeito mutuo per-
mite que a crianga arrisque suas hipoteses sem o cerceamento do medo.

A constituicdo desse espago de seguranga emocional reverte a desmotivagdo ao validar
cada etapa da escrita desde as garatujas até a escrita alfabética como uma conquista legitima.
Quando o docente estabelece uma relagao de acolhimento, o estudante compreende que o erro é
uma curiosidade epistemoldgica em movimento, fator fundamental para garantir o desenvolvimento
das Func¢des Psicoldgicas Superiores, que florescem em locais onde o estresse € substituido pelo
pertencimento. No ambito da inclusédo e da valorizagado das subjetividades, Diehl (2008) discorre
que divergéncias fisicas ou particularidades no desenvolvimento perceptivo sdo, por vezes, utiliza-
das como pretexto para a marginalizagdo. Segundo o estudioso, tais caracteristicas costumam ser
excluidas dos ideais de beleza e autonomia convencionados pelo corpo social. Essa perspectiva
dialoga diretamente com as competéncias gerais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), es-
pecificamente no que concerne a Competéncia Geral 9, que preconiza o exercicio da empatia, do
didlogo e da resolugao de conflitos, promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com
acolhimento e valorizagao da diversidade de individuos e de grupos sociais, sem preconceitos de
qualquer natureza.

No entanto, o autor reforca que a pessoa com deficiéncia € capaz de usufruir uma vida
plena, desde que sejam feitas as adaptagdes necessarias. Portanto, o desenvolvimento exige que
o docente articule a disposigdo dos materiais com uma postura ética, garantindo que todos os es-
tudantes encontrem suporte para sua evolugdo sem serem segregados por estruturas rigidas de
normalidade.

A integracao entre esses pilares materializa-se na aplicagao de sequéncias didaticas que
utilizam o espaco para além das tarefas escolares tradicionais. Alinhado a Base Nacional Comum
9
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Curricular (BNCC), o ambiente deve refletir os usos sociais da lingua, permitindo que o aluno iden-
tifique fungdes sociais da leitura e escrita no cotidiano. Segundo Silva (2016), essa organizagao do
contexto educativo € o que torna a aprendizagem significativa. Quando a crianga utiliza o espago
seguro para produzir textos que circulam na realidade como bilhetes ou cartazes informativos a
funcao social da escrita sobrepde-se a pressdo académica pelo acerto imediato. A organizagao das
praticas de linguagem por campos de atuagéo exige que o conhecimento seja contextualizado e
que a organizagao fisica e o acolhimento emocional fundam-se para criar uma ecologia de apren-
dizagem onde o protagonismo infantil &€ a regra. O ambiente deixa, entdo, de ser um depdsito de
informagdes e torna-se um laboratério de experiéncias humanas, onde a seguranga de ser aceito
permite que a crianga mergulhe na cultura escrita com confianga e autonomia.

A convergéncia entre os estudos da neurociéncia e a organizagdo do cenario pedagdgico
demonstra que a apropriagdo do sistema de escrita e leitura constitui um processo biolégico intrin-
secamente ligado a estabilidade emocional do individuo. Sob o prisma neurocientifico, a arquitetura
cerebral humana € programada para priorizar mecanismos de preservagao; dessa forma, em con-
textos escolares onde imperam o medo ou o autoritarismo, ocorre a ativagdo da amigdala, compo-
nente do sistema limbico gerando uma sobrecarga de estresse. Esse estado inibe o funcionamento
do cortex pré-frontal, area fundamental para o exercicio das fungdes executivas e do pensamento
l6gico, inviabilizando as conexdes neurais indispensaveis para a alfabetizagéo efetiva.

O estresse e a ansiedade produzem o cortisol, horménio que em altas doses é téxico para as
células nervosas, dificultando a sinapse. Quando o sistema emocional (limbico) esta sobre-
carregado por sentimentos de medo ou inseguranga, ele 'sequestra’ a energia que deveria ir
para o cortex pré-frontal, impedindo que as fungdes cognitivas de alto nivel, como o racioci-
nio e a memoaria, funcionem plenamente. (RELVAS, 2012, p. 54).

Como ressalva Relvas 2012, esta perspectiva reforga a tese de que o "Espago Seguro"
nao € apenas um conceito humanitario, mas uma condigao fisioldgica. Para que a crianga consiga
acessar suas capacidades cognitivas superiores, o ambiente deve primeiro desativar os seus me-
canismos de defesa. Assim, a estruturacdo de um ambiente alfabetizador pautado no acolhimento
permite que o cérebro direcione sua energia metabdlica para a neuroplasticidade e para o proces-
samento da linguagem, transformando a sala de aula em um ecossistema favoravel ao desenvol-
vimento intelectual.

Nesse sentido, a construgdo de um "Espago Seguro" atua como um regulador neurofisiol6-
gico. Quando a crianga se sente acolhida e representada, ha uma liberagéo de neurotransmissores
como a dopamina e a ocitocina, que favorecem a neuroplasticidade e a consolidagao da memoria
de longo prazo. O ambiente alfabetizador, por sua vez, fornece os estimulos sensoriais e cogniti-
VOS necessarios para que as redes neuronais da linguagem sejam fortalecidas. A presenca de um
ambiente rico em textos e significados sociais permite que o cérebro realize as conexdes sinapticas
entre as areas visuais e auditivas, processo essencial para a compreenséo do sistema de escrita
alfabética.

Portanto, a neurociéncia valida a ideia de que o ambiente fisico e o clima emocional sao
indissociaveis no sucesso pedagdgico. Um ambiente que "fala" com o aluno, aliado a uma postura
docente que valoriza o erro como etapa do processo, cria as condigdes bioldgicas para que o cére-
bro saia do modo de defesa e entre no modo de aprendizagem. A eficacia da alfabetizagao reside,

10



Revista Gestdo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

portanto, na harmonia entre o aparato externo (o ambiente povoado de cultura escrita) e o conforto
interno (a seguranga emocional), garantindo que o potencial cognitivo do educando seja plenamen-
te desenvolvido conforme as janelas de oportunidade do desenvolvimento cerebral.

CONSIDERAGOES FINAIS

A investigagdo empreendida neste artigo permitiu concluir que a alfabetizagao plena nao se
restringe a mera codificagdo e decodificagdo de grafemas e fonemas, mas emerge de uma com-
plexa teia de interacbes mediadas por um ambiente intencionalmente planejado. Retomando o
problema central deste estudo, verificou-se que a integracao entre a organizagao fisica do ambien-
te alfabetizador e a constituicdo de um espago de seguranga emocional € a chave para reverter a
desmotivacao e o medo do erro. Quando a sala de aula se torna um suporte mediador, as barreiras
psicoldgicas que limitam o protagonismo infantil sdo substituidas pela confiancga e pela curiosidade
epistemoldgica.

Os resultados demonstram que o ambiente alfabetizador deve funcionar como um "educa-
dor silencioso", capaz de materializar as fungdes sociais da escrita por meio de cartazes de rotina,
calendarios e, primordialmente, da exposi¢cao de produ¢des autorais dos alunos. Esta configuragao
espacial, aliada a dimenséo do espacgo seguro, valida as hipoteses de escrita da crianga como de-
graus necessarios a evolugao cognitiva, e ndo como falhas a serem punidas. Sob a lente freiriana,
confirmou-se que a "boniteza" da pratica educativa reside justamente na unido entre a ética do
acolhimento e a estética de um espaco que respeita e reflete a identidade do educando.

. Ademais, a fundamentacdo em Vygotsky reforgcou que o aprendizado impulsiona o desen-
volvimento quando o ambiente "puxa" a crianga para novos estagios de compreensao intelectual.
Portanto, a organizagao do espaco e a amorosidade no trato pedagogico ndo sdo elementos aces-
soérios, mas sim condigdes para o desenvolvimento integral. O espago escolar seguro transcende a
integridade fisica, configurando-se como um territério de protecao psiquica que promove o perten-
cimento e a equidade

Nesse ambiente, a diversidade seja ela cognitiva ou étnico-racial deixa de ser vista como um
obstaculo para ser compreendida como o suporte onde o aprendizado pode florescer. Para que o
protagonismo da crianga seja real, o espago deve funcionar como um espelho de representativida-
de; isso implica que o ambiente alfabetizador deve ser povoado por referéncias que combatam o
racismo estrutural e as exclusdes historicas, garantindo que o educando negro, indigena ou com
deficiéncia se veja como sujeito de saber. A equidade, neste contexto, manifesta-se na oferta de
recursos diferenciados para necessidades distintas, assegurando que o ponto de partida individual
nao limite o horizonte de possibilidades coletivas.

Por fim, este estudo sinaliza que o desafio para as instituicdes de ensino contemporaneas
ultrapassa a esfera da infraestrutura fisica; trata-se de uma mudanca de paradigma didatico. Reco-
menda-se que o planejamento docente considere o espago como um agente ativo na formacéo da
subjetividade e da consciéncia critica do aluno. Ao transformar a sala de aula em um laboratério de
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vivéncias funcionais e afetivas, a escola cumpre sua fungao social de garantir que cada crianca se

torne, de fato, o sujeito de sua propria historia e mestre de sua propria palavra.
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RESUMO

O presente artigo discute a importancia do brincar no processo de aprendizagem da crianga na
Educacao Infantil, destacando a ludicidade como elemento essencial para o desenvolvimento in-
tegral infantil. O estudo foi realizado por meio de pesquisa bibliografica, fundamentada em autores
classicos e contemporaneos da educacao, como Lev Vygotsky, Jean Piaget, Johan Huizinga, Tizuko
Morchida Kishimoto e Zilma de Moraes Ramos de Oliveira, além das contribuicbes da Base Nacio-
nal Comum Curricular (BNCC). O objetivo geral da pesquisa consiste em analisar a relevancia das
brincadeiras no desenvolvimento cognitivo, emocional, social € motor da crianga. Como objetivos
especificos, buscou-se compreender a contribuicdo do brincar para o processo de aprendizagem,
identificar o papel da ludicidade nas praticas pedagdgicas e discutir a importancia das interagdes
e brincadeiras previstas na BNCC. Justifica-se a escolha do tema diante da necessidade de refletir
sobre a valorizagao do brincar frente a crescente pressao pela alfabetizagao precoce. Conclui-se
que as atividades ludicas favorecem aprendizagens significativas, fortalecem a autonomia infantil e
contribuem para uma educag¢ao mais humanizada e inclusiva.

PALAVRAS-CHAVE: Ludicidade; Educacao Infantil; Aprendizagem; Brincadeira; Desenvolvimento
Infantil.

INTRODUGAO

A Educacao Infantil representa uma das etapas mais importantes da formag¢ao humana, pois

€ nesse periodo que a crianga desenvolve capacidades fundamentais relacionadas ao aspecto
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cognitivo, emocional, motor e social. Nesse contexto, o brincar assume papel essencial no pro-
cesso de aprendizagem, permitindo que a crianga explore o mundo, desenvolva sua criatividade e
construa conhecimentos por meio das interacdes e experiéncias vivenciadas.

Nos ultimos anos, a valorizagdo das praticas ludicas passou a dividir espago com a cres-
cente preocupacao relacionada a alfabetizacdo precoce, o que tem provocado reflexdes acerca
da importancia de respeitar as especificidades da infancia. Dessa maneira, torna-se necessario
compreender que o brincar ndo representa apenas entretenimento, mas um importante instrumento
pedagogico capaz de promover aprendizagens significativas.

Segundo Kishimoto (1996), o brincar favorece o desenvolvimento integral da crianga, esti-
mulando habilidades cognitivas, afetivas e sociais. Assim, as praticas pedagdgicas na Educacao
Infantil devem considerar a ludicidade como parte fundamental do processo educativo.

O presente estudo possui como objetivo geral analisar a importancia do brincar no processo
de aprendizagem da crianga na Educacéo Infantil.

Como objetivos especificos, pretende-se:

. compreender a relagao entre ludicidade e aprendizagem infantil;
. identificar as contribui¢des das brincadeiras para o desenvolvimento da criancga;
. discutir a importancia do brincar nas praticas pedagogicas e na BNCC.

A justificativa deste trabalho fundamenta-se na necessidade de ampliar as discussdes sobre
a valorizagao do brincar no ambiente escolar, especialmente diante da pressao pela antecipagao
da alfabetizagc&o. Além disso, o estudo busca contribuir para reflexdes sobre praticas pedagdgicas
mais humanizadas e adequadas as necessidades infantis.

A metodologia utilizada consiste em pesquisa bibliografica, desenvolvida a partir da analise
de livros, artigos cientificos e documentos oficiais relacionados ao tema.

O BRINCAR COMO ELEMENTO FUNDAMENTAL DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O brincar esta presente na vida humana desde os tempos mais antigos, sendo reconhecido
como importante manifestagao cultural e social. Para Johan Huizinga, o jogo constitui um elemento
essencial da cultura, ultrapassando a ideia de simples diversdo. (HUIZINGA, 2001).

Segundo Johan Huizinga, o jogo antecede a prépria formagédo da cultura humana, sendo
uma atividade presente antes mesmo do desenvolvimento das estruturas culturais organizadas
(HUIZINGA, 2001).

A partir dessa perspectiva, compreende-se que o brincar acompanha o desenvolvimento da
humanidade e possui papel significativo na constru¢ao das relagdes sociais.

Na infancia, as brincadeiras favorecem experiéncias fundamentais para o desenvolvimento
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integral da crianga. Segundo Jean Piaget e Inhelder (2003), o brincar contribui diretamente para o
desenvolvimento cognitivo, possibilitando que a crianga construa conhecimentos a partir da intera-
¢ao com o meio.

Piaget e Inhelder (2003) destacam que os jogos simbdlicos permitem a crianga representar
situagdes do cotidiano, estimulando o pensamento, a imaginagao e a criatividade. Dessa manei-
ra, o brincar favorece a construcado de estruturas mentais importantes para o desenvolvimento da
aprendizagem.

A brincadeira desempenha um papel fundamental no desenvolvimento infantil, pois é por
meio dela que a crianga passa a guiar suas agdes por uma loégica cognitiva e interna, e ndo apenas
pelos estimulos visuais imediatos (VYGOTSKY, 2007).

“No brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento habitual de sua ida-
de, além do seu comportamento diario; no brinquedo, € como se ela fosse maior do que é na
realidade." (VYGOTSKY, 2007, p. 117).

A citacdo demonstra que as vivéncias ludicas permitem que a crianga desenvolva habilida-
des além daquelas ja consolidadas, ampliando suas possibilidades de aprendizagem.

A LUDICIDADE NA EDUCAGAO INFANTIL

A ludicidade constitui um dos principais elementos das praticas pedagdgicas na Educagao
Infantil. O ambiente escolar deve proporcionar experiéncias que valorizem o brincar como instru-
mento de aprendizagem e desenvolvimento.

De acordo com Kishimoto (2011), o jogo, o brinquedo e a brincadeira sdo recursos pedago-
gicos indispensaveis para a construgdo do conhecimento infantil.

Conforme aponta Kishimoto (2011), a inser¢ao do jogo no ambiente educativo é fundamen-
tal, pois o ato de brincar opera de forma livre, permitindo que a crianga desenvolva sua criatividade
e o raciocinio. A autora ressalta ainda que as brincadeiras favorecem a socializagédo, a autonomia e
a criatividade, tornando-se fundamentais para o desenvolvimento emocional e cognitivo.

Segundo Oliveira (2005), a Educacgéo Infantil deve considerar a crianga como sujeito ativo no
processo educativo, valorizando suas experiéncias, emoc¢des e formas de expressio.

Nesse sentido, as praticas pedagogicas precisam respeitar as especificidades da infancia,
oferecendo espagos adequados para brincadeiras, interacdes e descobertas.

A obra As Cem Linguagens da Crianga destaca a concepc¢ao de infancia defendida pela
abordagem de Reggio Emilia, segundo a qual a criancga é protagonista de seu proprio processo de
aprendizagem. As organizadoras Carolyn Edwards, Lella Gandini e George Forman (1999) ressal-
tam que o desenvolvimento infantil ocorre por meio de multiplas formas de expressédo, como a ima-
ginagao, a criatividade, a linguagem corporal, a musica, o desenho, a oralidade e as brincadeiras.
A obra também enfatiza que a aprendizagem acontece nas interagcdes sociais € nas experiéncias
vividas pela crianga, valorizando sua autonomia, curiosidade e capacidade de interpretar o mundo
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de diferentes maneiras.

Segundo Edwards, Gandini e Forman (1999), o brincar constitui uma experiéncia fundamen-
tal para o desenvolvimento infantil, pois permite que a criangca expresse emogoes, sentimentos,
desejos e percepgdes sobre o mundo ao seu redor. Por meio das brincadeiras, a crianga desenvol-
ve sua autonomia, amplia a criatividade, fortalece as relagbes sociais e constroi conhecimentos de
maneira significativa e participativa. Os autores também destacam que o ato de brincar favorece a
aprendizagem ao estimular a imaginagao, a resolugédo de problemas, a comunicagéo e as diferen-
tes formas de linguagem, tornando a crianga protagonista de seu proprio processo de desenvolvi-
mento e aprendizagem.

O BRINCAR E A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular reconhece a importancia das interagdes e brincadeiras
como eixos estruturantes das praticas pedagogicas na Educacéo Infantil.

De acordo com Brasil (2018), a BNCC, aborda que o brincar representa um direito de apren-
dizagem e desenvolvimento da crianga, sendo indispensavel para a constru¢gao do conhecimento e
para o desenvolvimento integral infantil.

O documento estabelece que:

“Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos, com diferen-
tes parceiros, (criangas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a produgdes culturais
[...]” (BRASIL, 2018, p. 38).

A citagao presente na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), evidencia que o brincar
€ um direito fundamental da crianca e deve estar presente no cotidiano da Educacao Infantil de
maneira diversificada, em diferentes espacgos, tempos e contextos sociais. Ao brincar com outras
criancas e também com adultos, a crianga amplia suas experiéncias culturais, fortalece vinculos
afetivos e desenvolve diferentes formas de comunicagao e interagao social.

Nesse sentido, o brincar favorece experiéncias significativas de aprendizagem, pois estimula
o desenvolvimento das competéncias cognitivas, emocionais, sociais e motoras. Durante as brin-
cadeiras, a crianga exercita a imaginagao, a criatividade, a autonomia e a capacidade de resolver
problemas, além de aprender a compartilhar, cooperar e respeitar regras e diferengas. A ludicidade
também contribui para a constru¢ao da identidade e para a compreensdo do mundo ao seu redor,
tornando a aprendizagem mais participativa, prazerosa e significativa. (BRASIL, 2018).

Além disso, a BNCC propde uma educacéao pautada no respeito a infancia, valorizando pra-
ticas pedagogicas que promovam interagdes, criatividade e autonomia.

Segundo Brites (2019), as atividades ludicas desempenham um papel essencial no neuro-
desenvolvimento infantil, pois estimulam diferentes fungcdes cognitivas e emocionais fundamentais
para a aprendizagem. Por meio das brincadeiras, jogos e experiéncias recreativas, a crianga exer-
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cita habilidades como memodria, atengdo, concentragdo, linguagem, raciocinio légico e resolugao
de problemas, favorecendo o desenvolvimento das conexdes neurais e ampliando sua capacidade
de compreender e interagir com o ambiente. A autora destaca ainda que o brincar contribui para o
desenvolvimento integral da crianga, uma vez que envolve aspectos cognitivos, motores, sociais e
afetivos. Durante as atividades ludicas, a crianga aprende a lidar com desafios, expressar emocdes,
desenvolver a criatividade e construir estratégias para solucionar situagdes do cotidiano. Além dis-
S0, as experiéncias ludicas tornam o processo de aprendizagem mais significativo e prazeroso,
estimulando a curiosidade, a autonomia e a participagao ativa da crianca em seu desenvolvimento.

Dessa forma, percebe-se que o brincar possui papel indispensavel na formacéo da crianga,
contribuindo para uma aprendizagem mais significativa e humanizada.

O PAPEL DO PROFESSOR NAS ATIVIDADES LUDICAS

Segundo Kishimoto (2011), o professor exerce uma fungdo fundamental na organizagéo e
mediacao das praticas pedagdgicas relacionadas ao brincar, sendo responsavel por criar oportu-
nidades que estimulem o desenvolvimento integral da crianga. Nesse contexto, cabe ao educador
planejar atividades ludicas adequadas a faixa etaria e as necessidades infantis, considerando as-
pectos cognitivos, sociais, emocionais, motores e culturais presentes no processo de aprendiza-
gem. Além de propor brincadeiras e jogos, o professor atua como mediador das interagdes, incen-
tivando a participagao, a criatividade, a imaginagao e a cooperagao entre as criangas. Ao organizar
espacos, selecionar materiais € acompanhar as experiéncias ludicas, o educador contribui para
que o brincar se torne uma pratica educativa significativa, favorecendo a construgdo do conheci-
mento de maneira prazerosa e participativa.

Segundo Oliveira (2005), o professor desempenha o papel de mediador no processo de
aprendizagem infantil, sendo responsavel por promover interacbes que favorecam o desenvolvi-
mento integral da crianga. Nesse sentido, o educador deve incentivar a participacdo ativa das
criangcas nas atividades pedagdgicas, criando um ambiente acolhedor, estimulante e propicio a
construcao do conhecimento por meio das experiéncias, do dialogo e das brincadeiras.

A autora destaca ainda que o professor precisa reconhecer e respeitar as individualidades
de cada crianga, considerando suas caracteristicas, ritmos de aprendizagem, interesses, emogdes
e formas de expressao. Ao valorizar as diferengas e incentivar a autonomia, o educador contribui
para o fortalecimento da autoestima, da socializagao e da confianga das criangas em suas proprias
capacidades. (OLIVEIRA, 2005)

Além disso, a mediacao do professor é fundamental para ampliar as possibilidades de apren-
dizagem, pois, ao acompanhar as interagdes e experiéncias infantis, ele pode propor desafios,
orientar descobertas e estimular a curiosidade e a criatividade. Dessa forma, o processo educativo
torna-se mais significativo, participativo e centrado nas necessidades e potencialidades da crianga.

Além disso, o educador precisa compreender que o brincar nao representa perda de tempo,
mas sim importante estratégia pedagodgica capaz de estimular diferentes habilidades.
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Nesse contexto, a mediagao docente torna-se fundamental para garantir que as brincadeiras
contribuam efetivamente para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo possibilitou compreender a importancia do brincar no processo de apren-
dizagem da crianga na Educacao Infantil. As brincadeiras representam experiéncias fundamentais
para o desenvolvimento cognitivo, emocional, motor e social, favorecendo aprendizagens significa-
tivas e contribuindo para a formacéo integral da crianga.

Os autores analisados demonstram que a ludicidade deve ocupar espago central nas prati-
cas pedagogicas, uma vez que o brincar estimula a criatividade, a imaginagao, a autonomia e as
interacdes sociais.

Segundo Brasil (2018), a BNCC destaca a importancia da criatividade, da imaginacao, da
autonomia e das interagdes sociais nas experiéncias vividas pelas criangas. Além disso, reafirma
essa perspectiva ao reconhecer o brincar como um direito fundamental de aprendizagem e desen-
volvimento infantil, valorizando praticas pedagdgicas que respeitem e considerem as especificida-
des da infancia.

Diante disso, conclui-se que a valorizagao das atividades Iludicas na Educacéo Infantil cons-
titui elemento indispensavel para uma educagdo mais humanizada, inclusiva e significativa. Por-
tanto, cabe aos educadores promover experiéncias que garantam as criangas o direito de brincar,
aprender e desenvolver-se integralmente.
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RESUMO

Este artigo analisa a ascenséao das crises de ansiedade no contexto escolar brasileiro sob a 6tica da
"Sociedade do Cansacgo" e do "Pandptico Digital". Investiga-se como a herancga fabril da Revolugao
Industrial nas escolas, somada a pressao sistémica por desempenho e a vigilancia constante das
redes sociais, e déficits de socializagdo pos-pandemia tem gerado um quadro de esgotamento mental
em criangas e adolescentes. O texto aborda a neurobiologia do estresse, o impacto do bullying e a
auséncia do "tempo de tédio" como precursores da desesperanga e do risco de suicidio. Conclui-
-se pela urgéncia de politicas publicas intersetoriais que transformem a escola em um territério de
seguranga emocional e acolhimento.

PALAVRAS-CHAVE: Ansiedade Escolar; Bullying; Panoptico Digital; Saude Mental; Prevengao ao
Suicidio.

INTRODUGAO

PANORAMA DA ANSIEDADE NO BRASIL

Recentes levantamentos desenham um quadro alarmante sobre a saude mental dos jovens
brasileiros.
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O Brasil é considerado o pais mais ansioso do mundo segundo a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS). Cerca de 26,8% dos brasileiros possuem diagndstico de ansiedade.

Pela primeira vez em 10 anos, o numero de casos de ansiedade entre criangas e adolescen-
tes superou o de adultos no sistema publico de saude.

Segundo dados do IBGE (2026), 73% dos adolescentes brasileiros se sentem tristes de for-
ma constante e 62% afirmam nao ver sentido na vida.

Nos ultimos 10 anos, os atendimentos por transtornos de ansiedade em criangas de 10 a 14
anos cresceram 2.500%, enquanto entre adolescentes de 15 a 19 anos o salto foi de 3.300%.

Cerca de 64% dos alunos relatam sentir-se constantemente sobrecarregados e desgastados
pela rotina escolar.

Uma pesquisa com quase 8 mil adolescentes indicou que 35% sentiram ansiedade especifi-
camente no retorno as aulas presenciais apos o isolamento. A prevaléncia de transtornos mentais
entre jovens brasileiros dobrou apds o periodo de isolamento social. Cerca de 26,8% dos brasilei-
ros possuem diagndstico de ansiedade.

Entre 2011 e 2022, a taxa de suicidio entre jovens de 10 a 24 anos cresceu, em média, 6%
ao ano no Brasil.

Mais de 1,5 milhdo de estudantes deixaram de ir a escola por medo da violéncia no trajeto
ou dentro da sala de aula.

Meninas relatam o dobro de tristeza e desesperanga em comparagao aos meninos, sendo
também as maiores vitimas de violéncia sexual e intimidagao psicologica.

As notificagbes de autolesdes (automutilagdo) na mesma faixa etaria aumentaram drastica-
mente, com um salto de 29% ao ano.

O suicidio ja é a 32 principal causa de morte de jovens brasileiros entre 15 e 29 anos.

O Brasil detém hoje um titulo alarmante: segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS),
somos a nagao mais ansiosa do mundo, com aproximadamente 9,3% da populagéo diagnosticada.
No entanto, o fendbmeno mais inquietante nado reside apenas na estatistica global, mas no deslo-
camento dessa patologia para faixas etarias cada vez mais precoces, transformando o ambiente
escolar no epicentro de uma crise de saude publica sem precedentes.

Nascida sob a égide da Revolucdo Industrial, a instituicdo escolar foi desenhada como uma
linha de montagem: alunos dispostos em séries, tempos cronometrados por sinais sonoros e uma
obsessao pela produtividade padronizada. No século XXI, esse modelo arcaico colide com o que o
fildsofo contemporaneo Byung-Chul Han denomina "Sociedade do Cansago". Segundo Han, tran-
sitamos de uma sociedade disciplinar para uma sociedade do desempenho.

Nesse cenario, a escola deixou de ser o solo fértil para o desenvolvimento e tornou-se um
territério de ameaca psicologica. A ansiedade escolar, potencializada pela hiper comparagao das

redes sociais e pela erosdao dos mecanismos de resiliéncia pés-pandemia, manifesta-se agora
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como crises de panico paralisantes, fobia social e, tragicamente, como um sentimento de desespe-
ranga que alimenta os indices crescentes de automutilagédo e suicidio.

A problematica reside no fato de que a escola moderna herdou a légica da "sociedade do
desempenho”, onde o valor do individuo € mensurado por notas e aprovagdes. Quando somamos
essa pressao estrutural a fragilidade emocional e a hiper conexéo digital, temos um cenario onde o
patio da escola torna-se, para muitos, um ambiente de ameaca, e ndao de acolhimento.

Dessa forma, investigar a ascensao das crises de ansiedade nas escolas exige um olhar que
ultrapasse o diagnéstico clinico individual. E necessario questionar como a heranga fabril da edu-
cacao e a ditadura da performance estao moldando uma geracéo que, embora tecnologicamente
hiper conectada, encontra-se emocionalmente isolada. Este artigo propde analisar as raizes desse
colapso e a urgéncia de politicas publicas que subvertam a légica da métrica em favor da protegao
da vida.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O EPICENTRO DA ANSIEDADE E O REFLEXO NAS ECOLAS

Historicamente definido como o espacgo da constru¢ao do saber e da socializacdo, o ambien-
te escolar contemporaneo atravessa uma crise silenciosa de identidade e de saude publica. O que
deveria ser um espacgo de desenvolvimento tornou-se, para uma parcela crescente de jovens, um
territorio de ameaca psicoldgica. Nos ultimos anos, observou-se um salto estatistico nos relatos de
crises de panico e episodios de ansiedade generalizada entre estudantes, especialmente no ensino
fundamental Il e médio.

O aumento nos relatos de crises de panico e episddios de ansiedade paralisante ndo € um
fendbmeno isolado, mas o reflexo de uma sociedade do desempenho que invade as salas de aula.
A ansiedade deixou de ser um desconforto passageiro para se manifestar como crises de panico
paralisantes, fobia social e um profundo sentimento de desesperanca.

Dessa forma, compreender a ascensao das crises de ansiedade nas escolas exige um olhar
que ultrapasse o diagnéstico individual do aluno. E necessario investigar como a pressao sistémica
e o silenciamento das emocgdes estdo moldando uma geragao que, embora hiper conectada tecno-
logicamente, encontra-se profundamente isolada em sua dor.

O IMPACTO DIGITAL

Nas estatisticas brasileiras, jovens que passam mais tempo em redes sociais apresentam
niveis significativamente mais altos de ansiedade e depresséo.

23



Revista Gestéo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

O termo "Panéptico"” foi originalmente um projeto de prisédo de Jeremy Bentham (e depois po-
pularizado por Michel Foucault), onde uma unica torre central vigiava todos os prisioneiros, que, por
nao saberem quando estavam sendo olhados, passavam a se policiar o tempo todo. No pandptico
classico, a vigilancia era imposta. No Pandptico Digital de Byung-Chul Han, os alunos sao vigilantes
e prisioneiros ao mesmo tempo. Diferente das prisdes classicas, o Pandptico Digital nas escolas
funciona através da exposi¢ao voluntaria nas redes sociais, 0 aluno vive sob a dependéncia do like,
onde sua imagem é julgada 24 horas por dia.

O bullying, antes restrito ao patio, agora € perpetuado digitalmente, eliminando o refugio do
lar e mantendo o sistema nervoso em estado de alerta maximo, o que desencadeia crises de panico
e fobia social. A hiper conex&o eliminou as fronteiras entre a escola e a vida privada.

O FOMO (Fear of Missing Out) e a comparagao social constante nas redes sociais criam um
estado de vigilancia digital. O aluno nunca "desliga", e 0 medo da exclusao social ou do julgamento
publico online atua como um gatilho persistente para transtornos de ansiedade social. O jovem nao
€ obrigado a se expor, mas sente que, se nao postar, ele "nao existe".

A visibilidade é a nova moeda de valor social. Cada postagem é um julgamento em tempo
real. A falta de curtidas ou comentarios € interpretada pelo cérebro adolescente como rejei¢ao so-
cial, ativando as mesmas areas cerebrais da dor fisica.

No Pandptico Digital, as grades n&o s&o de ferro, mas de pixels e algoritmos. O prisioneiro
nao teme o guarda, ele teme o siléncio (a falta de engajamento) e o julgamento da multidao invisi-
vel.

ANSIEDADE E SEUS MULTIFATORES

A escola moderna opera sob a logica da produtividade maxima. A ansiedade escolar é mul-
tifatorial.

Primeiramente, ha a pressao sistémica visando sempre bons resultados o que acaba por
acarretar os alunos constante sobrecarrega no sistema nervoso, transformando o aprendizado em
angustia. Sob estresse agudo, biologicamente, um aluno em crise de ansiedade € incapaz de pro-
cessar informacodes logicas, o que explica os "brancos" em provas e a paralisia intelectual, pois o
estresse bloqueia a memoria e o raciocinio légico.

A neurociéncia explica que a auséncia do "tempo de tédio" — o écio produtivo que permite
ao cérebro processar emogoes, impede o desenvolvimento da resiliéncia, deixando o jovem vul-
neravel a qualquer frustragdo académica. Byung-Chul Han defende que a criatividade e a saude
mental precisam do vazio.

O aluno troca de foco rapidamente, isso gera uma tolerancia baixissima a frustragdo e ao
siléncio. Quando esse aluno se depara com um momento de vazio, uma fila na cantina, o tempo
entre uma aula e outra, ou um exercicio dificil, ele sente uma angustia fisica. Ele precisa preencher
0 vazio com o celular para nao ter que encarar seus proprios pensamentos.
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Hoje, no primeiro segundo de tédio, o jovem pega o celular. Isso atrofia a capacidade de con-
templagédo. O ambiente escolar € uma sucessao de tarefas sem pausas para o "ser". O aluno esta
sempre "fazendo", nunca "sendo". E no tédio que nasce a criatividade e a resiliéncia.

O tédio n&o é o problema; o problema € a nossa incapacidade de estarmos sozinhos com
NOSSOs proprios pensamentos.

BULLYING, CYBERBULLYING E VIOLENCIA ESCOLAR

O bullying € um dos maiores gatilhos para crises agudas de ansiedade e fobia social nas es-
colas brasileiras, o gatilho que transforma o transtorno de ansiedade em planejamento suicida. Na
"Sociedade do Desempenho", falhar é visto como um erro existencial. Quando o jovem enfrenta a
humilhacdo publica e ndo encontra validagao nos adultos, a "visao de tunel" se instala. Ele aniquila
a percepgao de seguranga do aluno. Quando o jovem enfrenta bullying ele desenvolve um senti-
mento de desesperanga profunda.

Antes, se um aluno cometia um erro ou passava por uma situacédo embaragosa na escola, o
evento era resolvido ali. Atualmente tudo vai parar nas redes sociais. O aluno sente que o mundo
inteiro o esta julgando 24 horas por dia, a ansiedade nao da trégua ao chegar em casa. O celular
estende o patio da escola para dentro do quarto, mantendo o sistema nervoso em alerta maximo.
O agressor nao precisa estar presente, a humilhagcao ocorre no espaco digital. Como néo se vé o
rosto da vitima no digital, a empatia diminui, tornando os ataques mais cruéis e frequentes, alimen-
tando o ciclo de fobia social e desesperanga.

O bullying é um dos principais catalisadores de crises de ansiedade aguda. Ele quebra o
pilar fundamental do aprendizado: a seguranga. O bullying moderno é incessante (cyberbullying),
perseguindo a vitima 24h por dia. O trauma repetido altera a estrutura cerebral, tornando o ambien-
te escolar um local de tortura psicoldgica, o que frequentemente evolui do transtorno de ansiedade
para o Transtorno de Estresse Pds-Traumatico (TEPT).

O suicidio surge ndo como um desejo de morte, mas como um mecanismo desesperado
para interromper uma dor que o imediatismo digital n&o ensinou a suportar. Aproximadamente 30%
dos jovens brasileiros relatam ja ter sofrido bullying.

A SOCIEDADE DO CANSAGCO E O “INFARTO DA ALMA”

A evolugao de um transtorno de ansiedade nao tratado para comportamentos de risco € uma
realidade estatistica crescente no pais. Quando o aluno internaliza que o seu valor € igual a sua
performance, qualquer erro é sentido como o “fim do mundo”.

A"Sociedade do Cansacgo" leva ao "Infarto da AlIma". O suicidio, nesse contexto, surge como
a unica forma de parar uma maquina de cobrangas que o jovem nao consegue mais desligar.
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A falta de tédio gera uma mente que néo sabe lidar com a pausa. Se tudo € imediato, a dor
também precisa ser resolvida imediatamente. Quando a ansiedade déi e o jovem nao tem reperto-
rio emocional para "esperar a tempestade passar”, o suicidio aparece como uma solugao imediata
e definitiva para um problema que exigiria tempo e contemplagao para ser curado.

A conexao entre a ansiedade escolar e o suicidio reside no que a psicologia chama de Triade
de Beck da Desesperanga: uma visao negativa de si mesmo, do mundo e do futuro. O jovem se vé
como um "projeto" que deve dar certo. Quando as crises de ansiedade o impedem de estudar ou
socializar, ele sente que o "projeto” faliu.

O suicidio ndo € um desejo de morrer, mas um desejo desesperado de parar de sofrer e de
interromper a cobrancga interna que nao tem botao de "desliga". A falta do tempo de tédio e a cultura
do imediatismo digital atrofiam a capacidade do jovem de perceber que a dor é temporaria.

Quando o aluno sente que a pressao escolar € insuportavel, o bullying é implacavel e
a familia n&o valida seu sofrimento, ele pode enxergar o suicidio como a unica forma de interromper
a dor. A desesperancga nasce da crenga de que nao ha lugar para onde fugir.

Entre 2011 e 2022, a taxa de suicidio entre jovens de 10 a 24 anos cresceu, em média, 6%
ao ano no Brasil.

As notificagbes de autolesdes (automutilagdo) na mesma faixa etaria aumentaram drastica-
mente, com um salto de 29% ao ano.

O suicidio ja é a 32 principal causa de morte de jovens brasileiros entre 15 e 29 anos.

O PAPEL DA ESCOLA E DA FAMILIA NA PREVENGAO

O isolamento da pandemia e a substituicdo do contato fisico pelo digital geraram um "anal-
fabetismo emocional". Muitos jovens nao sabem ler sinais sociais basicos ou resolver conflitos
simples face a face. Essa falta de repertério torna qualquer interagao social presencial um evento
de alto estresse, levando a fobia social e ao isolamento dentro da propria sala de aula.

As vezes, a ansiedade é confundida com indisciplina ou falta de interesse. O aluno que se
evade na aula ou se recusa a apresentar um trabalho, pode estar utilizando mecanismos de defesa
para evitar um sofrimento psiquico insuportavel. A incapacidade de verbalizar o que sente faz com
qgue o corpo "fale" através da crise.

E fundamental diferenciar a timidez da fobia social. Enquanto o timido hesita, o fébico social
entra em panico diante da possibilidade de ser observado ou humilhado. Os gatilhos nem sempre
sao uma prova, ou um trabalho escolar, o som alto do sinal, o medo de ser chamado para ler em voz
alta, ou o simples fato de entrar no refeitorio sozinho. Outros sinais para ficar em alerta sdo :mudan-
¢a no padrao de sono, irritabilidade explosiva, pedidos frequentes para ir a enfermaria com dores
psicossomaticas (cabeca, estbmago) e o uso de roupas largas ou de manga comprida (mesmo no
calor), que pode esconder automutilagdes. Quando um aluno apresenta fobia social, a escola deve

26



Revista Gestdo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

ser um ambiente de tolerancia zero ao bullying, pois ele é o principal gatilho que transforma um
transtorno de ansiedade em um planejamento suicida.

A escola e a familia precisam atuar como uma rede de segurancga, pois o aluno com fobia
social sente que o mundo € um lugar hostil. Quando o bullying surge o risco de vida torna-se real. A
crise de ansiedade na escola muitas vezes é o colapso dessa fachada que o jovem n&o consegue
mais sustentar. O celular ndo é apenas um "brinquedo”, é uma vitrine de julgamento.

Para reverter a desesperancga, é preciso oferecer o direito ao erro e o valor da presenga sem
performance. O suicidio entre jovens € o grito final contra uma sociedade que exige que sejamos
maquinas.

A escola, portanto, esta na linha de frente da prevencgao ao suicidio; identificar uma
crise de ansiedade hoje pode salvar uma vida amanha. Para que a escola deixe de ser um "gatilho"
e se torne um ambiente de cura, a integragao de profissionais de saude, familia e assisténcia social
nao pode ser apenas um atendimento de emergéncia, mas sim parte da rotina organica da institui-
cao.

As escolas brasileiras ainda carecem de infraestrutura para lidar com a saude mental. A
maioria dos professores ndo possui treinamento para identificar sinais precoces de transtornos
mentais e, frequentemente, sente-se sobrecarregada com a demanda emocional dos alunos.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) trouxe um avango ao prever competéncias so-
cioemocionais, mas a teoria ainda encontra barreiras na pratica. E necessario que a escola deixe
de ser apenas um local de transmissao de conteudo e passe a ser um porto seguro, onde o erro €
parte do processo e a vulnerabilidade nao é sinbnimo de fraqueza.

Medidas governamentais de politicas publicas urgem mediante a gravidade da situagao e o
aumento nos casos conforme vimos nas estatisticas. Em meio a tanto, algumas providéncias foram
tomadas.

Lei 14.819/2024 (Politica Nacional de Atencdo Psicossocial nas Comunidades Escolares):
Sancionada em janeiro de 2024, esta lei institui agdes especificas para a promog¢édo da saude
mental e uma cultura de paz nas escolas. Ela busca integrar a comunidade escolar (alunos, pais e
funcionarios) em estratégias de cuidado psicoldgico e prevengéao de violéncia.

Programa Saude na Escola (PSE): E a principal estratégia intersetorial entre os Ministérios
da Saude e da Educacéao. Para o ciclo 2025/2026, a” saude mental” e “a promogao da cultura de
paz” sdo temas prioritarios obrigatérios. O programa envolve:

Identificagdo precoce de problemas de saude mental e encaminhamento para a rede SUS
(SISTEMA UNICO DE SAUDE).

Grupos de Trabalho Intersetoriais (GTIM) em nivel municipal para planejar agdes locais.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A escola ideal deve ser um ecossistema de acolhimento, onde a inteligéncia emocional é tao
valorizada quanto a cognitiva. Identificar precocemente os sinais de alerta e combater o bullying de
forma implacavel ndo sdo apenas medidas pedagdgicas, sdo estratégias de preservagao da vida. A
solugéo exige uma abordagem triadica: o Estado deve garantir psicélogos nas unidades escolares;
a escola deve reformular sua cultura de avaliagédo punitiva; e as familias devem moderar as expec-
tativas de performance sobre seus filhos.

A crise de ansiedade escolar é o grito final contra um sistema que prioriza a métrica sobre
o individuo. N&o é possivel dissociar o cognitivo do emocional; um aluno ansioso ndo aprende, ele
apenas sobrevive.

Concluir a analise sobre a ascensao das crises de ansiedade nas escolas exige reconhecer
que nao estamos diante de uma falha individual dos nossos jovens, mas de um colapso sistémico.
O aluno contemporaneo esta preso entre a estrutura rigida e fabril de uma escola que ainda respira
o século XIX e de outro, a "Sociedade do Cansacgo" de Byung-Chul Han, que exige uma performan-
ce inalcancgavel e uma visibilidade total sob o "Pandptico Digital".

A geragao que perdeu o "tempo de tédio" — o espaco vital onde a resiliéncia e a autocons-
ciéncia sao gestadas. Quando a pressé&o por resultados anula o direito ao erro, e a vigilancia das
redes sociais substitui o acolhimento presencial, o suicidio e a automutilagédo surgem, tragicamen-
te, como as unicas valvulas de escape.

No entanto, ha um caminho de retorno. A superag¢ao dessa crise exige que a escola subverta
sua heranca produtivista. E urgente a implementacao de politicas publicas que integrem psicologos
e assistentes sociais no convivio escolar. A escola ideal deve ser o lugar onde o estresse da lugar
a regulagado emocional, onde o bullying € combatido com severidade, e onde o valor do aluno é
intrinseco a sua existéncia.

Nenhum boletim sobrevive a uma vida perdida. Se quisermos alunos que aprendam, preci-
samos primeiro garantir que eles queiram estar vivos. Vamos desligar o panoptico do julgamento e
ligar a lanterna do acolhimento.
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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo analisar o uso da Inteligéncia Atrtificial (IA) como ferramenta
pedagdgica no Ensino Fundamental I, considerando suas potencialidades, desafios e implicagdes
para o processo de ensino e aprendizagem. Em um contexto educacional marcado por transfor-
macdes tecnoldgicas e demandas por personalizagdo do ensino, a IA emerge como um recurso
capaz de ampliar as possibilidades pedagdgicas, favorecendo a aprendizagem adaptativa e o acom-
panhamento individualizado dos alunos. A pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza
qualitativa, com base em revisao bibliografica de autores e documentos contemporéaneos da area
educacional. Os resultados indicam que a integracéo da IA pode contribuir significativamente para
o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais, bem como para a promog¢ao da
equidade educacional. No entanto, sua implementagao exige formacao docente, reflexao critica e
atengao as questdes éticas. Conclui-se que a Inteligéncia Artificial ndo substitui o professor, mas
ressignifica sua atuagao, ampliando seu papel como mediador do conhecimento.

PALAVRAS-CHAVE: Inteligéncia Artificial; Ensino Fundamental |; Aprendizagem; Inovagao Peda-
gogica; Tecnologia Educacional.
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INTRODUGAO

A educacgao contemporanea encontra-se em um cenario de profundas transformacgdes, im-
pulsionadas, sobretudo, pelo avang¢o das tecnologias digitais e pela crescente inser¢cao da Inteli-
géncia Atrtificial (IA) nos diferentes setores da sociedade. No campo educacional, essas mudangas
tém provocado a necessidade de repensar praticas pedagaogicas, curriculos e formas de ensinar e
aprender, especialmente na Educacéo Basica.

No Ensino Fundamental |, etapa fundamental para o desenvolvimento das competéncias
cognitivas, sociais e emocionais dos alunos, a incorporagdo de tecnologias digitais apresenta-se
como uma possibilidade de inovagao pedagogica. Nesse campo, a Inteligéncia Artificial destaca-se
como uma ferramenta promissora, capaz de personalizar o ensino, adaptar conteudos as necessi-
dades dos estudantes e oferecer feedbacks mais imediatos e precisos.

Estudos recentes indicam que a utilizagao da Inteligéncia Artificial na educagéao tem favo-
recido a criagdo de ambientes de aprendizagem mais dinamicos e centrados no aluno, possibili-
tando a construgao de percursos formativos individualizados. A tecnologia tem contribuido para a
ampliacdo do acesso ao conhecimento e para o desenvolvimento de habilidades essenciais, como
pensamento critico, resolugao de problemas e autonomia.

Entretanto, a inser¢do da Inteligéncia Artificial no contexto escolar também suscita desafios
importantes. Questdes relacionadas a formagao docente, a infraestrutura tecnoldgica, a ética no
uso de dados e ao papel do professor no processo educativo tornam-se centrais nesse debate. Ha,
ainda, o risco de uma utilizacao superficial ou tecnicista dessas ferramentas, desvinculada de uma
proposta pedagdgica consistente.

E necessario compreender de que forma a Inteligéncia Artificial pode ser integrada ao En-
sino Fundamental | de maneira critica, reflexiva e pedagogica. Assim, o presente artigo tem como
objetivo discutir o uso da IA como ferramenta educacional, analisando suas contribuigdes para a
aprendizagem e os desafios envolvidos em sua implementagao.

Ao propor essa reflexdo, busca-se contribuir para o debate sobre inovagéo educacional, des-
tacando a importancia de uma pratica pedagogica que articule tecnologia e intencionalidade, sem
perder de vista o papel central do professor e o desenvolvimento integral do aluno.

FUNDAMENTOS TEORICOS E EPISTEMOLOGICOS DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA EDU-
CAGAO

Para Valente (2014), a insercao da Inteligéncia Artificial (IA) no campo educacional deve ser
compreendida a partir de uma perspectiva ampla, que considere ndo apenas os avangos tecnologi-
cos, mas também suas implicagbes pedagdgicas, epistemologicas e sociais. A IA ndo se limita a um
conjunto de ferramentas digitais, mas configura-se como um fendbmeno que reconfigura as formas
de produgéao, acesso e mediagdo do conhecimento.
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A Inteligéncia Artificial pode ser definida como um conjunto de sistemas computacionais ca-
pazes de simular processos cognitivos humanos, como aprendizagem, tomada de decisao e reso-
lugdo de problemas (HOLMES; BIALIK; FADEL, 2019). Essas tecnologias tém sido utilizadas para
desenvolver ambientes de aprendizagem adaptativos, sistemas de tutoria inteligente e plataformas
que analisam o desempenho dos estudantes em tempo real.

Sob o ponto de vista tedrico, a incorporagédo da IA na educagao dialoga com abordagens
construtivistas e socioconstrutivistas, que compreendem o aluno como sujeito ativo no processo
de aprendizagem. A possibilidade de personalizagdo do ensino, proporcionada por sistemas inteli-
gentes, aproxima-se da ideia de que cada estudante possui ritmos, interesses e formas distintas de
aprender. A IA pode contribuir para a construcao de percursos formativos mais flexiveis e centrados
no aluno.

De acordo com Moran (2018), € importante destacar que a tecnologia, por si s, nao garante
inovacao pedagodgica. A eficacia da Inteligéncia Artificial no contexto educacional depende da forma
como ela é integrada as praticas docentes. Sem uma mediagcao pedagogica adequada, ha o risco
de reproducao de modelos tradicionais de ensino, apenas com o uso de novas ferramentas. Assim,
a tecnologia deve ser compreendida como meio, € ndo como fim no processo educativo.

Um conceito de relevancia, é o de aprendizagem adaptativa, que se refere a capacidade dos
sistemas de |IA de ajustar conteudos, atividades e niveis de dificuldade com base no desempenho
do aluno (Luckin, 2018). Essa abordagem permite um acompanhamento mais individualizado, con-
tribuindo para a identificagcao de dificuldades e para a proposi¢cao de intervencdes mais precisas.
No Ensino Fundamental |, essa possibilidade torna-se especialmente significativa, considerando a
diversidade de niveis de aprendizagem presentes nas salas de aula.

A utilizacdo da IA estar diretamente relacionada ao desenvolvimento de competéncias digi-
tais, consideradas essenciais na sociedade contemporanea. A escola, assume o papel de preparar
os alunos ndo apenas para o uso das tecnologias, mas para uma compreensao critica de seu fun-
cionamento e de seus impactos. Isso implica trabalhar habilidades como pensamento computacio-
nal, analise de informacgdes e uso ético das ferramentas digitais.

Do ponto de vista critico, € necessario problematizar os limites e desafios da Inteligéncia
Artificial na educagao. Questdes relacionadas a privacidade de dados, a dependéncia tecnoldgica
e as desigualdades de acesso precisam ser consideradas. A adog¢ao de tecnologias sem a devida
reflexdo pode ampliar disparidades ja existentes, especialmente em contextos de vulnerabilidade
social.

O papel do professor diante dessas transformacgodes, € de grande importancia, longe de ser
substituido pela tecnologia, o docente assume uma fungédo ainda mais complexa, atuando como
mediador, orientador e curador de informacgdes. A presencga da IA exige do professor novas compe-
téncias, incluindo o dominio de ferramentas digitais e a capacidade de integra-las de forma critica
ao processo de ensino e aprendizagem.

A Inteligéncia Artificial deve ser compreendida como uma possibilidade de inovag&o pedago-
gica, desde que utilizada de maneira consciente, ética e alinhada aos objetivos educacionais. Sua
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incorporagao ao Ensino Fundamental | exige ndo apenas infraestrutura tecnoldgica, mas, sobretu-
do, formacgao docente e reflexdo sobre as praticas pedagdgicas.

Os fundamentos tedricos da IA na educagao evidenciam que seu potencial nao reside ape-
nas na tecnologia em si, mas na forma como ela é utilizada para promover aprendizagens mais
significativas, inclusivas e contextualizadas. A integragao entre tecnologia e pedagogia, nesse sen-
tido, constitui o principal desafio e, ao mesmo tempo, a principal oportunidade para a educacéao
contemporanea.

POTENCIALIDADES PEDAGOGICAS DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO ENSINO FUNDA-
MENTAL |

Aincorporagao da Inteligéncia Artificial (IA) no contexto educacional, especialmente no Ensi-
no Fundamental |, apresenta um conjunto significativo de potencialidades pedagdgicas que podem
contribuir para a transformacgao das praticas de ensino e aprendizagem. Em um cenario marcado
pela diversidade de ritmos, estilos e necessidades dos alunos, a IA desponta como uma ferramenta
capaz de promover maior personalizagao, engajamento e efetividade no processo educativo.

Uma das principais contribuicdes da IArefere-se a possibilidade de personalizagdo da apren-
dizagem. Por meio de sistemas inteligentes, é possivel adaptar conteudos, atividades e estratégias
didaticas de acordo com o desempenho e as necessidades individuais dos estudantes. Tal abor-
dagem rompe com a ldgica tradicional de ensino homogéneo, permitindo que cada aluno avance
em seu proprio ritmo, o que € particularmente relevante no Ensino Fundamental |, etapa em que as
diferencas de desenvolvimento sdo mais evidentes.

Na visdo de Luckin (2018), a aprendizagem adaptativa, configura-se como uma das aplica-
¢des mais promissoras da IA. Plataformas educacionais baseadas em algoritmos s&o capazes de
identificar dificuldades especificas dos alunos, sugerir intervengdes pedagdgicas e oferecer fee-
dbacks imediatos. Um acompanhamento continuo favorece a construgdo de uma aprendizagem
mais significativa, uma vez que o aluno recebe orientagdes direcionadas as suas necessidades,
fortalecendo sua autonomia e confianca.

Para Moran (2018), a Inteligéncia Artificial contribui para o aumento do engajamento dos es-
tudantes. Recursos interativos, como jogos digitais, assistentes virtuais e ambientes gamificados,
tornam o processo de aprendizagem mais dindmico e atrativo. No Ensino Fundamental I, em que
o interesse e a motivagao sao fatores determinantes para o aprendizado, essas estratégias podem
favorecer a participacao ativa dos alunos, estimulando a curiosidade e o envolvimento com os con-
teudos escolares.

O desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais € de grande importancia, a
utilizacao de ferramentas baseadas em IA pode estimular o raciocinio légico, a resolugao de pro-
blemas e o pensamento critico, ao propor desafios e situacdes que exigem analise e tomada de
decisao. Paralelamente, ao interagir em ambientes digitais colaborativos, os alunos também desen-
volvem competéncias como comunicagao, cooperagao e responsabilidade no uso das tecnologias.
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(Brasil, 2018)

Para Valente (2014), a IA também se destaca como um recurso importante para a promogao
da inclusdo educacional. Ao possibilitar a adaptacdo de conteudos e a diversificacdo das estraté-
gias de ensino, essas tecnologias podem atender alunos com diferentes necessidades educacio-
nais, incluindo aqueles com dificuldades de aprendizagem ou defasagens escolares. Ferramentas
que utilizam recursos visuais, auditivos e interativos ampliam as formas de acesso ao conhecimen-
to, favorecendo a participagcao de todos os estudantes.

De acordo com Kenski (2012), no ambito da pratica docente, a Inteligéncia Artificial oferece
suporte significativo ao professor, especialmente no que se refere ao acompanhamento do desem-
penho dos alunos. Sistemas de analise de dados educacionais permitem identificar padrées de
aprendizagem, monitorar avangos e dificuldades e subsidiar a tomada de decisbes pedagdgicas.
Assim, o professor pode planejar intervengdes mais precisas e eficazes, otimizando o processo de
ensino.

E preciso ressaltar que essas potencialidades ndo se concretizam de maneira automatica.
A eficacia da IA no Ensino Fundamental | depende de sua integragcdo a uma proposta pedagogica
consistente, que valorize a mediagédo docente e a intencionalidade educativa. O uso de tecnologias
deve estar alinhado aos objetivos de aprendizagem e as necessidades dos alunos, evitando uma
abordagem meramente instrumental ou tecnicista.

Atualmente, existe uma necessidade de desenvolvimento da cultura digital no ambiente es-
colar. A incorporagédo da |A exige ndo apenas o0 acesso a recursos tecnoldgicos, mas também
a construcdo de competéncias relacionadas ao uso critico e responsavel dessas ferramentas. A
escola desempenha um papel fundamental na formacao de alunos capazes de compreender e in-
teragir de forma consciente com as tecnologias digitais.

A utilizagao da Inteligéncia Artificial no Ensino Fundamental | representa uma oportunidade
de inovacgao pedagdgica, ao possibilitar a construgao de praticas mais flexiveis, inclusivas e cen-
tradas no aluno. Ao ampliar as formas de ensinar e aprender, a IA contribui para a construgao de
um ambiente educacional mais dinamico e alinhado as demandas da sociedade contemporanea.

As potencialidades pedagdgicas da Inteligéncia Artificial evidenciam seu papel como um re-
curso relevante para a qualificacdo do processo educativo. No entanto, sua efetividade esta direta-
mente relacionada a forma como € incorporada as praticas pedagdgicas, reforcando a importancia
da atuacao critica e reflexiva do professor nesse contexto.

DESAFIOS, IMPLICAGOES ETICAS E O PAPEL DO PROFESSOR NO USO DA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL NA EDUCAGAO

A insercao da Inteligéncia Artificial (IA) no contexto educacional, embora repleta de poten-
cialidades, também suscita uma série de desafios e implicagdes que demandam analise critica.
A adocgao dessas tecnologias no Ensino Fundamental | ndo pode ocorrer de forma acritica ou
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descontextualizada, sendo necessario considerar aspectos pedagdgicos, éticos e estruturais que
impactam diretamente a qualidade da educacgao.

Para Selwyn (2019), um dos principais desafios refere-se a desigualdade de acesso as tec-
nologias digitais. Em contextos educacionais marcados por disparidades socioeconémicas, a im-
plementacdo da IA pode, paradoxalmente, ampliar as desigualdades ja existentes. A auséncia de
infraestrutura adequada, como acesso a internet de qualidade e dispositivos tecnologicos, limita a
utilizagcdo dessas ferramentas, dificultando a democratizagdo de seus beneficios. A discussao so-
bre o uso da IA na educacgao esta intrinsecamente relacionada ao debate sobre equidade e justica
social.

Para Kenski (2012), um outro ponto critico diz respeito a formagao docente, a incorporagao
da Inteligéncia Atrtificial nas praticas pedagdgicas exige que os professores desenvolvam novas
competéncias, tanto no dominio técnico quanto na compreensao pedagodgica dessas ferramentas.
Porém, muitos docentes ainda ndo se sentem preparados para utilizar tecnologias digitais de forma
integrada ao ensino, o que evidencia a necessidade de investimentos em formacao inicial e con-
tinuada. Sem esse suporte, ha o risco de utilizagao superficial da IA, sem impacto significativo na
aprendizagem.

As implicagbes éticas também ocupam lugar central nesse debate. O uso de sistemas base-
ados em Inteligéncia Artificial envolve a coleta, o armazenamento e a analise de dados dos alunos,
0 que levanta questdes relacionadas a privacidade, a seguranga da informagao e ao consentimen-
to. E fundamental que as instituicdes de ensino adotem praticas responsaveis e transparentes no
tratamento desses dados, garantindo a protegao dos estudantes e o uso ético das tecnologias.

Para Selwyn (2019), muitas dessas tecnologias sdo desenvolvidas a partir de bases de
dados que podem refletir vieses sociais, culturais e econdmicos, o que pode resultar em decisdes
automatizadas que reforgam desigualdades. No contexto educacional, isso pode se manifestar na
forma como os sistemas classificam o desempenho dos alunos ou sugerem intervencdes pedago-
gicas, exigindo uma postura critica por parte dos educadores.

De acordo com Freire (1996), a valorizagao excessiva das tecnologias pode levar a redugao
da interacdo humana, elemento essencial para o desenvolvimento integral dos alunos. A aprendi-
zagem nao se restringe a aquisi¢ao de conteudos, mas envolve relagdes, afetos e experiéncias que
nao podem ser plenamente substituidas por sistemas automatizados. Nesse sentido, é fundamen-
tal preservar o carater humano da educacao, reconhecendo os limites da tecnologia.

Na visdo de Moran (2018), diante dessas questdes, o papel do professor torna-se ainda
mais central. Longe de ser substituido pela Inteligéncia Artificial, o docente assume novas fung¢des
no processo educativo, atuando como mediador, orientador e curador de informagbes. Cabe ao
professor selecionar, interpretar e contextualizar os recursos tecnoldgicos, garantindo que seu uso
esteja alinhado aos objetivos pedagdgicos e as necessidades dos alunos.

A mediacado docente também é fundamental para o desenvolvimento do pensamento critico
em relagéo as tecnologias. Em um contexto em que a |A se torna cada vez mais presente, € ne-
cessario formar alunos capazes de compreender, questionar e utilizar essas ferramentas de forma
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consciente e responsavel. O professor, nesse sentido, desempenha um papel essencial na forma-
cao de cidadaos criticos e autbnomos.

Além disso, a atuagéo docente envolve a integragao entre tecnologia e pedagogia, evitando
tanto a rejeicdo quanto a adogao acritica da IA. Trata-se de encontrar um equilibrio que permita
aproveitar as potencialidades das tecnologias sem perder de vista os principios educativos. Essa
integragao exige reflexdo constante sobre a pratica pedagdgica e abertura para a inovagao.

Aimplementacéao da Inteligéncia Artificial na educagao deve ser compreendida como um pro-
cesso gradual e contextualizado, que depende de politicas publicas, investimentos em infraestrutu-
ra e valorizacao dos profissionais da educagao. A constru¢gao de uma cultura digital nas escolas é
um desafio coletivo, que envolve gestores, professores, alunos e a comunidade escolar.

Os desafios e implicagbes éticas relacionados ao uso da Inteligéncia Artificial evidenciam
que sua incorporagao ao Ensino Fundamental | requer uma abordagem critica, responsavel e hu-
manizada. O professor, nesse cenario, assume um papel estratégico na mediagdo dessas tecno-
logias, garantindo que sua utilizagdo contribua para uma educagao mais significativa, inclusiva e
comprometida com o desenvolvimento integral dos alunos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo deste artigo evidenciou que a Inteligéncia Artificial (I1A) re-
presenta uma das mais significativas inovagdes no campo educacional contemporaneo, especial-
mente no contexto do Ensino Fundamental |. Ao possibilitar a personalizagao da aprendizagem, o
acompanhamento individualizado e a diversificagdo das estratégias pedagogicas, a |IA se configura
como uma ferramenta com elevado potencial para qualificar o processo de ensino e aprendizagem.

Entretanto, conforme discutido, a incorporagado dessas tecnologias no ambiente escolar ndo
pode ser compreendida como solucdo imediata para os desafios educacionais. Ao contrario, tra-
ta-se de um processo complexo, que exige planejamento, intencionalidade pedagogica e reflexao
critica. A tecnologia, por si s6, néo transforma a educacao; sua efetividade depende da forma como
€ integrada as praticas docentes e aos objetivos formativos.

Nesse sentido, destacou-se que a utilizagcao da Inteligéncia Artificial deve estar articulada a
uma concepg¢ao de ensino que valorize o protagonismo do aluno, a aprendizagem significativa e o
desenvolvimento integral. As potencialidades da IA tornam-se mais evidentes quando associadas a
praticas pedagogicas que promovem a participacao ativa dos estudantes, a constru¢do do conhe-
cimento e o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais.

Por outro lado, os desafios identificados — especialmente aqueles relacionados a desigual-
dade de acesso, a formagao docente e as implicagbes éticas — evidenciam a necessidade de
uma abordagem cautelosa e responsavel. A questdo da privacidade de dados, os possiveis vieses
algoritmicos e o risco de desumanizagao do processo educativo reforcam a importancia de uma
utilizacao critica e consciente dessas tecnologias.
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Longe de ser substituido, o docente torna-se ainda mais relevante, atuando como mediador,
orientador e agente critico no uso das tecnologias digitais. Sua fungéo néo se restringe a aplicagao
de ferramentas, mas envolve a seleg¢ao, contextualizagao e problematizacido dos recursos tecnolo-
gicos, garantindo que estes estejam a servigo da aprendizagem.

A implementagao efetiva da Inteligéncia Artificial na educagéao depende de politicas publicas
que assegurem infraestrutura adequada, formagéo continuada de professores e acesso equitativo
as tecnologias. Sem essas condigdes, ha o risco de aprofundamento das desigualdades educacio-
nais, contrariando os principios de uma educacao inclusiva e democratica.

Conclui-se que a Inteligéncia Artificial possui um papel relevante na construgdo de novas
possibilidades pedagdgicas, desde que sua utilizagao seja orientada por principios éticos, pedag6-
gicos e sociais. Sua integragao ao Ensino Fundamental | deve ocorrer de maneira critica e contex-
tualizada, preservando o carater humano da educacgéo e valorizando a mediagao docente.

Por fim, destaca-se a importancia de ampliar as investigagdes sobre o tema, considerando
suas multiplas dimensdes e impactos. O avango das tecnologias exige uma educag¢ao em constan-
te transformacéo, capaz de dialogar com as demandas contemporaneas sem perder de vista sua
funcao formadora e humanizadora.
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RESUMO

A Educacao Infantil, enquanto primeira etapa da Educacao Basica, desempenha um papel funda-
mental na promocéo da inclusdo escolar, sendo o espago onde se iniciam as interagcdes sociais e
o desenvolvimento integral das criangas. As praticas inclusivas neste contexto, assumem grande
relevancia, exigindo do professor uma atuagéo sensivel, intencional e fundamentada teoricamente.
Este artigo tem como objetivo analisar as praticas inclusivas na Educacao Infantil, com énfase no
papel do professor na construcdo de um ambiente acolhedor que favoreca o desenvolvimento de
todas as criangas. Os resultados evidenciam que a inclusdo nao se limita ao acesso a escola, mas
envolve a garantia de participagdo, aprendizagem e desenvolvimento. Destaca-se que o professor
exerce papel central nesse processo, sendo responsavel por promover praticas pedagodgicas que
respeitem a diversidade, valorizem as diferengas e assegurem o direito a educagéo de qualidade.
Conclui-se que a construgdo de um ambiente acolhedor e inclusivo depende de uma atuagéo docente
comprometida com a equidade, a escuta e a valorizacado de cada crianca.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Infantil; Inclusdo escolar; Praticas pedagodgicas; Ambiente acolhe-
dor; Desenvolvimento infantil.
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INTRODUCAO

A Educacéo Infantil constitui-se como um espacgo fundamental para o desenvolvimento inte-
gral da crianga, sendo a primeira etapa da Educacao Basica responsavel por promover experién-
cias que envolvem aspectos cognitivos, sociais, emocionais e culturais. A inclusao escolar ganha
destaque neste contexto, uma vez que a escola deve garantir ndo apenas o0 acesso, mas também
a permanéncia, a participacado e a aprendizagem de todas as criangas, respeitando suas singula-
ridades.

As praticas inclusivas na Educagao Infantil demandam uma mudanca de paradigma, que ul-
trapasse concepgoes tradicionais de ensino e reconheca a diversidade como elemento constitutivo
do processo educativo. A inclusdo ndo se restringe a presenga de criangas com deficiéncia ou ne-
cessidades educacionais especificas, mas envolve a construgdo de um ambiente que acolha todas
as diferencas, sejam elas de ordem social, cultural, emocional ou cognitiva.

O do professor é central nesse cenario, pois € ele quem organiza o ambiente, planeja as
experiéncias e media as interagdes, sendo responsavel por promover praticas pedagdgicas que
favorecam a participacao de todos. Conforme aponta Mantoan (2003), a inclusdo implica a transfor-
magao da escola, de modo que ela se torne capaz de atender as necessidades de todos os alunos,
sem excegao.

Diante disso, o presente artigo tem como objetivo geral analisar as praticas inclusivas na
Educacao Infantil, destacando o papel do professor na construcdo de um ambiente acolhedor.
Como objetivos especificos, busca-se: compreender os fundamentos tedricos da educacgao inclu-
siva; analisar a importancia do ambiente escolar no processo de inclusio; discutir o papel do pro-
fessor na mediacéo das praticas inclusivas; e refletir sobre os desafios e possibilidades da inclusido
na Educacéo Infantil.

A escolha do tema justifica-se pela crescente demanda por praticas educacionais que garan-
tam a inclusédo de todos os alunos, especialmente na Educacao Infantil, etapa em que se estabe-
lecem as bases para o desenvolvimento humano. Apesar dos avancos nas politicas educacionais,
ainda sado observadas dificuldades na implementacdo de praticas inclusivas, o que evidencia a
necessidade de aprofundamento tedrico e reflexdo sobre a pratica pedagogica.

A construgcao de um ambiente acolhedor é fundamental para o desenvolvimento das crian-
¢as, uma vez que o sentimento de pertencimento e seguranca influencia diretamente a aprendi-
zagem. Um ambiente inclusivo deve ser capaz de valorizar as diferengas, promover a interagao e
garantir que todas as criangas se sintam respeitadas e reconhecidas.

Este estudo pretende contribuir para a compreensao das praticas inclusivas na Educacgao
Infantil, destacando a importancia da atuacdo docente na construgao de um ambiente acolhedor,
que favorega o desenvolvimento integral e a aprendizagem de todas as criangas.
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EDUCAGAO INCLUSIVA NA EDUCAGAO INFANTIL: FUNDAMENTOS TEORICOS E CONCEP-
COES CONTEMPORANEAS

A educacao inclusiva, especialmente no contexto da Educacgao Infantil, representa um avan-
¢o significativo no campo educacional, ao propor a construgdo de praticas pedagdgicas que reco-
nhecam e valorizem a diversidade como elemento constitutivo do processo de ensino-aprendiza-
gem. Essa perspectiva rompe com modelos tradicionais, historicamente marcados pela exclusao e
pela segregacao, e passa a compreender a diferenga como uma condigéo inerente ao ser humano.

A concepc¢ao de inclusdo vai além da simples inser¢cao de criangcas com deficiéncia no am-
biente escolar, envolvendo a garantia de acesso, participagao, aprendizagem e desenvolvimento
para todos. A inclusdo, nesse sentido, pressupde a reorganizagédo das praticas pedagodgicas, do
curriculo e das relagdes estabelecidas no ambiente escolar, de modo a atender as necessidades
de cada crianga.

No campo tedrico, a educacgao inclusiva encontra respaldo em diferentes abordagens que
destacam a importancia da interagao social, da mediacao pedagodgica e da valorizagao das dife-
rengas. A teoria histérico-cultural, por exemplo, contribui significativamente para a compreenséao
da aprendizagem como um processo social, no qual o desenvolvimento ocorre por meio das inte-
ragdes com o outro. De acordo com Vygotsky (1998), o aprendizado precede o desenvolvimento,
sendo a mediagao um elemento essencial para a construgdo do conhecimento. Tal perspectiva re-
forca a ideia de que todas as criangas sao capazes de aprender, desde que lhes sejam oferecidas
condi¢cbes adequadas.

A dimenséo afetiva, destacada por Wallon (2007), também €& fundamental para a compre-
ensao da inclusdo na Educacéo Infantil. Para o autor, o desenvolvimento humano é indissociavel
das emogdes, sendo o vinculo afetivo um elemento central no processo de aprendizagem. Um
ambiente acolhedor, que valorize as relagdes e respeite as singularidades, torna-se essencial para
a efetivacao da inclusao.

No ambito das politicas educacionais, a inclusdo € reconhecida como um direito, assegura-
do por documentos legais que orientam a pratica pedagdgica. A Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (2017) enfatiza a importancia de garantir experiéncias que promovam o desenvolvimento
integral das criangas, respeitando suas diferengas e assegurando sua participagdo nas atividades
propostas. Da mesma forma, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo Infantil reforcam
que as praticas pedagodgicas devem ser inclusivas, baseadas nas interagdes e nas brincadeiras.

Autores como Mantoan (2003) destacam que a inclusao implica uma transformacao profun-
da na escola, exigindo a superagao de praticas excludentes e a construgdo de uma nova cultura
escolar. Para a autora, ndo € o aluno que deve se adaptar a escola, mas a escola que deve se
reorganizar para atender a todos. Essa perspectiva rompe com a légica da homogeneizagao, valo-
rizando a diversidade como um recurso pedagdgico.

Mittler (2003) também contribui ao afirmar que a inclusdo envolve mudangas em todos os
niveis do sistema educacional, incluindo politicas, praticas e culturas escolares. Segundo o autor,

41



Revista Gestéo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

a construcdo de uma escola inclusiva depende do compromisso coletivo, envolvendo professores,
gestores, familias e a comunidade.

A compreensao da diferenga ndo como um problema, mas como uma possibilidade de en-
riquecimento do processo educativo, € um aspecto importante. A convivéncia com a diversidade
favorece o desenvolvimento de atitudes como respeito, empatia e cooperacao, contribuindo para a
formagao de sujeitos mais conscientes e participativos.

Na Educacao Infantil, essa perspectiva é ainda mais relevante, uma vez que € nesse periodo
que as criangas iniciam suas experiéncias de socializagao fora do ambiente familiar. Um ambiente
inclusivo, que valorize as diferengas desde a infancia, contribui para a construgdo de uma socieda-
de mais justa e igualitaria.

E importante destacar que a inclusdo ndo se limita as criangas com deficiéncia, abrangendo
também aquelas que apresentam dificuldades de aprendizagem, diferengas culturais, sociais ou
emocionais. A educacao inclusiva deve ser compreendida como um principio que orienta todas as
praticas pedagdgicas, e ndo como uma agao especifica direcionada a um grupo de alunos.

A construgao de praticas inclusivas exige do professor uma postura reflexiva e comprome-
tida, que reconhega a importancia de adaptar estratégias, diversificar metodologias e promover
a participacao de todos os alunos. O conhecimento tedrico é fundamental para orientar a pratica
pedagogica, possibilitando a construgdo de intervengdes mais eficazes.

Os fundamentos tedricos da educacéo inclusiva na Educacgao Infantil evidenciam a neces-
sidade de uma mudancga de paradigma, que reconhega a diversidade como elemento central do
processo educativo. A construgdo de um ambiente acolhedor e inclusivo depende da articulagao
entre teoria e pratica, sendo o professor um agente fundamental na promoc¢ado de uma educagao
que respeite e valorize todas as criangas.

O AMBIENTE ACOLHEDOR NA EDUCAGAO INFANTIL

A construcdo de um ambiente acolhedor na Educacgao Infantil constitui-se como elemento
fundamental para a efetivagao de praticas inclusivas, uma vez que o espacgo educativo deve garan-
tir as criangas condigdes de seguranga, pertencimento e valorizagado de suas singularidades. Um
ambiente acolhedor vai além da organizacgao fisica da sala de aula, envolvendo relacdes, intera-
coes e praticas pedagogicas que promovam o respeito as diferengas e o desenvolvimento integral.

O acolhimento esta diretamente relacionado a forma como a crianca é recebida e inserida no
ambiente escolar. A adaptagao a escola, especialmente na Educacéao Infantil, € um momento sen-
sivel, que exige do professor atencéo as necessidades emocionais das criangas. Um ambiente que
acolhe respeita o tempo de cada crianga, valoriza suas experiéncias e estabelece vinculos afetivos
que favorecem a aprendizagem.

A dimensao afetiva desempenha papel central na construcdo de um ambiente acolhedor.
Conforme destaca Wallon (2007), as emogdes sao fundamentais no desenvolvimento humano,
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influenciando diretamente o processo de aprendizagem. Criangas que se sentem seguras, respei-
tadas e valorizadas tendem a se envolver mais nas atividades propostas, explorando o ambiente e
interagindo com os colegas. Assim, o acolhimento n&o € apenas uma condi¢do emocional, mas um
elemento pedagdgico essencial.

Além das relagdes afetivas, a organizagdo do espago fisico também contribui significativa-
mente para a construgdo de um ambiente inclusivo. Espagos bem planejados, acessiveis e organi-
zados favorecem a autonomia das criangas, permitindo que explorem os materiais, realizem esco-
Ihas e participem ativamente das atividades. A disposigdo dos moveis, a diversidade de recursos e
a criagao de diferentes cantos de aprendizagem sao estratégias que potencializam o desenvolvi-
mento e a interacao.

Outro A construgcdo de uma rotina que favorega o acolhimento € extremamente importante.
Rotinas flexiveis, que respeitem o ritmo das criangas e incluam momentos de interacéo, brincadeira
e descanso, contribuem para a organizagao do tempo e para a seguranga emocional. A previsibili-
dade das agbes também auxilia as criangas a se sentirem mais confiantes, especialmente aquelas
que apresentam dificuldades de adaptacéo.

As interacdes sociais constituem um dos pilares de um ambiente acolhedor. A convivéncia
entre as criangas possibilita o desenvolvimento de habilidades sociais, como cooperacéo, empatia
e respeito as diferengas. Portanto, o professor deve promover situagdes que incentivem a participa-
céo de todos, mediando conflitos e estimulando o didlogo. Conforme Vygotsky (1998), é por meio
das interacdes que a crianca constroi conhecimentos, o que reforca a importancia de um ambiente
que favorecga a convivéncia.

A valorizagao da diversidade é outro elemento essencial na construgdo de um ambiente
acolhedor. A presenca de criangas com diferentes caracteristicas, histérias e necessidades deve
ser compreendida como uma oportunidade de aprendizagem para todos. E fundamental que o pro-
fessor promova praticas que valorizem as diferengas, evitando qualquer forma de discriminacéo ou
exclusao.

A linguagem utilizada no ambiente escolar também contribui para o acolhimento. Uma co-
municacgao respeitosa, que valorize a escuta e incentive a expressao das criangas, fortalece os
vinculos e promove o desenvolvimento da autonomia. O professor deve estar atento as formas de
comunicagao, garantindo que todas as criangas tenham oportunidade de se expressar e serem
ouvidas.

A participacédo das familias é essencial, a construgdao de um ambiente acolhedor envolve o
didlogo com os responsaveis, estabelecendo uma relagdo de parceria entre escola e familia. Tal
aproximacao contribui para a compreensao das necessidades das criangas e fortalece o processo
educativo.

O ambiente acolhedor deve considerar as especificidades de cada crianga, incluindo aque-
las que apresentam necessidades educacionais especiais. A adaptacao de materiais, a flexibiliza-
cao de atividades e a atengao individualizada sao estratégias que contribuem para a incluséo e o
desenvolvimento de todos.
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A construcdo de um ambiente acolhedor ndo é uma acao isolada, mas um processo continuo,
que exige reflexdo e intencionalidade por parte do professor. E necessario avaliar constantemente
as praticas adotadas, buscando identificar se estdo promovendo a participagdo e o bem-estar das
criangas.

O ambiente acolhedor na Educacao Infantil constitui-se como um elemento fundamental
para a inclusdo, sendo responsavel por criar condi¢des favoraveis ao desenvolvimento e a apren-
dizagem. Ao promover relagbes baseadas no respeito, na escuta e na valorizagédo das diferengas,
a escola contribui para a formagao de sujeitos mais seguros, autbnomos e capazes de conviver em
uma sociedade diversa.

O PAPEL DO PROFESSOR NAS PRATICAS INCLUSIVAS

O professor ocupa um papel central na efetivacao das praticas inclusivas na Educacéo Infan-
til, sendo o principal mediador do processo de ensino-aprendizagem e responsavel pela construgao
de um ambiente que acolha, respeite e valorize a diversidade. Sua atuacio vai além da transmis-
s&o de conhecimentos, exigindo sensibilidade, intencionalidade pedagogica e compromisso com a
equidade.

A inclusdo escolar, depende diretamente das concepgdes que orientam a pratica docente.
Quando o professor compreende a diversidade como um elemento positivo e enriquecedor, tende a
desenvolver praticas mais abertas, flexiveis e inclusivas. Por outro lado, concepgbes baseadas na
homogeneizagao podem dificultar a participagdo de alunos que apresentam diferentes necessida-
des, reforcando processos de exclusao.

A mediagao pedagdgica constitui um dos principais instrumentos de atuagéo do professor.
De acordo com Vygotsky (1998), a aprendizagem ocorre por meio das interagdes sociais, sendo
o professor responsavel por criar condi¢gdes que favoregcam o desenvolvimento das criangas. O
docente deve propor situagdes de aprendizagem que considerem os diferentes niveis de desenvol-
vimento, oferecendo suporte adequado para que todos possam avancar.

Aintencionalidade pedagadgica é outro aspecto fundamental. As praticas inclusivas néo acon-
tecem de forma espontanea, mas exigem planejamento, organizagao e reflexdo. O professor deve
elaborar propostas que contemplem a diversidade presente na sala de aula, utilizando estratégias
diferenciadas que possibilitem a participacao de todos os alunos. Isso inclui a adaptagao de ativida-
des, o uso de diferentes recursos didaticos e a flexibilizac&do das metodologias de ensino.

A observacao das criancas € uma ferramenta essencial para o desenvolvimento de praticas
inclusivas. Ao observar, o professor identifica as necessidades, interesses e potencialidades dos
alunos, podendo planejar intervengdes mais adequadas. Essa pratica também permite acompa-
nhar o desenvolvimento das criancas, contribuindo para a avaliagdo continua e formativa.

A promogao de interagdes entre as criangas é relevante, o professor deve incentivar a convi-
véncia, o respeito as diferengas e a cooperacéo, criando oportunidades para que todos participem
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das atividades. A interagéo entre pares é fundamental para o desenvolvimento social e cognitivo,
sendo um dos pilares da educacgao inclusiva.

A construcdo de um ambiente acolhedor também depende da postura do professor. A forma
como ele se relaciona com as criangas, a maneira como conduz as atividades e a atengao as ne-
cessidades individuais influenciam diretamente o clima da sala de aula. Um professor que demons-
tra empatia, respeito e escuta ativa contribui para que as criangas se sintam seguras e valorizadas.

A dimenséo afetiva, nesse contexto, assume grande importancia. Conforme destaca Wallon
(2007), a afetividade esta diretamente relacionada ao desenvolvimento e a aprendizagem. Crian-
¢as que se sentem acolhidas tendem a participar mais ativamente das atividades, explorando o
ambiente e interagindo com os colegas. Assim, o professor deve construir vinculos positivos, forta-
lecendo a confianga e o pertencimento.

A adaptacgao de praticas pedagdgicas € uma das principais estratégias para garantir a inclu-
sdo. Isso nao significa simplificar o conteudo, mas diversificar as formas de abordagem, conside-
rando as diferentes maneiras de aprender. O uso de recursos visuais, materiais concretos, ativida-
des ludicas e tecnologias pode favorecer o acesso ao conhecimento, especialmente para criangas
com dificuldades de aprendizagem ou necessidades especificas.

A parceria com a familia também € um elemento fundamental na atuacéo do professor. O
dialogo constante com os responsaveis permite compreender melhor o contexto da crianga, com-
partilhar estratégias e fortalecer o processo educativo. A inclusdo néo é responsabilidade exclusiva
da escola, mas um processo que envolve diferentes atores.

O trabalho colaborativo com outros profissionais, como equipe pedagdgica e especialistas,
contribui para a construcao de praticas mais eficazes. A troca de experiéncias e o apoio mutuo for-
talecem a atuagao docente e ampliam as possibilidades de intervengéo.

A formacgéao continuada do professor € de vital importancia, a inclusdo exige conhecimentos
especificos e atualizagao constante, sendo fundamental que o docente busque formagao que con-
tribua para o aprimoramento de sua pratica. A reflexao sobre a propria atuagao também é essencial
para identificar avancos e desafios.

E importante destacar que o professor ndo atua isoladamente, sendo necessario o apoio da
instituicdo escolar para a efetivacao das praticas inclusivas. No entanto, sua postura e suas acoes
cotidianas tém impacto direto na construgdo de um ambiente inclusivo.

O papel do professor nas praticas inclusivas na Educacgao Infantil € fundamental para a pro-
mogao de uma educacgao de qualidade. Ao atuar de forma intencional, reflexiva e comprometida
com a diversidade, o docente contribui para a construgdo de um ambiente acolhedor, no qual todas
as criangas tenham oportunidades de aprender e se desenvolver.
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DESAFIOS E POSSIBILIDADES DAS PRATICAS INCLUSIVAS NA EDUCAQAO INFANTIL

A efetivacao de praticas inclusivas na Educacao Infantil, embora amplamente defendida no
campo tedrico e garantida por legislagdes educacionais, ainda enfrenta diversos desafios no co-
tidiano das instituicbes escolares. Esses desafios estdo relacionados a aspectos estruturais, pe-
dagogicos e formativos, que influenciam diretamente a construgdo de um ambiente acolhedor e
inclusivo.

Um dos principais desafios refere-se a persisténcia de concepcodes tradicionais de ensino,
que ainda priorizam a homogeneizagdo dos alunos e a padronizagdo das praticas pedagogicas.
Essas concepgodes dificultam o reconhecimento da diversidade como elemento positivo, levando
a exclusdo de criangas que nao se enquadram nos padroes estabelecidos. Nesse contexto, a in-
clusédo pode ser compreendida de forma limitada, restrita ao acesso fisico a escola, sem garantir a
participagao efetiva e a aprendizagem.

A formacao docente também se apresenta como um desafio significativo. Muitos professores
ainda nao se sentem preparados para lidar com a diversidade presente na sala de aula, especial-
mente quando se trata de criangas com necessidades educacionais especificas. A auséncia de
formagao continuada e de espacos de reflexao sobre a pratica pedagogica contribui para a insegu-
ranga docente e para a manutencgao de praticas pouco inclusivas.

A falta de recursos pedagdgicos, a inadequacao dos espacos fisicos e o numero elevado de
alunos por turma dificultam a implementacao de praticas que atendam as necessidades de todos.
Em muitos casos, o professor precisa lidar com essas limitagdes, o que pode comprometer a qua-
lidade das intervengdes pedagdgicas.

A sobrecarga de trabalho docente também se configura como um obstaculo importante. A
necessidade de planejar atividades diferenciadas, acompanhar o desenvolvimento de cada crianga
e realizar intervengdes individualizadas exige tempo e dedicagdo, o que nem sempre é possivel
diante das multiplas demandas do cotidiano escolar.

A falta de apoio institucional pode dificultar a efetivagdo da inclusao. A auséncia de uma
cultura escolar inclusiva, aliada a falta de articulagdo entre os profissionais da educacao, limita as
possibilidades de construcao de praticas pedagdgicas mais eficazes. A inclusao deve ser compre-
endida como um compromisso coletivo, envolvendo toda a equipe escolar.

Em alguns casos, pode haver dificuldade de comunicagédo ou resisténcia em relagdo as
praticas inclusivas, o que exige do professor sensibilidade e dialogo para construir uma parceria
baseada no respeito e na colaboracgao.

Apesar dos desafios, existem inumeras possibilidades para a construgcao de praticas inclusi-
vas na Educacéao Infantil. Uma das principais estratégias é o investimento na formagéo continuada
dos professores, possibilitando o aprofundamento teérico e o desenvolvimento de praticas pedago-
gicas mais eficazes. Aformagao deve promover a reflexao sobre a pratica e incentivar a construgao
de novas formas de atuagéo.
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A valorizagao da diversidade como elemento pedagdgico € outra possibilidade fundamental.
Ao reconhecer as diferengas como oportunidades de aprendizagem, o professor contribui para a
construgdo de um ambiente mais inclusivo, no qual todas as criangas se sintam valorizadas e res-
peitadas.

A reorganizacao do espago e do tempo pedagogico também se apresenta como uma estra-
tégia importante. Ambientes acessiveis, organizados e ricos em estimulos favorecem a participa-
¢ao das criangas, enquanto rotinas flexiveis permitem atender as diferentes necessidades e ritmos
de aprendizagem.

A utilizacdo de metodologias diversificadas, incluindo atividades ludicas, uso de materiais
concretos e propostas interativas, amplia as possibilidades de participagao e aprendizagem. Essas
estratégias tornam o ensino mais acessivel e significativo, especialmente para criangas que apre-
sentam dificuldades.

O fortalecimento da parceria com as familias também contribui para a incluséo, possibilitan-
do uma atuagdo conjunta no acompanhamento do desenvolvimento das criangas. O dialogo e a
troca de informagdes sdo fundamentais para a construgédo de estratégias mais eficazes.

O trabalho colaborativo entre professores, equipe pedagogica e outros profissionais amplia
as possibilidades de intervencéo, favorecendo a construgéo de praticas mais integradas e eficazes.

A construgao de praticas inclusivas exige uma mudanca de postura por parte dos profissio-
nais da educacgao, no sentido de reconhecer que todos os alunos sao capazes de aprender. Essa
perspectiva implica abandonar praticas excludentes e adotar uma abordagem que valorize o poten-
cial de cada crianca.

Embora existam desafios significativos, as possibilidades de construgdo de uma Educagao
Infantil inclusiva sdo amplas e viaveis. Cabe a escola e aos professores assumirem o compromis-
so com a inclusao, promovendo praticas pedagogicas que garantam o direito a aprendizagem de
todas as criangas.

CONSIDERAGOES FINAIS

As praticas inclusivas na Educacao Infantil constituem um elemento fundamental para a
construgcao de uma educagao mais justa, equitativa e comprometida com o desenvolvimento in-
tegral das criangas. Ao longo deste estudo, foi possivel compreender que a inclusao vai além do
acesso a escola, envolvendo a garantia de participagéo, aprendizagem e pertencimento para todos.

A analise realizada evidenciou que a construgdo de um ambiente acolhedor € essencial para
a efetivacao da inclusdo, uma vez que as relagcdes estabelecidas no contexto escolar influenciam
diretamente o desenvolvimento das criangas. Um ambiente que valoriza as diferengas, promove a
escuta e respeita as singularidades contribui para a formagéo de sujeitos mais seguros e participa-
tivos.
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Foi destacado ainda, o papel central do professor nesse processo, sendo responsavel por
mediar as interagdes, planejar praticas pedagdgicas inclusivas e criar condi¢gdes que favoregam a
aprendizagem de todos. A atuagéo docente, quando fundamentada e intencional, tem impacto dire-
to na construcdo de um ambiente educativo mais acolhedor e inclusivo.

Entretanto, também foram identificados desafios que ainda dificultam a efetivacdo das pra-
ticas inclusivas, como a permanéncia de concepg¢des tradicionais, a falta de formacao especifica
e as limitagcbes estruturais das instituicbes escolares. Esses aspectos indicam a necessidade de
investimentos em formacgao continuada e na construgdo de uma cultura escolar voltada para a in-
clusao.

As possibilidades apresentadas demonstram que € possivel promover praticas pedagogicas
mais inclusivas, por meio da valorizagao da diversidade, da adaptagao das estratégias de ensino e
do fortalecimento das relagdes entre escola e familia.

Conclui-se que a inclusdo na Educacédo Infantil deve ser compreendida como um compro-

misso coletivo, que envolve ndo apenas o professor, mas toda a comunidade escolar. A construgao

de um ambiente acolhedor e inclusivo € um processo continuo, que exige reflexado, intencionalidade

e compromisso com o direito de todas as criancas a educacao de qualidade.
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RESUMO

Este artigo apresenta um relato de pratica pedagodgica sobre um projeto de leitura desenvolvido com
criancas de 4 a 5 anos na Educacao projeto, fundamentado nas concepgdes de Emilia Ferreiro,
Ana Teberosky e Magda Soares, buscou promover o contato significativo com o universo letrado,
estimulando a curiosidade, a imaginagao e o desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Detalha-
-se a metodologia empregada, os livros e recursos utilizados, as atividades ludicas e interativas, a
participacao ativa das criangas e o envolvimento das familias. Os resultados evidenciam avangos
na compreensao do sistema de escrita, no repertério lexical e no prazer pela leitura, apesar dos de-
safios inerentes a implementacao de propostas inovadoras em contextos educacionais. Conclui-se
que a leitura na Educacéo Infantil, quando abordada de forma contextualizada e prazerosa, € um
pilar fundamental para a formacgao de leitores competentes e criticos.

PALAVRAS-CHAVE: Leitura; Educacao Infantil; Relato de Pratica; Alfabetizagéo; Letramento.
INTRODUGCAO

A leitura, em sua esséncia, transcende a mera decodificacdo de simbolos; ela se configura
como uma porta de entrada para mundos imaginarios, para o conhecimento e para a compreensao
da complexidade humana. Na Educacao Infantil, a importédncia de se fomentar o contato com o
universo letrado assume contornos ainda mais significativos, pois € nesse periodo que se estabe-
lecem as bases para o desenvolvimento integral da crianga. Este artigo propde-se a compartilhar
um relato de pratica pedagdgica, fruto de um projeto de leitura implementado com criangas de 4

a 5 anos em uma unidade da Rede Municipal de Sdo Paulo. O objetivo central foi o de imergir os
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pequenos no mundo da leitura de forma ludica e prazerosa, reconhecendo-os como sujeitos ativos
na construcao de seu conhecimento.

O que se fez foi um projeto continuo, permeado por atividades diversificadas que busca-
vam explorar a leitura em suas multiplas dimensdes. Como se fez envolveu a selegédo cuidadosa
de obras literarias infantis, a criagdo de espacgos acolhedores para a leitura, a promogao de rodas
de conversa, a contagdo de historias e a integracdo das familias no processo. Por que o fez? A
motivacgao residiu na crenga de que o acesso a leitura desde a primeira infancia € um direito e
uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social, além de ser um
alicerce para a futura alfabetizacao e letramento. A experiéncia buscou, assim, ir ao encontro das
necessidades e potencialidades das criangas, oferecendo-lhes oportunidades ricas de interagao
com a linguagem escrita e oral.

O PROJETO DE LEITURA E SUAS TRAMAS

O projeto de leitura foi concebido a partir da compreensao de que a crianga, desde muito
cedo, elabora hipdteses sobre a escrita e a leitura, conforme postulam Ferreiro e Teberosky (1986).
Acreditava-se que, ao oferecer um ambiente rico em estimulos e interagdes, seria possivel poten-
cializar essa construgéo de conhecimento. A proposta também se alinhava com as ideias de Magda
Soares, que defende a indissociabilidade entre alfabetizacéo e letramento, ou seja, a necessidade
de que a crianga compreenda a fungéo social da escrita desde os primeiros contatos com ela (SO-
ARES, 2004).

FUNDAMENTAGAO TEORICA: ALICERCES PARA A PRATICA

A pratica pedagdgica relatada neste artigo encontra seus alicerces em importantes referen-
ciais tedricos que permeiam a Educacao Infantil e o processo de aquisicao da leitura e da escrita.
A compreensédo da crianga como sujeito ativo na constru¢do do conhecimento, defendida por Fer-
reiro e Teberosky (1986), foi central para a concepgéo do projeto. Para essas autoras, a crianga
nao é um receptor passivo de informagdes, mas um ser que elabora hipéteses sobre o sistema de
escrita, passando por diferentes niveis de conceitualizagdo até compreender a natureza alfabética
da escrita. O contato com a escrita do proprio nome, por exemplo, € um marco significativo nesse
processo (FERREIRO; TEBEROSKY, 1986).

Magda Soares (2004), por sua vez, amplia essa discussao ao introduzir o conceito de alfa-
letrar, que integra a alfabetizagc&o (aquisigdo do sistema de escrita) e o letramento (uso social da
leitura e da escrita). Para Soares, ndo basta apenas decodificar as letras; é preciso que a crianga
compreenda a funcdo social da escrita, que ela seja capaz de interagir com o mundo letrado de
forma significativa. A leitura, nesse sentido, n&o se restringe a escola, mas se estende a todas as
esferas da vida, sendo um processo continuo e contextualizado (SOARES, 2004).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento normativo para a Educacao Basi-
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ca brasileira, reforga a importancia da leitura e da escrita na Educacgéao Infantil. ABNCC (BRASIL,
2018) estabelece campos de experiéncias que contemplam o desenvolvimento da linguagem oral e
escrita, incentivando a escuta, a fala, o pensamento e a imaginacédo. O documento enfatiza que a
crianga deve ter contato com diversos géneros textuais, participar de situagdes de leitura e escrita,
e desenvolver o gosto pelos livros desde cedo. A leitura € vista como uma ferramenta poderosa
para o desenvolvimento da linguagem e para a compreensao do mundo ao redor (BRASIL, 2018).

Fanny Abramovich (1997), em sua obra Literatura infantil: gostosuras e bobices, destaca o
papel fundamental da literatura infantil na formagéo do leitor. Para a autora, a leitura de historias
para criangas € um ato de amor e de partilha, que estimula a imaginacéo, a criatividade e o desen-
volvimento emocional. Abramovich (1997) defende que o livro deve ser um objeto de prazer, um
convite a fantasia, e que a escola tem um papel crucial em apresentar esse universo aos pequenos.
Regina Zilberman (2003), em A literatura infantil na escola, complementa essa visdo ao discutir a
importancia da literatura infantil no ambiente escolar, ndo apenas como um instrumento pedago-
gico, mas como um elemento essencial para a formacgao cultural e critica do individuo. Zilberman
(2003) ressalta que a literatura na escola deve ir além do didatismo, proporcionando experiéncias
estéticas e reflexivas.

LIVROS QUE ENCANTAM E DESPERTAM A CURIOSIDADE

A selegéao dos livros foi um dos pilares do projeto, pautada na busca por obras que apresen-
tassem narrativas envolventes, ilustracdes ricas e que abordassem temas relevantes para o uni-
verso infantil, promovendo o encantamento e a curiosidade, conforme preconizado por Abramovich
(1997). Entre os titulos que mais cativaram as criangas, destacam-se:

O Grufalo, de Julia Donaldson e Axel Scheffler: A histéria do monstro Grufalo e do esperto
ratinho gerou muitas risadas e discussdes sobre medo e coragem, estimulando a imaginacéo e a
capacidade de inferéncia das criangas.

A Lagarta Comilona, de Eric Carle: Além de explorar o ciclo de vida da borboleta, o livro
permitiu trabalhar conceitos de quantidade, sequéncia e alimentagcéo saudavel, de forma ludica e
interativa. Chapeuzinho Amarelo*, de Chico Buarque: A poesia e a forma como a personagem lida
com o medo foram pontos de partida para conversas profundas sobre sentimentos e emogdes,
contribuindo para o desenvolvimento socioemocional.

Bruxa, Bruxa, Venha a Minha Festa, de Arden Druce: Um livro interativo que estimulou a
participacao oral, a antecipacio de eventos e a construcao coletiva de sentido, reforcando a impor-
tancia da interagdo com o texto.

Cada livro era apresentado com um ritual especial, que incluia a exploragao da capa, a leitu-
ra do titulo e a antecipacao da historia. A leitura era feita de forma expressiva, com diferentes vozes
e entonacdes, para envolver as criangas na narrativa e despertar o prazer pela escuta, um aspecto
fundamental para a formagéao do leitor (ZILBERMAN, 2003).
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: DO CONTAR AO CRIAR E O PAPEL DA BNCC

As atividades desenvolvidas foram pensadas para ir além da escuta passiva, incentivando a
interacdo, a producao e a expressao das criangas, em consonancia com os campos de experién-
cias propostos pela BNCC (BRASIL, 2018). Algumas das principais foram:

Rodas de Leitura e Conversa: Apds a leitura de cada livro, as criangas eram convidadas a
expressar suas impressoes, sentimentos e a recontar a histdria com suas proprias palavras. Essas
rodas eram momentos ricos para o desenvolvimento da oralidade, da capacidade de argumentagéo
e da escuta ativa, habilidades essenciais para a interacéo social e a construgao do conhecimento.

Dramatizagdes: As histérias lidas eram frequentemente dramatizadas pelas criancas, utili-
zando fantasias e objetos simples. Essa atividade promovia a criatividade, a expressao corporal, a
compreensao dos papéis dos personagens e a capacidade de se colocar no lugar do outro, contri-
buindo para o desenvolvimento da empatia.

Producao de Desenhos e Colagens: Apds a imersao nas histérias, as criangas eram incen-
tivadas a expressar o que sentiram e imaginaram através de desenhos e colagens. Essas produ-
cOes eram expostas na sala, criando um mural literario que valorizava a autoria e a diversidade de
interpretacoes.

Criacao de Livros Coletivos: A partir de temas ou personagens que surgiam nas leituras, as
criangas, com a mediacao da professora, criavam suas proéprias historias, que eram transformadas
em livros coletivos. Cada crianga contribuia com um desenho e uma frase, valorizando a autoria, 0
trabalho em grupo e a compreensao da fungao social da escrita (SOARES, 2004).

Cantinho da Leitura: Um espago aconchegante foi criado na sala, com almofadas, tapetes
e uma variedade de livros a disposi¢ao. As criangcas podiam acessar esse cantinho livremente, es-
colhendo os livros de sua preferéncia para folhear e ler, promovendo a autonomia e o prazer pela
leitura (ABRAMOVICH, 1997).

A PARTICIPAGAO DAS CRIANGAS: PROTAGONISTAS DA PROPRIA HISTORIA

Desde o inicio, as criangas foram convidadas a serem protagonistas do projeto. Suas esco-
Ihas de livros, suas interpretagdes das historias e suas producgdes artisticas e textuais foram sempre
valorizadas. Observou-se um crescente interesse pela leitura, manifestado na busca espontanea
pelos livros, na curiosidade em relagao as letras e palavras, e na capacidade de recontar historias
com riqueza de detalhes. A interagcao entre elas durante as rodas de leitura e as dramatizacdes
revelou um amadurecimento na escuta e no respeito as diferentes opinides. A cada nova historia,
a imaginacao era agugada, e a capacidade de fazer inferéncias e conexdes entre o que era lido e
suas proprias experiéncias de vida se tornava mais evidente, demonstrando a construg&o ativa do
conhecimento sobre a lingua escrita (FERREIRO; TEBEROSKY, 1986).
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O ENVOLVIMENTO DAS FAMILIAS: PONTES ENTRE A ESCOLAE O LAR

A participagao das familias foi um aspecto crucial para o sucesso do projeto. Foram reali-
zadas reunides para apresentar a proposta, sensibilizar os pais sobre a importancia da leitura na
primeira infancia e sugerir formas de incentivar o habito leitor em casa. Semanalmente, as criangas
levavam para casa um livro da biblioteca da sala, acompanhado de um caderno de registro, onde
as familias podiam anotar suas impressdes sobre a leitura compartilhada. Essa iniciativa fortaleceu
o vinculo entre a escola e o lar, transformando a leitura em uma pratica familiar e reforgando a ideia
de que a educacgao € uma responsabilidade compartilhada. O retorno das familias foi extremamen-
te positivo, com relatos de momentos de uniao e descobertas proporcionados pela leitura conjunta,
evidenciando a importancia da parceria familia-escola para o letramento (SOARES, 2004).

RESULTADOS E DESAFIOS: TECENDO O CAMINHO

Os resultados do projeto foram bastante animadores. Observou-se um aumento significativo
no interesse das criangas pelos livros e pela leitura, uma ampliagao do vocabulario e da capacidade
de expressao oral, e um maior desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. As criangas demonstra-
vam mais autonomia na escolha de livros e na interagdo com o material escrito. A compreenséo de
que a escrita possui um significado e uma funcgao social tornou-se mais concreta, preparando-as
para os proximos estagios da alfabetizacdo, em consonancia com as expectativas da BNCC (BRA-
SIL, 2018).

No entanto, o percurso nao foi isento de desafios. A heterogeneidade do grupo, com diferen-
tes niveis de contato prévio com a leitura, exigiu um planejamento flexivel e a constante adaptagao
das atividades. A garantia da participagao efetiva de todas as familias também se mostrou um de-
safio, demandando estratégias continuas de comunicag¢ao e engajamento. A escassez de recursos
materiais, como livros em quantidade suficiente e diversidade de titulos, implicou a necessidade de
criatividade e na busca por parcerias para enriquecer o acervo da sala. Apesar dessas dificuldades,
a persisténcia e o entusiasmo da equipe pedagdgica e das familias foram determinantes para a
superacgao dos obstaculos, reforgando a ideia de que a pratica pedagdgica é um processo de cons-
tante reflexdo e aprimoramento.

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto de leitura na Educacéo Infantil, aqui relatado, reafirma a importancia de se con-
ceber a leitura como uma pratica social e cultural, que se inicia muito antes da entrada formal no
mundo da escrita. A experiéncia demonstrou que, ao oferecer um ambiente rico em oportunidades e
estimulos, as criangas de 4 a 5 anos sao capazes de desenvolver um profundo apreco pelos livros
e pela leitura, construindo significados e ampliando suas visdées de mundo. A abordagem lIudica, a
selecéo cuidadosa de obras e o envolvimento das familias foram elementos-chave para o éxito da
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proposta.

Os avangos observados no desenvolvimento da linguagem oral, na compreensao do sistema
de escrita e no prazer pela leitura indicam que investir em projetos dessa natureza é fundamental
para a formacao de individuos mais criticos, criativos e participativos. A leitura, nesse contexto, ndo
€ apenas uma habilidade a ser adquirida, mas uma experiéncia transformadora que nutre a imagi-
nacgao e expande os horizontes. Que este relato possa inspirar outras praticas e reforgar a convic-
¢ao de que a semente da leitura, quando plantada na primeira infancia, floresce em um jardim de
possibilidades infinitas.
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RESUMO

A musicalizacio, entendida como o processo de vivéncia musical desde os primeiros anos de vida,
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo infantil. Diversos estudos apontam
que a musica estimula areas do cérebro ligadas a linguagem, memoaria, raciocinio logico, criatividade e
concentracao. O contato com sons, ritmos e melodias contribui para o desenvolvimento da percepcéo
auditiva, coordenagao motora e habilidades socioemocionais. Na educagéo infantil, a musicalizagéo
favorece a aprendizagem de forma ludica, promovendo a interagao social e o respeito ao outro. Ao
explorar instrumentos, cantar e movimentar-se, a crianga exercita sua autonomia e imaginagdo. A
musica também atua na formacé&o da identidade cultural e no desenvolvimento da linguagem oral
e escrita. Além disso, favorece a organizagdo do pensamento e a resolugao de problemas. Assim,
incluir a musicalizagao no curriculo escolar amplia as possibilidades de aprendizagem e enriquece
o processo educacional. Conclui-se que a musica € uma ferramenta poderosa e integradora, capaz
de potencializar o desenvolvimento cognitivo de forma significativa e prazerosa.

PALAVRAS-CHAVE: Musicalizagédo; Desenvolvimento Cognitivo; Aprendizagem; Infancia; Musica
Na Educacao.

INTRODUGAO

A musica sempre ocupou um espaco significativo na histéria da humanidade, sendo uma
das formas mais antigas de expresséao cultural e emocional. Desde os tempos mais remotos, o ser
humano utilizou sons, ritmos e melodias para comunicar sentimentos, contar histérias, transmitir
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conhecimentos e fortalecer lagos sociais. Dentro desse contexto, surge a musicalizagdo como uma
pratica pedagdgica fundamental, principalmente na infancia, por seu potencial de promover o de-
senvolvimento global da crianga, com destaque para o aspecto cognitivo. A musicalizagdo nao se
restringe apenas ao ensino técnico da musica, mas sim a vivéncia musical como ferramenta de
estimulo a aprendizagem, criatividade, percepgao e raciocinio.

O desenvolvimento cognitivo € um processo complexo que envolve a aquisigao de habilida-
des mentais como memodria, atencao, linguagem, percepc¢ao, raciocinio légico e resolugao de pro-
blemas. Segundo as teorias do desenvolvimento infantil, como as de Jean Piaget e Lev Vygotsky, a
crianga aprende a partir da interacdo com 0 meio e com outras pessoas, sendo o estimulo essencial
para o progresso de suas fungdes cognitivas. Nesse sentido, a musica, por sua natureza multissen-
sorial e interativa, torna-se um recurso extremamente eficaz no processo educativo, especialmente
nas fases iniciais do desenvolvimento humano.

Estudos nas areas da neurociéncia e psicologia educacional tém demonstrado que a exposi-
¢ao a musica desde os primeiros anos de vida esta diretamente relacionada a melhorias nas habi-
lidades cognitivas. A musicalizagéo favorece a neuroplasticidade, ou seja, a capacidade do cérebro
de se reorganizar e formar novas conexdes neurais a partir de estimulos externos. Ao participar
de atividades musicais, como cantar, dangar ou tocar instrumentos, a crianga ativa multiplas regi-
des cerebrais simultaneamente, desenvolvendo competéncias relacionadas a memodria, linguagem,
atencao e até mesmo a matematica.

Além disso, a musicalizacdo contribui para a formacao da identidade cultural e pessoal da
crianga, auxiliando-a na construgcao de valores, sentimentos e emog¢des. O ambiente musical pro-
move a socializagao, o respeito as diferencas e a cooperacéo, o que também impacta positivamen-
te no desenvolvimento socioemocional, uma dimenséo importante e complementar ao aspecto cog-
nitivo. Quando bem aplicada no ambiente escolar, a musicalizacdo estimula o pensamento critico, a
curiosidade e a criatividade, tornando o processo de aprendizagem mais significativo e prazeroso.

Outro ponto relevante € a inclusdo da musica no contexto educacional como direito previs-
to pela Lei n° 11.769/2008, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB),
determinando a obrigatoriedade do ensino de musica na educacao basica. Tal medida reconhece
a importancia da musica como linguagem fundamental na formacao integral do sujeito, reforcando
seu papel como mediadora da aprendizagem e do desenvolvimento infantil.

A musicalizacao, portanto, vai além da estética sonora ou do entretenimento; ela se apre-
senta como um instrumento pedagdgico poderoso, capaz de transformar a maneira como a crianga
percebe, interage e compreende o mundo. Por meio da escuta atenta, do canto, da experimenta-
¢ao de sons e da improvisagao musical, a crianga exercita o pensamento simbdlico, a organizagao
temporal e espacial, além de fortalecer a coordenagao motora fina e global. Cada atividade musical
representa uma oportunidade para desenvolver habilidades cognitivas de maneira ludica e praze-
rosa.

E importante destacar também o papel do educador no processo de musicalizagdo. Mais
do que dominar técnicas musicais, o professor precisa compreender a musica como linguagem
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expressiva e como ferramenta de aprendizagem interdisciplinar. A formagao docente voltada para a
educacao musical ainda € um desafio, mas mostra-se essencial para que as atividades propostas
em sala de aula sejam realmente significativas e integradas ao desenvolvimento das criangas.

No cenario atual da educacgéo, em que tanto se busca metodologias inovadoras, criativas e
eficazes, a musicalizag&o se destaca por sua capacidade de unir emogé&o, cogni¢cado e agdo em um
unico processo. Ela respeita o ritmo individual de aprendizagem, promove a inclusdo e valoriza as
diferentes formas de expressédo. A crianga que vivencia a musica de forma continua e orientada de-
senvolve ndao apenas habilidades musicais, mas também competéncias essenciais para o sucesso
escolar e para a vida em sociedade.

Assim, o presente trabalho tem como objetivo principal analisar o papel da musicalizagdo no
estimulo ao desenvolvimento cognitivo infantil, destacando seus beneficios, fundamentos tedricos
e praticas pedagodgicas associadas. Para isso, serdo abordados os conceitos de desenvolvimento
cognitivo a luz de autores como Piaget, Vygotsky e Gardner, além de apresentar evidéncias cien-
tificas e relatos de experiéncias educacionais que comprovam a eficacia da musicalizacdo como
estratégia de ensino e aprendizagem.

Espera-se, com esta pesquisa, contribuir para a valorizacdo da musica no contexto educa-
cional, incentivando sua aplicagao consciente e planejada nas praticas pedagogicas. Ao compreen-
der a relagao entre musicalizagao e cogni¢ao, educadores, pais e profissionais da infancia poderao
promover um ambiente mais rico em estimulos, capaz de potencializar o desenvolvimento das
criangas de forma integral e harmoniosa.

DESENVOLVIMENTO

A musicalizagdo € um processo pedagdgico que tem como objetivo principal introduzir a
crianga no universo musical por meio de vivéncias sonoras e experiéncias ludicas. Nao se trata
apenas do ensino formal da musica, como leitura de partituras ou dominio técnico de instrumen-
tos, mas sim da exploragao dos elementos musicais de forma prazerosa e interativa, despertando
a sensibilidade, a criatividade e a percepgao auditiva. Quando inserida no contexto educacional,
a musicalizagado torna-se uma poderosa ferramenta de estimulo ao desenvolvimento cognitivo,
influenciando diretamente diversas capacidades mentais e favorecendo a aprendizagem de forma
ampla.

A cognicao esta relacionada a processos mentais como percepg¢ao, atengdo, memoaria, racio-
cinio, linguagem e tomada de decis&o. Desde cedo, o cérebro humano responde de maneira inten-
sa a estimulos sonoros. Os bebés ja demonstram sensibilidade a musica ainda no utero, reagindo
a mudancas de ritmo, timbre e intensidade. Essa predisposi¢cado natural a musicalidade abre espaco
para que atividades musicais sejam utilizadas como recurso pedagdgico desde os primeiros meses
de vida.

De acordo com a neurociéncia, a musica estimula areas cerebrais ligadas ao cértex pré-
-frontal, responsavel por fungdes executivas como planejamento, controle de impulsos, solugao
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de problemas e regulagdo emocional. Também ativa o hipocampo, regido associada a memoria,
e o cerebelo, que coordena os movimentos. Dessa forma, a musicalizagado néo apenas enriquece
o repertdrio sensorial da crianga, mas também desenvolve competéncias cognitivas fundamentais
para o processo de aprendizagem.

No ambiente escolar, a musica pode ser explorada de forma interdisciplinar, contribuindo
para diversas areas do conhecimento. No campo da linguagem, por exemplo, o canto de musicas
infantis auxilia na aquisi¢cdo de vocabulario, na estruturacdo de frases e na percepcado dos sons
da fala, facilitando a alfabetizacdo. Em matematica, a musicalizagao favorece a compreensao de
padrdes, sequéncia légica, contagem e nogao de tempo. A musica também colabora com a coor-
denagao motora, através de atividades ritmicas que exigem movimentos corporais precisos, contri-
buindo para a psicomotricidade.

Além disso, a musicalizagao esta intrinsecamente ligada a educagéo emocional. Através da
musica, a crianga pode expressar sentimentos, lidar com frustragdes, aprender a esperar sua vez
e desenvolver empatia ao cantar em grupo ou tocar em conjunto com os colegas. Esses aspectos
sdo essenciais para o desenvolvimento social e emocional, que, por sua vez, influenciam direta-
mente o desempenho cognitivo.

Diversos tedricos da educacao infantil e da psicologia do desenvolvimento ressaltam a im-
portancia das experiéncias sensoriais, incluindo a musica, como catalisadoras do desenvolvimento
cognitivo. Jean Piaget, por exemplo, destaca que a crianga constréi seu conhecimento por meio da
interacao com o meio. Nessa perspectiva, a musica, como experiéncia concreta e sensorial, ofere-
ce oportunidades ricas de assimilagdo e acomodacgao de novos conhecimentos.

Lev Vygotsky, por sua vez, enfatiza a mediagao social na aprendizagem e a importancia das
interagcdes para o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores. Na musicalizagéo, essa
interacdo esta presente em atividades como o canto coletivo, o dialogo musical e o acompanha-
mento ritmico em grupo, que requerem cooperagao, escuta ativa e sincronizagdo com o outro.

Howard Gardner, criador da Teoria das Inteligéncias Multiplas, inclui a inteligéncia musical
como uma das capacidades humanas fundamentais. Segundo ele, pessoas com essa inteligéncia
possuem facilidade em perceber padrdes sonoros, ritmos e melodias, e a sua estimulagcdo pode
influenciar positivamente outras formas de inteligéncia, como a légico-matematica e a linguistica.
Isso reforca a ideia de que a musica nao € uma habilidade isolada, mas que dialoga com diversas
esferas cognitivas.

Varios estudos empiricos comprovam os beneficios da musicalizagéo na infancia. Criangas
que participam de atividades musicais regularmente apresentam melhor desempenho em tarefas
de memodria auditiva e visual, maior capacidade de concentragao e atencao, além de maior facili-
dade para aprender novos conteudos escolares. A pratica musical estimula o pensamento abstrato,
essencial para a resolugao de problemas e para o raciocinio logico.

Outro aspecto importante é o desenvolvimento da lateralidade e da coordenagado motora. Ao
tocar instrumentos ou realizar movimentos ritmicos, a crianga integra os dois hemisférios cerebrais,
desenvolvendo habilidades motoras finas e grossas, que sdo importantes também para a escrita e
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outras atividades escolares.

Além disso, a musica promove a autonomia e a autoestima da crianga. Participar de ativida-
des musicais, apresentar-se para os colegas ou compor pequenas cangdes fortalece a confianga
e a capacidade de expressao. Ao vivenciar o sucesso em atividades artisticas, a crianga se sente
valorizada e motivada a explorar novos conhecimentos.

Para que a musicalizagao seja eficaz no estimulo ao desenvolvimento cognitivo, € neces-
sario que seja aplicada de forma planejada, consciente e integrada ao curriculo escolar. O edu-
cador deve utilizar estratégias que respeitem o estagio de desenvolvimento da crianga, propondo
atividades que envolvam escuta musical, canto, movimento, percussédo corporal, experimentagao
instrumental e jogos musicais.

E importante que o ambiente educativo favorega a liberdade de expresséo, a criatividade
e a participacao ativa dos alunos. A rotina pode incluir momentos diarios de musicalizagdo, com
musicas tematicas, atividades de relaxamento com sons suaves, brincadeiras cantadas e apresen-
tagcdes musicais. A integracdo com outras areas do conhecimento pode enriquecer ainda mais as
atividades, como usar musicas para trabalhar conteudos de ciéncias, histdria ou matematica.

Além disso, a formagao dos professores € um ponto crucial. Muitos educadores n&o se sen-
tem preparados para trabalhar com musica por ndo terem formacéo especifica na area. No entanto,
€ possivel realizar um trabalho de musicalizagao eficaz mesmo sem ser musico profissional, desde
qgue o educador tenha sensibilidade, criatividade e conhecimento basico sobre os elementos musi-
cais e seu potencial pedagogico.

Apesar dos inumeros beneficios, a musicalizagao ainda enfrenta alguns desafios no cena-
rio educacional brasileiro. A falta de investimento em educag¢ao musical, a auséncia de formagao
especifica para professores e a escassez de materiais adequados sado alguns dos obstaculos que
dificultam a implementagao efetiva dessa pratica nas escolas.

Contudo, ha um movimento crescente de valorizagdo da musica na educacao infantil, espe-
cialmente apds a promulgagao da Lei n°® 11.769/2008. Escolas, universidades e instituicdes cultu-
rais tém desenvolvido projetos de formagéo, oficinas e parcerias para ampliar o acesso a musicali-
zacao de qualidade. O uso da tecnologia também tem sido um aliado importante, com o surgimento
de aplicativos, videos educativos e plataformas de ensino musical interativo que auxiliam tanto
educadores quanto alunos.

A tendéncia para o futuro € que a musicalizag&o se torne cada vez mais presente no cotidia-
no escolar, sendo reconhecida ndo apenas como disciplina artistica, mas como uma metodologia
interdisciplinar e integradora, capaz de contribuir significativamente para o desenvolvimento cogni-
tivo, emocional e social das criangas.

Com base no exposto, fica evidente que a musicalizagdo é uma pratica educativa de grande
relevancia para o desenvolvimento cognitivo na infancia. Sua aplicagdo promove beneficios amplos
e duradouros, que vao além do universo musical. Por meio de atividades ludicas, expressivas e
interativas, a criangca desenvolve habilidades essenciais para sua formagao integral, tornando-se
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mais atenta, criativa, comunicativa e preparada para os desafios da aprendizagem escolar.

Incorporar a musica de forma intencional e qualificada nas praticas pedagogicas € um ca-
minho promissor para transformar a educagéao infantil em um espago mais significativo, inclusivo e
eficaz. Ao estimular mente, corpo e emogéo de maneira integrada, a musicalizagao revela-se como
uma ferramenta completa para potencializar o desenvolvimento das novas geracoes.

A musicalizagao, além de sua fungao artistica, contribui significativamente para o processo
de aprendizagem ao estimular multiplas areas do cérebro simultaneamente. Durante as experién-
cias musicais, especialmente na primeira infancia, a crianga entra em contato com estimulos que
envolvem ritmo, melodia, harmonia e dinamica. Esses elementos musicais atuam em conjunto
para favorecer conexdes neurais mais complexas, promovendo a sincronia entre o hemisfério di-
reito, ligado a criatividade e a emogao, e o hemisfério esquerdo, associado ao raciocinio légico e a
linguagem. Assim, a musica se apresenta como um recurso natural para desenvolver habilidades
cognitivas de forma prazerosa e motivadora.

Dentro da rotina escolar, é possivel perceber que as criangas expostas a musicalizagao
apresentam maior facilidade para realizar atividades que exigem atengdo, memoaria sequencial e
discriminacdo auditiva. Essas capacidades sao fundamentais para o desenvolvimento da leitura e
da escrita, uma vez que exigem percepg¢ao dos sons da fala, identificacdo de padrdes fonoldgicos
e compreensao de ritmo e entonagao da linguagem. A musicalizagao fortalece ainda a capacidade
de concentracao e persisténcia diante de tarefas mais complexas, elementos essenciais para o
sucesso académico. Por esse motivo, sua insergdo nas praticas pedagdgicas deve ser pensada
como estratégia que ultrapassa o campo da arte, alcangando objetivos mais amplos no processo
de aprendizagem.

A pratica constante de atividades musicais auxilia na estruturacdo do pensamento sequen-
cial e na organizagao temporal das agdes. Por exemplo, ao participar de uma cangdo com movi-
mentos coreografados, a crianga precisa antecipar, organizar e executar gestos em sincronia com
a musica. Esse tipo de atividade exige atengdo concentrada, memoria motora e auditiva, além da
capacidade de antecipar padrdes ritmicos, o que contribui diretamente para o desenvolvimento de
habilidades cognitivas como a previsdo, o planejamento e a solugédo de problemas. Essas compe-
téncias sao transferidas para outras areas da vida escolar e cotidiana, facilitando o aprendizado de
disciplinas como matematica, ciéncias e linguagem.

Outro fator que reforga a importancia da musicalizagdo no desenvolvimento cognitivo é sua
capacidade de envolver a crianga de maneira integral. Ao contrario de outras praticas educativas
mais formais, a musica cativa por sua afetividade, pelo prazer estético e pelo carater ludico. A
motivacao intrinseca despertada pela atividade musical faz com que a crianga participe com entu-
siasmo, ampliando sua disposi¢ao para aprender. Essa motivagdo € um dos fatores determinantes
para a construgao do conhecimento, pois quanto maior o envolvimento emocional com o conteudo,
maior a retencao da informacgao e a consolidacédo da aprendizagem.

Além do aspecto cognitivo, a musicalizagado também estimula a imaginagao e a criatividade,
aspectos muitas vezes subestimados no curriculo escolar, mas essenciais para o desenvolvimento
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de solugcdes inovadoras e pensamento critico. Ao criar letras, inventar melodias ou improvisar rit-
mos, a crianga exercita sua capacidade criativa, aprendendo a explorar diferentes possibilidades
para resolver situacdes. Esse tipo de atividade também permite a expressio de ideias e sentimen-
tos que, muitas vezes, ndo encontram espacgo na linguagem verbal, ajudando a crianga a desenvol-
ver a comunicacao em diversos niveis.

A participagcdo em atividades musicais em grupo estimula habilidades sociais e emocionais
que impactam diretamente o desempenho cognitivo. Por meio da cooperagéo, do respeito ao tem-
po do outro, da escuta ativa e do compartilhamento de experiéncias, a crianga aprende a se re-
lacionar, a trabalhar em equipe e a lidar com frustragcdes de maneira construtiva. Esses elemen-
tos favorecem um ambiente de aprendizagem mais acolhedor, onde o erro é visto como parte do
processo e onde cada crianga se sente valorizada em sua individualidade. Esse tipo de ambiente
estimula a autonomia e fortalece a autoestima, fatores importantes para a confianca necessaria ao
desenvolvimento cognitivo.

E importante ressaltar que o cérebro infantil esta em constante formacao, especialmente nos
primeiros anos de vida. Nessa fase, as experiéncias vividas tém forte impacto na estruturagao das
fungdes cognitivas, e é exatamente por isso que a musicalizagao deve ser inserida o quanto antes
na vida da crianga. Quanto mais rica e variada for a estimulagdo sonora e musical, maior sera o de-
senvolvimento das conexdes cerebrais. A musica, por ser uma linguagem universal e acessivel, tor-
na-se um caminho natural para oferecer essas experiéncias enriquecedoras de forma significativa.

Mesmo criangas com dificuldades cognitivas ou deficiéncias apresentam avangos quando
expostas a praticas musicais adaptadas. A musicalizacdo tem se mostrado uma aliada valiosa no
trabalho com criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), TDAH (Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade), deficiéncia intelectual, entre outras condi¢gdes. Nesses casos, a musica
pode funcionar como um canal de comunicacgao alternativo, permitindo que a crianca se expresse
e interaja com o meio de forma mais segura e eficiente. Além disso, a repetigao ritmica e a previ-
sibilidade das estruturas musicais trazem seguranga, conforto e organizagdo para criangas com
dificuldades de adaptagao ao ambiente escolar.

A musicalizagdo, quando bem conduzida, ndo exige habilidades musicais complexas por
parte dos professores. Muitas vezes, atividades simples como cantar can¢gdes conhecidas, bater
palmas em ritmo, contar histérias sonorizadas ou permitir a experimentagao de instrumentos ja s&o
suficientes para despertar o interesse e provocar efeitos positivos no desenvolvimento cognitivo da
crianga. O mais importante € que essas praticas sejam realizadas com intencionalidade pedago-
gica, respeitando a fase de desenvolvimento de cada aluno e proporcionando vivéncias musicais
diversificadas.

Apesar dos avangos em politicas publicas que reconhecem a musica como componente
obrigatério da educagao basica, ainda é necessario investir na formacgao dos professores para que
se sintam seguros em aplicar atividades de musicalizagédo em sala de aula. Muitos educadores tém
receio de trabalhar com musica por ndo possuirem formagao especifica, o que limita as possibili-
dades de exploragao desse recurso tao valioso. Nesse sentido, cursos de capacitagao, oficinas e
apoio institucional sdo fundamentais para ampliar o acesso a musicalizagao em todas as escolas,
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independentemente de sua estrutura ou localizagado geografica.

A parceria com profissionais da area de musica também pode enriquecer o trabalho pedago-
gico, possibilitando a troca de saberes entre docentes de diferentes areas e promovendo projetos
interdisciplinares. Atividades como rodas de cantigas, confecgdo de instrumentos com materiais
reciclaveis, apresentagdes musicais e jogos ritmicos sdo formas praticas e eficientes de integrar
a musica ao cotidiano escolar e, ao mesmo tempo, estimular as fungdes cognitivas das criangas.

Em um cenario ideal, a musicalizagado deve estar presente em todas as etapas da educa-
¢do infantil e do ensino fundamental, adaptando-se as necessidades e interesses dos alunos. E
necessario compreender que a musica nao € um conteudo isolado, mas sim uma linguagem que
atravessa todos os campos do conhecimento e do desenvolvimento humano. Seu valor pedagogico
vai muito além do entretenimento: é uma ferramenta de transformacao, de estimulo ao pensamento
critico, a sensibilidade e a criatividade.

Portanto, reconhecer o papel da musicalizagdo no desenvolvimento cognitivo € um passo
fundamental para construir uma educagao mais completa, que valorize o ser humano em sua totali-
dade. A escola deve ser um espaco onde a crianga possa vivenciar a musica ndo apenas como uma
atividade extracurricular, mas como parte integrante do processo de constru¢gdo do conhecimento.
A musicalizagéo, quando incorporada de forma consciente, tem o poder de tornar a aprendizagem
mais significativa, afetiva e duradoura.

A relacdo entre musica e cognigéo, sustentada por bases cientificas e por experiéncias pe-
dagogicas concretas, deve ser cada vez mais estudada e valorizada. O desafio agora é transformar
essa compreensdo em agao, garantindo que todas as criangas tenham a oportunidade de desen-
volver seu potencial intelectual e emocional através da musica. Investir na musicalizagéo € investir
no futuro da educagao, promovendo uma infancia mais rica, feliz e preparada para os desafios do
mundo contemporaneo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, foi possivel compreender a importancia da musicalizagdo como
recurso pedagogico essencial para o desenvolvimento cognitivo infantil. A musica, além de ser uma
forma de expresséo artistica e cultural, revela-se como um instrumento eficaz na estimulagcédo das
fungdes mentais superiores, contribuindo significativamente para o processo de aprendizagem de
criangas na educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental. A musicalizagdo, quando
trabalhada de forma intencional, sistematica e integrada as demais areas do conhecimento, promo-
ve o desenvolvimento da atengcdo, memdria, linguagem, raciocinio légico, criatividade e concentra-
cao — competéncias indispensaveis para a construcido do saber.

As vivéncias musicais, desde os primeiros anos de vida, favorecem o fortalecimento das
conexdes neurais, desenvolvem a escuta ativa, a percepcao ritmica e a coordenagdo motora, im-
pactando diretamente no desempenho académico e no comportamento das criangas. Ao participar
de atividades como o canto, a percussao corporal, a experimentagao de instrumentos e os jogos
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musicais, os alunos se envolvem de forma prazerosa e significativa no processo de aprendizagem,
vivenciando experiéncias que estimulam tanto a cogni¢do quanto o aspecto socioemocional.

Arelacdo entre musica e cognigao encontra respaldo em diversas teorias do desenvolvimen-
to, como as de Piaget, Vygotsky e Gardner, que defendem a importancia da interagdo com o meio,
das multiplas inteligéncias e da mediagao simbdlica para o pleno desenvolvimento da crianga. A
musica, por ser uma linguagem rica em simbolos e por proporcionar vivéncias coletivas, se encaixa
perfeitamente nesses pressupostos tedricos, reafirmando seu potencial educativo.

E importante destacar que a musicalizagdo ndo exige que a crianca se torne um musico
profissional, tampouco que o professor tenha formagao especifica em musica. O essencial € que
as atividades musicais sejam conduzidas com intencionalidade pedagdgica, respeitando a fase de
desenvolvimento dos alunos, suas necessidades e interesses, e que estejam alinhadas aos ob-
jetivos de aprendizagem previstos no curriculo escolar. Mesmo com recursos simples, € possivel
proporcionar experiéncias musicais significativas que estimulem as habilidades cognitivas de forma
natural, ludica e afetiva.

Apesar de todos os beneficios apontados, ainda existem desafios a serem enfrentados. A
auséncia de formacido adequada dos professores, a falta de materiais didaticos e instrumentos,
além da escassez de tempo destinado as atividades musicais nas escolas, comprometem a efeti-
vidade da musicalizacdo no ambiente educacional. E necessario, portanto, que politicas publicas
de formagéao continuada sejam fortalecidas, que haja investimentos na infraestrutura das escolas e
que a musica seja de fato valorizada como componente essencial da educagao basica, conforme
estabelece a legislacao brasileira.

Outro ponto relevante € o reconhecimento da musicalizagdo como estratégia de incluséo.
Criangcas com necessidades educacionais especiais, como aquelas com TEA, TDAH ou deficién-
cias intelectuais, podem se beneficiar imensamente da musica como canal de express&o, organi-
zacao e socializagdo. A musica pode ser adaptada e utilizada de forma acessivel, promovendo a
equidade no processo de ensino-aprendizagem e contribuindo para uma educagao verdadeiramen-
te inclusiva.

Diante de todas essas consideragdes, conclui-se que a musicalizagao € uma ferramenta po-
derosa para o desenvolvimento cognitivo e global das criangas. Seu uso no ambiente escolar deve
ser incentivado e ampliado, pois os beneficios vao além do campo artistico, atingindo dimensbdes
essenciais da formacao humana. A musica ensina, transforma, emociona e conecta. Por meio dela,
a crianga aprende a escutar, a pensar, a sentir e a se comunicar, desenvolvendo-se como sujeito
critico, criativo e sensivel ao mundo que a cerca.

Por fim, reforca-se a necessidade de repensar o papel da musica na educagao brasileira,
nao como um elemento complementar ou secundario, mas como parte central de uma proposta pe-
dagogica voltada ao desenvolvimento integral do educando. Que as escolas possam abrir espago
para a musicalizacdo com intencionalidade, que os educadores se sintam capacitados e valoriza-
dos para desenvolver esse trabalho e que as criangas tenham a oportunidade de crescer em um
ambiente sonoro, afetivo e estimulante.
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A musicalizagao, quando bem aplicada, ndo apenas desperta talentos e habilidades musi-
cais, mas contribui significativamente para o crescimento intelectual, emocional e social dos alunos.
A partir da musica, é possivel promover uma educagao mais rica, sensivel e transformadora — uma
educacgao que prepara a crianga nao apenas para os desafios académicos, mas para a vida em sua
plenitude.
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RESUMO

O avanco das tecnologias digitais tem provocado transformacgdes significativas na sociedade con-
temporanea, impactando diretamente o campo educacional e exigindo a ressignificagcao das praticas
pedagdgicas. No Ensino Fundamental |, o uso das tecnologias digitais apresenta-se como uma pos-
sibilidade de inovagao, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e
digitais dos alunos. Este artigo tem como objetivo analisar o uso das tecnologias digitais no Ensino
Fundamental |, destacando suas contribui¢gdes para o processo de ensino-aprendizagem, bem como
os desafios enfrentados pelos professores em sua implementacao. A pesquisa foi realizada por meio
de revisao bibliografica, fundamentada em autores como Moran, Kenski, Lévy, Selwyn e Papert,
além das orientag¢des da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Os resultados evidenciam que
as tecnologias digitais, quando utilizadas de forma pedagdgica e intencional, podem favorecer a
aprendizagem ativa, o protagonismo dos alunos e a constru¢ao do conhecimento. No entanto, sua
efetivacdo depende de fatores como formagao docente, infraestrutura e planejamento pedagdgico.
Conclui-se que a integragao das tecnologias digitais na educagao deve ocorrer de forma critica e re-
flexiva, contribuindo para uma educacgao mais significativa e alinhada as demandas contemporaneas.

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologias digitais; Ensino Fundamental |; Pratica pedagdgica; Inovagao
educacional; Aprendizagem.
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INTRODUCAO

As transformacgdes tecnoldgicas vivenciadas nas ultimas décadas tém impactado profunda-
mente as formas de comunicagao, interacdo e produgao de conhecimento na sociedade contem-
poranea. A escola, enquanto instituicdo social, é desafiada a repensar suas praticas pedagadgicas,
incorporando as tecnologias digitais como ferramentas que dialogam com a realidade dos estudan-
tes.

No Ensino Fundamental I, o uso das tecnologias digitais assume papel cada vez mais rele-
vante, uma vez que as criangas ja estdo inseridas em uma cultura digital desde cedo. De acordo
com Tapscott (2010), as novas gerag¢des crescem em um ambiente altamente tecnoldgico, o que
influencia diretamente suas formas de aprender, interagir e compreender o mundo. Dessa forma,
a escola precisa adaptar-se a esse contexto, promovendo praticas pedagogicas que integrem as
tecnologias de forma significativa.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca a importancia do desenvolvimento de
competéncias digitais ao longo da Educacgao Basica, enfatizando que os alunos devem ser capazes
de compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de forma critica e ética. O uso das tecnologias
digitais no Ensino Fundamental | ndo deve ser visto apenas como um recurso complementar, mas
como um elemento integrante do processo de ensino-aprendizagem.

O presente artigo tem como objetivo geral analisar o uso das tecnologias digitais no Ensino
Fundamental |, destacando seus impactos no processo de aprendizagem. Como objetivos especifi-
cos, busca-se: compreender os fundamentos tedricos que sustentam o uso das tecnologias na edu-
cacgao; analisar as contribui¢des das tecnologias digitais para o ensino; discutir o papel do professor
na mediacado dessas tecnologias; e refletir sobre os desafios e possibilidades de sua utilizagado no
contexto escolar.

A escolha do tema justifica-se pela crescente presenga das tecnologias digitais no cotidiano
dos alunos e pela necessidade de compreender como essas ferramentas podem ser utilizadas de
forma pedagdgica no ambiente escolar. Apesar de seu potencial, ainda existem desafios relaciona-
dos a formagao docente, a infraestrutura e a integragdo das tecnologias ao curriculo.

A discussao sobre o uso das tecnologias digitais na educagao contribui para a construgao
de praticas pedagogicas mais inovadoras, que favoregam a participagao ativa dos alunos e o de-
senvolvimento de habilidades essenciais para o século XXI, como pensamento critico, criatividade
e autonomia.

Assim, este estudo pretende contribuir para a reflexdo sobre o papel das tecnologias digitais
no Ensino Fundamental |, destacando sua importancia para a constru¢ao de uma educagao mais
dinémica, significativa e alinhada as demandas da sociedade contemporéanea.
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TECNOLOGIAS DIGITAIS NA EDUCACAO: FUNDAMENTOS TEORICOS E PERSPECTIVAS
CONTEMPORANEAS

A incorporagao das tecnologias digitais no contexto educacional tem provocado mudangas
significativas nas formas de ensinar e aprender, exigindo uma reconfiguragdo das praticas peda-
gogicas e das concepgdes de ensino. Nesse cenario, compreender os fundamentos tedricos que
sustentam o uso das tecnologias na educagéao € essencial para uma integracao critica, reflexiva e
pedagdgica desses recursos no Ensino Fundamental .

As tecnologias digitais ndo devem ser compreendidas apenas como ferramentas técnicas,
mas como elementos que transformam as formas de interagdo, comunicacdo e construgdo do
conhecimento. De acordo com Pierre Lévy (1999), vivemos em uma sociedade marcada pela ci-
bercultura, na qual o conhecimento € construido coletivamente por meio de redes digitais. Nesse
contexto, a aprendizagem deixa de ser um processo individual e passa a ser colaborativa, dinamica
e interativa.

Nessa mesma perspectiva, Moran (2015) destaca que as tecnologias digitais ampliam as
possibilidades de ensino, permitindo a criagdo de ambientes de aprendizagem mais flexiveis, per-
sonalizados e interativos. Para o autor, 0 uso pedagdgico das tecnologias deve estar associado a
metodologias ativas, nas quais o aluno assume um papel protagonista no processo de aprendiza-
gem, deixando de ser apenas receptor de informagdes.

Kenski (2012) reforga essa ideia ao afirmar que as tecnologias digitais influenciam n&o ape-
nas os recursos utilizados na educagao, mas também as formas de pensar, aprender e ensinar.
Segundo a autora, a presenga das tecnologias na escola exige uma mudanga na postura do pro-
fessor, que passa a atuar como mediador do conhecimento, orientando os alunos na construcao
de saberes.

Papert (2008), propde o uso das tecnologias como ferramentas para a constru¢do do conhe-
cimento, especialmente por meio da aprendizagem baseada na experimentagao e na resolugao de
problemas. Sua abordagem construcionista destaca que os alunos aprendem melhor quando estéao
envolvidos ativamente na criacédo de projetos, utilizando as tecnologias como suporte para suas
ideias.

Selwyn (2016), por sua vez, apresenta uma visao critica sobre o uso das tecnologias na
educacao, alertando para a necessidade de compreender seus limites e implicagées. O autor en-
fatiza que a simples presenca das tecnologias nao garante a melhoria da aprendizagem, sendo
fundamental que seu uso esteja associado a praticas pedagogicas bem planejadas e intencionais.

No contexto brasileiro, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) refor¢ga a importancia
das tecnologias digitais ao inclui-las como uma das competéncias gerais da Educacgéo Basica. O
documento destaca que os alunos devem ser capazes de utilizar as tecnologias de forma critica,
ética e responsavel, compreendendo seu papel na sociedade.

E importante considerar que as tecnologias digitais possibilitam a diversificacdo das estra-
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tégias de ensino, permitindo o uso de videos, jogos educativos, plataformas digitais e recursos
interativos que tornam a aprendizagem mais dindmica e significativa. Esses recursos favorecem
o engajamento dos alunos, especialmente no Ensino Fundamental |, fase em que o interesse e a
motivagado sao fundamentais para o processo de aprendizagem.

As tecnologias digitais permitem que o professor adapte as atividades de acordo com o ritmo
e as necessidades dos alunos, contribuindo para uma aprendizagem mais inclusiva. Essa possi-
bilidade é especialmente importante em turmas heterogéneas, nas quais os alunos apresentam
diferentes niveis de desenvolvimento.

No entanto, é fundamental destacar que o uso das tecnologias deve estar alinhado aos
objetivos pedagdgicos, evitando seu uso de forma superficial ou apenas como recurso de entrete-
nimento. A integracao das tecnologias ao curriculo exige planejamento, reflexao e intencionalidade
por parte do professor.

Os fundamentos tedricos das tecnologias digitais na educagéo evidenciam que sua utilizagéo
vai além da inserg¢ao de equipamentos no ambiente escolar, exigindo uma mudanga de concepgao
sobre o ensino e a aprendizagem. Ao compreender as tecnologias como ferramentas pedagadgicas,
a escola pode promover uma educag¢ao mais significativa, interativa e alinhada as demandas da
sociedade contemporanea.

CONTRIBUIGOES DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS PARA A APRENDIZAGEM NO ENSINO FUN-
DAMENTAL |

O uso das tecnologias digitais no Ensino Fundamental | tem se mostrado uma importante
estratégia para ampliar as possibilidades de ensino e aprendizagem, especialmente em um contex-
to social cada vez mais marcado pela presenga das midias digitais. Quando integradas de forma
planejada e intencional ao processo educativo, essas tecnologias contribuem para tornar a apren-
dizagem mais dindmica, interativa e significativa.

Uma das principais contribuigdes das tecnologias digitais refere-se ao aumento do engaja-
mento dos alunos nas atividades escolares. As criangas que frequentam o Ensino Fundamental | ja
estdo inseridas em uma cultura digital, convivendo diariamente com dispositivos tecnolégicos como
celulares, tablets e computadores. Assim, a utilizacdo desses recursos no ambiente escolar pode
aproximar o ensino da realidade dos estudantes, despertando maior interesse e participacao.

Moran (2015) destaca que as tecnologias digitais ampliam as possibilidades de interagao e
colaboracéo entre os alunos, favorecendo a construcao coletiva do conhecimento. Por meio de ati-
vidades mediadas por recursos digitais, os estudantes podem pesquisar, produzir conteudo, com-
partilhar ideias e desenvolver habilidades importantes para a aprendizagem.

As tecnologias digitais permitem que as criangas explorem diferentes fontes de informacao,
realizem descobertas e participem ativamente do processo de aprendizagem. A participagao ativa
contribui para a construgao de conhecimentos de forma mais significativa, estimulando o pensa-
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mento critico e a curiosidade.

Kenski (2012) aponta que o uso das tecnologias digitais favorece a diversificagao das estra-
tégias pedagogicas, possibilitando ao professor utilizar diferentes recursos para abordar os conteu-
dos escolares. Videos educativos, jogos digitais, plataformas interativas e aplicativos pedagodgicos
sdo exemplos de ferramentas que podem enriquecer o processo de ensino, tornando as aulas mais
atrativas e dinamicas.

As tecnologias digitais possibilitam a ampliacdo dos espagos de aprendizagem. A escola
deixa de ser o unico lugar onde o conhecimento € produzido, passando a dialogar com ambientes
virtuais e diferentes fontes de informagao. Essa ampliagcao contribui para que os alunos desenvol-
vam habilidades relacionadas a busca, analise e selecéo de informagdes, competéncias essenciais
na sociedade atual.

Com o uso de tecnologias digitais, o professor pode propor atividades diferenciadas, res-
peitando o ritmo de aprendizagem de cada aluno. Essa possibilidade é especialmente relevante
no Ensino Fundamental |, onde as turmas costumam ser heterogéneas e os alunos apresentam
diferentes niveis de desenvolvimento.

De acordo com Papert (2008), as tecnologias digitais podem ser utilizadas como ferramentas
para a constru¢cdo do conhecimento, permitindo que os alunos aprendam por meio da experimen-
tacdo e da resolugdo de problemas. Tal abordagem valoriza a participagéo ativa dos estudantes e
incentiva a criatividade e a investigagao.

As tecnologias digitais também contribuem para o desenvolvimento de competéncias im-
portantes para o século XXI, como colaboragdo, comunicagao, pensamento critico e resolugao de
problemas. Tais habilidades sao fundamentais para a formagcao de cidadaos capazes de atuar de
forma consciente e responsavel na sociedade.

As tecnologias digitais podem ser utilizadas para adaptar atividades, oferecer diferentes for-
mas de apresentacdo dos conteudos e apoiar alunos que apresentam dificuldades de aprendiza-
gem. Recursos como videos, imagens, jogos e atividades interativas podem facilitar a compreen-
sdo e ampliar as oportunidades de aprendizagem.

Selwyn (2016) ressalta que, embora as tecnologias apresentem grande potencial educacio-
nal, € fundamental que seu uso esteja associado a objetivos pedagdgicos claros. O autor enfatiza
que a tecnologia, por si sO, ndo garante melhorias na aprendizagem, sendo necessario que o pro-
fessor planeje sua utilizagdo de forma critica e consciente.

E importante considerar que o uso das tecnologias digitais deve promover a participacéo
ativa dos alunos, evitando praticas que apenas reproduzam modelos tradicionais de ensino. O pro-
fessor precisa utilizar esses recursos de forma criativa, estimulando a reflexao, a investigacéo e a
produgao de conhecimento.

As tecnologias digitais apresentam diversas contribuigdes para a aprendizagem no Ensino
Fundamental |, desde o aumento do engajamento dos alunos até a promogéo de praticas peda-
gogicas mais inovadoras e inclusivas. No entanto, sua efetividade depende da forma como sao
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utilizadas no contexto educacional, exigindo planejamento, formacéo docente e intencionalidade
pedagogica.

O PAPEL DO PROFESSOR NA INTEGRAGAO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS NO ENSINO
FUNDAMENTAL |

A insercao das tecnologias digitais no contexto educacional nao se efetiva apenas pela pre-
sencga de recursos tecnoldgicos nas escolas, mas depende, sobretudo, da atuagao do professor
como mediador do processo de ensino-aprendizagem. O docente, nesse sentido, assume um papel
central na integragao dessas tecnologias, sendo responsavel por atribuir sentido pedagdgico ao
Seu uso e por promover experiéncias de aprendizagem significativas.

A atuacgdo do professor frente as tecnologias digitais exige uma mudanga de postura, que
vai além do modelo tradicional de ensino baseado na transmissao de conteudos. O docente passa
a atuar como facilitador e orientador, criando situagdes de aprendizagem que incentivem a partici-
pacéao ativa dos alunos. Conforme destaca Moran (2015), o professor deve integrar as tecnologias
de forma criativa e critica, promovendo metodologias que valorizem a autonomia e o protagonismo
dos estudantes.

A mediacao pedagodgica torna-se um elemento essencial. O professor deve selecionar e uti-
lizar as tecnologias de acordo com os objetivos de aprendizagem, considerando as necessidades
e caracteristicas dos alunos. Isso implica planejar atividades que utilizem os recursos digitais como
ferramentas para a constru¢gao do conhecimento, e ndo apenas como instrumentos de reproducao
de conteudo.

Kenski (2012) ressalta que o uso pedagdgico das tecnologias exige do professor o desen-
volvimento de novas competéncias, incluindo o dominio técnico dos recursos e a capacidade de
integra-los ao curriculo. No entanto, mais importante do que o conhecimento técnico é a compreen-
sado de como utilizar as tecnologias de forma significativa, promovendo aprendizagens relevantes.

A utilizagdo das tecnologias digitais deve estar alinhada aos objetivos educacionais, evitando
seu uso de forma superficial ou descontextualizada. O professor deve refletir sobre como os recur-
sos tecnoldgicos podem contribuir para o desenvolvimento das habilidades dos alunos, planejando
atividades que estimulem a investigagao, a colaboragéo e a criatividade.

A promocao da aprendizagem ativa € uma das principais contribuicées do uso das tecnolo-
gias digitais, e o professor desempenha papel fundamental nesse processo. Ao propor atividades
que envolvam pesquisa, producao de conteudo e resolugao de problemas, o docente estimula o
engajamento dos alunos e favorece a construgcdo do conhecimento de forma participativa.

Papert (2008) destaca que o uso das tecnologias deve possibilitar que os alunos aprendam
fazendo, explorando e criando. Assim, o professor deve incentivar a experimentacao e a construgao
de projetos, utilizando as tecnologias como suporte para o desenvolvimento de ideias.

A organizagao do ambiente de aprendizagem também € uma responsabilidade do professor.
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E necessario criar um espaco que favorega o uso das tecnologias, promovendo a interagdo entre
os alunos e 0 acesso aos recursos disponiveis. Além disso, o docente deve orientar os estudantes
quanto ao uso adequado das tecnologias, promovendo praticas responsaveis e éticas.

O professor deve garantir que todos os alunos tenham acesso as tecnologias e possam uti-
liza-las de forma significativa. Isso implica considerar as diferengas entre os estudantes e propor
estratégias que favorecam a participagcéo de todos, evitando a exclusao digital.

Selwyn (2016) alerta para a necessidade de uma abordagem critica em relagéo as tecnolo-
gias, destacando que o professor deve refletir sobre os impactos de seu uso na educagao. A me-
diacdo docente envolve ndo apenas o uso das tecnologias, mas também a discussao sobre seus
limites, potencialidades e implicacdes sociais.

A formacgéao continuada do professor € um elemento fundamental para a integracao das tec-
nologias digitais. Diante das constantes transformacdes tecnolégicas, é necessario que o docente
esteja em constante atualizagdo, buscando novas estratégias e recursos que possam enriquecer
sua pratica pedagdgica.

O trabalho colaborativo entre professores pode contribuir para a troca de experiéncias e para
o desenvolvimento de praticas mais eficazes. A construgdo coletiva do conhecimento fortalece a
atuagao docente e amplia as possibilidades de uso das tecnologias na educagao.

O professor pode utilizar as tecnologias digitais como ferramentas para acompanhar o de-
senvolvimento dos alunos, por meio de atividades interativas, produgdes digitais e plataformas
educacionais. Essa abordagem favorece uma avaliagcdo mais dindmica e continua.

O papel do professor na integragédo das tecnologias digitais no Ensino Fundamental | é es-
sencial para a efetivagcado de praticas pedagdgicas inovadoras e significativas. Ao atuar de forma
intencional, critica e reflexiva, o docente contribui para a constru¢do de uma educacéo alinhada as
demandas da sociedade contemporanea, promovendo o desenvolvimento integral dos alunos.

LIMITES E POTENCIALIDADES DO USO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS NO ENSINO FUNDA-
MENTAL |

A integragao das tecnologias digitais no Ensino Fundamental | apresenta inumeras possibili-
dades para a inovagao pedagdgica, porém também evidencia desafios que precisam ser superados
para que sua utilizacao seja efetiva e significativa no processo de ensino-aprendizagem.

Muitas escolas ainda enfrentam limitacdes relacionadas ao acesso a internet de qualidade,
a disponibilidade de equipamentos e a manutengao dos recursos tecnoldgicos. Essas dificuldades
comprometem o uso continuo e planejado das tecnologias, restringindo sua integragao ao cotidiano
escolar.

Embora as tecnologias estejam cada vez mais presentes na sociedade, muitos docentes
ainda nao se sentem preparados para utiliza-las de forma pedagodgica. A auséncia de formagao
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continuada e de apoio institucional dificulta a construgcao de praticas inovadoras, levando, muitas
vezes, ao uso limitado ou inadequado desses recursos.

A adocgéo de tecnologias digitais exige uma transformagéo na pratica docente, o que pode
gerar insegurancga ou resisténcia por parte de alguns professores. A transicdo de um modelo tradi-
cional de ensino para praticas mais interativas e colaborativas demanda tempo, reflexao e disposi-
¢ao para experimentar novas metodologias.

Em alguns casos, os recursos digitais sao utilizados apenas como complemento ou como
forma de entretenimento, sem uma intencionalidade pedagdgica clara. Essa pratica nao contribui
para a aprendizagem significativa, evidenciando a necessidade de planejamento e reflexdo por
parte do professor.

A desigualdade no acesso as tecnologias também deve ser considerada. Nem todos os
alunos possuem acesso a dispositivos digitais ou a internet em suas residéncias, o que pode gerar
exclusdo e dificultar a continuidade das atividades fora do ambiente escolar. Esse cenario reforca a
importancia da escola como espago de democratizagdo do acesso as tecnologias.

O uso excessivo ou inadequado das tecnologias pode impactar o processo de aprendiza-
gem, especialmente quando ndo ha mediacéo adequada. E fundamental que o professor oriente os
alunos quanto ao uso responsavel e critico das ferramentas digitais, evitando a dispers&o e promo-
vendo o foco nas atividades educativas.

Apesar desses desafios, as possibilidades oferecidas pelas tecnologias digitais sdo amplas
e promissoras. Uma das principais contribuicdes € a possibilidade de tornar o ensino mais dinamico
e interativo, favorecendo o engajamento dos alunos e a construgao de conhecimentos de forma
mais significativa.

A utilizagdo de recursos como jogos educativos, videos, plataformas digitais e aplicativos
pedagogicos amplia as formas de abordagem dos conteudos, permitindo que os alunos aprendam
de maneira mais ativa e participativa. Tais estratégias favorecem o desenvolvimento de habilidades
como criatividade, autonomia e pensamento critico.

As tecnologias digitais possibilitam a adaptacao das atividades de acordo com o ritmo e as
necessidades dos alunos, contribuindo para uma aprendizagem mais inclusiva. A flexibilidade é
especialmente importante em turmas heterogéneas, caracteristicas do Ensino Fundamental |.

A ampliagdo dos espacgos de aprendizagem também se destaca como uma possibilidade
significativa. Com o uso das tecnologias, o processo educativo ultrapassa os limites da sala de
aula, permitindo o acesso a diferentes fontes de informacao e a interagcdo com diversos contextos.

A promogao da aprendizagem colaborativa € outro ponto relevante. As tecnologias digitais
facilitam a comunicacgao e o trabalho em grupo, possibilitando a troca de ideias e a construgao co-
letiva do conhecimento. A interacdo contribui para o desenvolvimento de competéncias sociais e
cognitivas.

As tecnologias digitais podem ser utilizadas ainda como ferramentas de avaliacéo, permitin-
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do ao professor acompanhar o desenvolvimento dos alunos de forma continua e dinamica. A utili-
zacao de plataformas digitais e atividades interativas possibilita uma avaliagdo mais diversificada
e formativa.

O fortalecimento da formagao docente também se apresenta como uma possibilidade impor-
tante. A busca por capacitacdo e atualizacdo permite que os professores ampliem seu repertério
pedagdgico, utilizando as tecnologias de forma mais consciente e eficaz.

A integracao das tecnologias digitais na educacao deve estar fundamentada em uma pers-
pectiva critica e reflexiva, que considere ndao apenas suas potencialidades, mas também seus
limites. O uso das tecnologias deve contribuir para a formagao de alunos capazes de utilizar esses
recursos de forma responsavel e consciente.

Embora existam desafios significativos, as possibilidades de uso das tecnologias digitais no
Ensino Fundamental | sdo amplas e capazes de transformar o processo de ensino-aprendizagem,
desde que sua utilizagao seja planejada, mediada e alinhada aos objetivos educacionais.

CONSIDERAGOES FINAIS

O uso das tecnologias digitais no Ensino Fundamental | representa uma importante opor-
tunidade para a transformacao das praticas pedagdgicas, contribuindo para a construgdo de uma
educacgao mais dinamica, interativa e significativa. Ao longo deste estudo, foi possivel compreender
que essas tecnologias, quando utilizadas de forma intencional, podem favorecer o desenvolvimento
de habilidades essenciais para a aprendizagem e para a formagao dos alunos.

A analise realizada evidenciou que as tecnologias digitais ampliam as possibilidades de en-
sino, promovendo maior engajamento, participagdo e autonomia dos estudantes. Além disso, con-
tribuem para a diversificagdo das estratégias pedagogicas, tornando o processo de aprendizagem
mais acessivel e inclusivo.

Foi destacada também a importancia do papel do professor na integragdao das tecnologias
digitais, sendo responsavel por mediar 0 uso desses recursos e garantir que sua utilizagao esteja
alinhada aos objetivos educacionais. A atuagcao docente, nesse contexto, € fundamental para trans-
formar as tecnologias em ferramentas pedagdgicas efetivas.

Foram identificados desafios que ainda dificultam a plena integragcdo das tecnologias no
ambiente escolar, como a falta de infraestrutura, a necessidade de formagao docente e as desigual-
dades no acesso aos recursos digitais. Esses aspectos indicam a necessidade de investimentos e
de mudangas na organizagao do trabalho pedagdgico.

As possibilidades apresentadas demonstram que € possivel utilizar as tecnologias digitais
de forma significativa, promovendo uma aprendizagem mais ativa, colaborativa e contextualizada.
A valorizacao dessas praticas contribui para a formacao de alunos mais criticos, criativos e prepa-
rados para os desafios da sociedade contemporanea.
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Conclui-se que a integragao das tecnologias digitais no Ensino Fundamental | deve ser com-
preendida como um processo continuo, que exige planejamento, reflexdo e compromisso com a
qualidade da educacao, visando garantir o desenvolvimento integral dos alunos.
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RESUMO tro Autista.

As dificuldades de aprendizagem no Ensino Fundamental | constituem um desafio significativo para
0 processo de ensino-aprendizagem, exigindo dos professores uma atuagcao pedagdgica intencio-
nal, reflexiva e fundamentada teoricamente. Este artigo tem como objetivo analisar as principais
dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos alunos nessa etapa da educagao basica, bem
como discutir estratégias pedagodgicas de intervencdo que contribuam para a superagcao dessas
dificuldades. A pesquisa foi desenvolvida por meio de revisao bibliografica, com base em autores
como Vygotsky, Piaget, Ferreiro, Soares e outros estudiosos da aprendizagem e alfabetizagao. Os
resultados evidenciam que as dificuldades de aprendizagem estao relacionadas a multiplos fatores,
incluindo aspectos cognitivos, sociais, emocionais e pedagdgicos. Destaca-se a importancia da
mediacao docente, da avaliagao formativa e do uso de estratégias diversificadas como elementos
fundamentais para a promocgao da aprendizagem. Conclui-se que a atuacao do professor, aliada
a praticas pedagogicas inclusivas e contextualizadas, € essencial para garantir o desenvolvimento
integral dos alunos e a efetivacao do direito a educacao de qualidade.

PALAVRAS-CHAVE: Dificuldades de aprendizagem; Ensino Fundamental |; Intervengao pedagodgica;
Mediagao docente; Alfabetizagao.
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INTRODUGAO

O processo de ensino-aprendizagem no Ensino Fundamental | € marcado por importantes
avangos no desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas, especialmente no que
se refere a aquisigdo da leitura, da escrita e do pensamento Iégico. No entanto, € nesse mesmo
contexto que se evidenciam as dificuldades de aprendizagem, que podem comprometer o desem-
penho escolar e impactar significativamente a trajetéria educacional dos alunos.

As dificuldades de aprendizagem manifestam-se de diferentes formas, podendo envolver
aspectos relacionados a linguagem, a leitura, a escrita, a matematica, a atengao e a organizagao
do pensamento. Tais dificuldades ndo devem ser compreendidas de maneira simplista ou isolada,
mas sim como fendmenos complexos, resultantes da interagao entre fatores bioldgicos, cognitivos,
emocionais, sociais e pedagogicos.

E fundamental que o professor compreenda a natureza dessas dificuldades, superando con-
cepgdes que atribuem o fracasso escolar exclusivamente ao aluno. Conforme aponta Vygotsky
(1998), a aprendizagem ocorre por meio da interagao social e da mediagao, sendo o professor um
elemento central nesse processo. Assim, as dificuldades de aprendizagem devem ser entendidas
como um indicativo da necessidade de intervencao pedagdgica, e ndao como um limite definitivo do
aluno.

Diante desse cenario, o presente artigo tem como objetivo geral analisar as dificuldades de
aprendizagem no Ensino Fundamental |, bem como discutir estratégias pedagogicas de interven-
¢ao que contribuam para a superacéo dessas dificuldades. Como objetivos especificos, busca-se:
compreender os fundamentos tedricos das dificuldades de aprendizagem; identificar os principais
fatores que influenciam o processo de aprendizagem; analisar o papel do professor como mediador;
e apresentar estratégias pedagogicas que favoregam a inclusdo e o desenvolvimento dos alunos.

A escolha do tema justifica-se pela relevancia das dificuldades de aprendizagem no contexto
escolar, uma vez que essas dificuldades podem gerar defasagens significativas, afetando n&o ape-
nas o desempenho académico, mas também a autoestima e a motivagao dos alunos. Além disso,
observa-se que muitos professores ainda enfrentam desafios para lidar com essas situagdes, seja
pela falta de formagéo especifica, seja pela auséncia de recursos e apoio institucional.

A necessidade de promover uma educagao inclusiva, que reconheca e valorize as diferen-
¢as, garantindo a todos os alunos o direito a aprendizagem, refor¢a a importancia deste estudo.
Nesse contexto, as estratégias pedagodgicas de intervengdao assumem papel fundamental, pois
possibilitam a adaptagao das praticas educativas as necessidades dos estudantes.

Este artigo pretende contribuir para a reflexdo sobre as dificuldades de aprendizagem no
Ensino Fundamental |, destacando a importancia de praticas pedagogicas intencionais, fundamen-
tadas e sensiveis as necessidades dos alunos, com vistas a construgdo de uma educagao mais
equitativa e de qualidade.
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FUNDAMENTOS TEORICOS DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

As dificuldades de aprendizagem no contexto do Ensino Fundamental | constituem um fen6-
meno complexo e multifacetado, que ndo pode ser compreendido de forma isolada ou reduzido a
fatores exclusivamente individuais. Ao contrario, trata-se de uma questao que envolve a interagao
entre aspectos cognitivos, emocionais, sociais, culturais e pedagdégicos, exigindo uma analise am-
pla e fundamentada teoricamente.

Historicamente, as dificuldades de aprendizagem foram frequentemente associadas a défi-
cits individuais dos alunos, o que contribuiu para a construcéo de praticas excludentes e rotulado-
ras. No entanto, as abordagens contemporaneas da educacéo apontam para a necessidade de su-
perar essa visdo, reconhecendo que o processo de aprendizagem é influenciado pelas condi¢des
de ensino, pelas interacdes sociais e pelas mediagdes pedagdgicas.

A teoria histérico-cultural de Vygotsky (1998) oferece importantes contribuicbes para a com-
preensao das dificuldades de aprendizagem. Para o autor, o desenvolvimento cognitivo ocorre por
meio das interagdes sociais e da mediacdo do outro, sendo a aprendizagem um processo essen-
cialmente social. O conceito de zona de desenvolvimento proximal evidencia que a crianga é capaz
de avangar em seu desenvolvimento com o auxilio de um mediador, o que reforga a importancia
da intervencao pedagdgica. Assim, as dificuldades de aprendizagem nao devem ser vistas como
limitagdes fixas, mas como possibilidades de desenvolvimento ainda ndo consolidadas.

Complementando essa perspectiva, Piaget (1976) destaca que o conhecimento é construido
ativamente pelo sujeito, por meio da interagcdo com o meio. Para o autor, o erro desempenha um
papel fundamental no processo de aprendizagem, pois revela as hipoteses que a crianga elabora
sobre o mundo. Dessa forma, as dificuldades de aprendizagem podem ser compreendidas como
etapas do processo construtivo, que exigem do professor uma postura investigativa e nao punitiva.

No campo da alfabetizag&o, as contribuigdes de Ferreiro e Teberosky (1999) sdo fundamen-
tais para compreender as dificuldades relacionadas a leitura e a escrita. As autoras demonstram
que a crianga constrdi hipoteses sobre o sistema de escrita antes mesmo de ser formalmente al-
fabetizada, passando por diferentes niveis de desenvolvimento. As dificuldades de aprendizagem
podem estar relacionadas a ndo compreensao dessas etapas por parte do professor, que, ao des-
considerar os processos internos da crianca, pode propor atividades inadequadas ao seu nivel de
desenvolvimento.

Soares (2004), ao discutir os conceitos de alfabetizagao e letramento, amplia essa compre-
ensao ao destacar que aprender a ler e escrever nao se restringe a aquisigao de habilidades técni-
cas, mas envolve a insergcao do sujeito em praticas sociais de leitura e escrita. Dificuldades nesse
processo podem estar relacionadas a falta de acesso a contextos letrados significativos, tanto na
escola quanto no ambiente familiar.

Wallon (2007) contribui ao enfatizar a importancia da afetividade no desenvolvimento infantil.
Para o autor, as dimensdes cognitiva e emocional sédo indissociaveis, sendo as emogdes funda-
mentais para o processo de aprendizagem. Assim, as dificuldades de aprendizagem podem estar
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relacionadas a fatores emocionais, como inseguranga, baixa autoestima ou dificuldades de relacio-
namento, o que refor¢ga a necessidade de uma abordagem pedagdgica que considere o aluno em
sua totalidade.

E importante considerar a influéncia do contexto social e cultural no processo de aprendiza-
gem. Bourdieu (1998) aponta que as desigualdades sociais podem impactar diretamente o desem-
penho escolar, uma vez que nem todos os alunos tém acesso as mesmas oportunidades culturais.
Dessa forma, as dificuldades de aprendizagem também podem refletir desigualdades estruturais, o
que exige da escola uma postura comprometida com a equidade.

Do ponto de vista pedagdgico, as dificuldades de aprendizagem também podem estar re-
lacionadas as praticas de ensino adotadas. Metodologias pouco diversificadas, ensino descontex-
tualizado e auséncia de estratégias diferenciadas podem dificultar a aprendizagem dos alunos.
Portanto, é fundamental que o professor adote praticas pedagdgicas inclusivas, que considerem as
diferentes formas de aprender.

A distingao entre dificuldades de aprendizagem e transtornos de aprendizagem é também
relevante. Enquanto as dificuldades estao relacionadas, em grande parte, a fatores pedagdgicos e
contextuais, os transtornos possuem origem neurobiolégica e exigem acompanhamento especia-
lizado. No entanto, é importante destacar que, mesmo nesses casos, a intervengcédo pedagdgica é
essencial para promover a aprendizagem.

Compreender os fundamentos tedricos das dificuldades de aprendizagem implica reconhe-
cer a complexidade do fendbmeno e a necessidade de uma abordagem integrada, que considere
o aluno em suas multiplas dimensdes. Essa compreensao é fundamental para orientar praticas
pedagogicas mais eficazes, que contribuam para a superagao das dificuldades e para a promogéo
do desenvolvimento integral dos estudantes.

CARACTERIZAGAO DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO ENSINO FUNDAMENTAL |

As dificuldades de aprendizagem no Ensino Fundamental | manifestam-se de diferentes for-
mas e intensidades, variando de acordo com as caracteristicas individuais dos alunos, o contexto
em que estdo inseridos e as praticas pedagogicas desenvolvidas. Compreender essas manifesta-
cbes é essencial para que o professor possa identificar precocemente os obstaculos a aprendiza-
gem e propor intervengdes adequadas.

De modo geral, as dificuldades de aprendizagem podem ser observadas, principalmente,
nas areas de leitura, escrita e matematica, consideradas fundamentais nesse nivel de ensino. No
entanto, também podem envolver aspectos relacionados a atengdo, a memoaria, a organizagao do
pensamento e a interagao social, evidenciando o carater multidimensional do processo de apren-
dizagem.

No que se refere a leitura, € comum que alguns alunos apresentem dificuldades no reconhe-
cimento de palavras, na fluéncia leitora e na compreenséao de textos. Essas dificuldades podem es-
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tar relacionadas a fragilidade no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, habilidade essencial
para o processo de alfabetizagcdo. Segundo Soares (2004), a aprendizagem da leitura envolve néo
apenas a decodificacdo, mas também a compreensio e a insercdo em praticas sociais de leitura,
0 que exige do aluno a mobilizagao de diferentes competéncias.

No campo da escrita, as dificuldades podem se manifestar por meio de trocas de letras,
omissodes, inversdes, dificuldades na segmentagédo de palavras e na organizagao de frases e tex-
tos. Ferreiro e Teberosky (1999) destacam que essas produgdes fazem parte do processo de cons-
trugcdo do sistema de escrita, refletindo hipoteses elaboradas pela crianga. No entanto, quando
essas dificuldades persistem sem avancgos significativos, torna-se necessario investigar os fatores
que podem estar interferindo no processo de aprendizagem.

Em relagdo a matematica, muitos alunos apresentam dificuldades na compreensao de con-
ceitos basicos, como numero, quantidade, operagdes e resolugdo de problemas. Essas dificulda-
des podem estar associadas a forma como os conteudos sao apresentados, muitas vezes de ma-
neira abstrata e descontextualizada. De acordo com Piaget (1976), a construgdo do conhecimento
l6gico-matematico ocorre por meio da agao e da interagcdo com o meio, o que reforca a importancia
de praticas pedagogicas concretas e significativas.

Além das areas especificas, as dificuldades de aprendizagem também podem estar rela-
cionadas a aspectos cognitivos, como atengdo, memoaria e fungdes executivas. Alunos que apre-
sentam dificuldades de concentragdo, organizagao e planejamento tendem a enfrentar maiores
desafios no processo de aprendizagem, uma vez que essas habilidades sdo fundamentais para a
realizacao das atividades escolares.

A dimens&o emocional também exerce forte influéncia sobre a aprendizagem. Situag¢des de
insegurancga, baixa autoestima, ansiedade ou dificuldades nas relagdes interpessoais podem im-
pactar negativamente o desempenho escolar. Conforme destaca Wallon (2007), a afetividade esta
diretamente ligada ao desenvolvimento cognitivo, sendo impossivel dissociar emogéo e aprendiza-
gem. Assim, o ambiente escolar deve ser acolhedor e estimulante, favorecendo o desenvolvimento
integral da crianca.

Os contextos familiar e social € extremamente relevante, alunos que vivem em situagdes de
vulnerabilidade social podem ter acesso limitado a recursos culturais e educacionais, o que pode
interferir em seu desempenho escolar. Além disso, a auséncia de acompanhamento familiar ou
dificuldades na comunicacao entre escola e familia também podem contribuir para o agravamento
das dificuldades de aprendizagem.

E importante destacar que nem toda dificuldade de aprendizagem configura um transtorno.
Muitas vezes, essas dificuldades sdo temporarias e podem ser superadas com intervencgdes peda-
gogicas adequadas. No entanto, quando persistem de forma significativa, podem indicar a necessi-
dade de uma avaliacdo mais aprofundada por profissionais especializados.

A rotulacdo dos alunos merece atencgao, ao identificar uma dificuldade, € fundamental que o
professor evite classificagdes que possam estigmatizar a criancga. A rotulagdo pode comprometer a
autoestima e limitar as oportunidades de aprendizagem, refor¢cando o fracasso escolar. A avaliagao
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deve ser compreendida como um processo investigativo, que busca compreender as necessidades
do aluno e orientar a pratica pedagogica.

A heterogeneidade presente nas salas de aula do Ensino Fundamental | exige do professor
uma postura flexivel e sensivel as diferencas. Cada aluno possui um ritmo e uma forma propria de
aprender, o que demanda praticas pedagogicas diversificadas. A padronizagdo do ensino, nesse
contexto, tende a acentuar as dificuldades, ao ndo considerar as especificidades dos estudantes.

A caracterizacao das dificuldades de aprendizagem no Ensino Fundamental | revela a neces-
sidade de uma abordagem ampla, que considere multiplos fatores e evite explicacdes simplistas.
Compreender essas dificuldades € o primeiro passo para a constru¢ao de estratégias pedagodgicas
eficazes, capazes de promover a aprendizagem e o desenvolvimento de todos os alunos.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS DE INTERVENGAO

Diante das dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos alunos no Ensino Fundamental
I, torna-se imprescindivel que o professor desenvolva estratégias pedagogicas de intervengao que
sejam intencionais, planejadas e fundamentadas teoricamente. A intervencdo pedagodgica, nesse
contexto, ndo deve ser compreendida como uma agao pontual, mas como um processo continuo,
articulado ao planejamento e a avaliagédo, com o objetivo de promover o desenvolvimento integral
dos alunos.

A atuacao docente assume papel central nesse processo, especialmente quando se con-
sidera a aprendizagem como um fendmeno mediado socialmente. Conforme Vygotsky (1998), o
desenvolvimento ocorre por meio da interagdo com o outro, sendo o professor responsavel por criar
condi¢gdes que favorecam a aprendizagem. A intervencao pedagodgica deve partir da identificagao
das necessidades dos alunos, considerando suas potencialidades e dificuldades, a fim de propor
situacdes de aprendizagem desafiadoras e significativas.

Uma das principais estratégias de intervencgao refere-se a diferenciacado pedagdgica. Consi-
derando a heterogeneidade presente na sala de aula, € fundamental que o professor adapte suas
praticas, propondo atividades diversificadas que atendam aos diferentes niveis de aprendizagem.
Isso pode incluir a utilizagdo de materiais concretos, atividades em grupo, jogos pedagogicos e pro-
postas que envolvam diferentes linguagens, como a oral, a escrita e a visual. A diferenciagdo néao
implica reduzir o conteudo, mas adequar as estratégias para garantir o acesso de todos os alunos
a aprendizagem.

No processo de alfabetizacao, por exemplo, é essencial considerar as hipoteses que a crian-
ca elabora sobre a escrita. Ferreiro e Teberosky (1999) demonstram que a aprendizagem da escrita
ocorre por meio de construcdes progressivas, o que exige do professor a proposicao de atividades
compativeis com o nivel de desenvolvimento do aluno. Intervengdes como a produgéao de textos co-
letivos, leitura compartilhada, jogos fonoldgicos e atividades de consciéncia fonolégica podem con-
tribuir significativamente para o avango dos alunos que apresentam dificuldades nesse processo.
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Outra estratégia fundamental é o uso da avaliagao formativa como instrumento de interven-
¢ao. Avaliar continuamente permite ao professor identificar as dificuldades dos alunos e ajustar
sua pratica pedagdgica. De acordo com Luckesi (2011), a avaliagdo deve orientar a agao docente,
sendo um instrumento de tomada de deciséo. A pedagdgica deve estar diretamente articulada aos
resultados da avaliagéo, possibilitando a reorganizagao das estratégias de ensino.

O trabalho com metodologias ativas também se apresenta como uma possibilidade eficaz de
intervengdo. Ao colocar o aluno como protagonista do processo de aprendizagem, essas metodo-
logias favorecem o engajamento, a participagéo e a construgdo do conhecimento. Atividades como
resolucado de problemas, projetos, rodas de conversa e trabalhos colaborativos permitem que os
alunos desenvolvam habilidades cognitivas e sociais, a0 mesmo tempo em que superam dificulda-
des de aprendizagem.

O uso de jogos e atividades ludicas € especialmente relevante no Ensino Fundamental |,
pois torna a aprendizagem mais significativa e motivadora. Segundo Kishimoto (2010), o jogo pos-
sibilita a construgdo de conhecimentos de forma prazerosa, estimulando a criatividade, a atengao
e o raciocinio. Para alunos com dificuldades de aprendizagem, o ludico pode ser uma ferramenta
importante para facilitar a compreensao de conteudos e promover o interesse pelas atividades es-
colares.

A mediacgao individualizada também se destaca como uma estratégia importante. Em muitos
casos, os alunos com dificuldades necessitam de um acompanhamento mais préximo, no qual o
professor possa oferecer orientacdes especificas, esclarecer duvidas e propor desafios adequados
ao seu nivel de desenvolvimento. Essa mediagcao pode ocorrer durante as atividades em sala de
aula, em momentos de atendimento individual ou em pequenos grupos.

A organizagao do ambiente de aprendizagem exerce influéncia significativa no processo de
intervencdo. Um ambiente acolhedor, organizado e rico em estimulos favorece a participagéo dos
alunos e contribui para o desenvolvimento da autonomia. A disposigdo dos materiais, a organizagao
dos espacos e a criacao de rotinas estruturadas sdo elementos que podem facilitar a aprendiza-
gem, especialmente para alunos que apresentam dificuldades de atencao e organizagéao.

A dimenséao afetiva também deve ser considerada nas estratégias de intervengao. Alunos
que enfrentam dificuldades de aprendizagem muitas vezes apresentam baixa autoestima e desmo-
tivacdo. E fundamental que o professor adote uma postura acolhedora, valorizando os avancos dos
alunos e incentivando sua participagao. Conforme Wallon (2007), a afetividade desempenha papel
central no desenvolvimento, sendo essencial para a construgao do conhecimento.

A participagao dos responsaveis no acompanhamento da aprendizagem pode contribuir sig-
nificativamente para a superacao das dificuldades. O dialogo entre escola e familia permite com-
partilhar informagdes, alinhar estratégias e fortalecer o apoio ao aluno. Essa parceria deve ser
construida de forma respeitosa e colaborativa, reconhecendo a importancia do contexto familiar no
desenvolvimento da crianga.

Quando necessario, a articulagdo com outros profissionais, como psicopedagogos, fonoau-
didlogos e psicologos, também pode ser fundamental. Essa atuagao interdisciplinar permite uma
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compreensao mais ampla das dificuldades de aprendizagem e possibilita a construgao de estraté-
gias mais eficazes de intervengao.

E importante destacar que a intervencdo pedagdgica deve estar pautada em uma perspec-
tiva inclusiva, que reconhecga as diferengas como parte do processo educativo. O objetivo ndo é
padronizar os alunos, mas garantir que todos tenham oportunidades de aprender. A escola deve ser
um espaco de acolhimento, respeito e valorizacdo da diversidade.

As estratégias pedagogicas de intervencao exigem do professor uma postura reflexiva e
comprometida com a aprendizagem dos alunos. E necessario avaliar constantemente as praticas
adotadas, buscando aprimora-las e adapta-las as necessidades dos estudantes. A intervencéo pe-
dagodgica, quando realizada de forma consciente e fundamentada, constitui-se como um elemento
essencial para a superagao das dificuldades de aprendizagem e para a promog¢ao de uma educa-
¢ao de qualidade.

DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA INTERVENGAO DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

A intervencao pedagodgica frente as dificuldades de aprendizagem no Ensino Fundamental |,
embora amplamente discutida no campo teérico, ainda enfrenta diversos desafios no contexto das
praticas escolares. Esses desafios estao relacionados tanto a fatores estruturais quanto a formacéao
docente e as concepgdes pedagogicas que orientam o trabalho educativo.

A persisténcia de praticas pedagdgicas tradicionais, que ainda predominam em muitas sa-
las de aula € um dos principais desafios. Essas praticas, geralmente centradas na transmissao de
conteudos e na padronizagao do ensino, nao consideram as diferengas individuais dos alunos, difi-
cultando a implementagao de estratégias que atendam a diversidade presente no contexto escolar.
Como resultado, alunos com dificuldades de aprendizagem acabam sendo excluidos do processo
ou acompanhando de forma superficial os conteudos trabalhados.

Muitos docentes ndao se sentem suficientemente preparados para lidar com as dificuldades
de aprendizagem, especialmente quando estas exigem estratégias diferenciadas e conhecimen-
tos especificos sobre desenvolvimento infantil, alfabetizagdo e inclusdo. A auséncia de formacéao
continuada e de espacos de reflexdo sobre a pratica pedagogica contribui para a reprodugao de
meétodos pouco eficazes, limitando as possibilidades de intervencao.

A sobrecarga de trabalho docente também se configura como um obstaculo significativo.
O professor do Ensino Fundamental I, frequentemente responsavel por diversas areas do conhe-
cimento e por turmas numerosas, enfrenta dificuldades para realizar um acompanhamento indivi-
dualizado dos alunos. A falta de tempo para planejar, observar, registrar e refletir compromete a
qualidade das intervencdes pedagdgicas, tornando-as, muitas vezes, superficiais ou insuficientes.

As condicdes estruturais das instituicbes escolares influenciam diretamente a eficacia das
estratégias de intervencéo. A auséncia de recursos didaticos adequados, a limitagdo de espacgos
fisicos e a falta de apoio pedagdgico dificultam a implementacéo de praticas mais dinamicas e in-

83



Revista Gestéo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

clusivas. Em muitos casos, o professor precisa lidar com essas limitacées, buscando alternativas
para garantir a aprendizagem dos alunos.

A tendéncia de medicalizacdo das dificuldades de aprendizagem €& um outro desafio im-
portante. Em algumas situagdes, dificuldades que poderiam ser superadas por meio de interven-
¢bes pedagogicas acabam sendo atribuidas exclusivamente a fatores biolégicos ou psicologicos,
resultando em encaminhamentos precipitados para diagndsticos clinicos. Essa abordagem pode
desconsiderar o papel da escola e do professor no processo de aprendizagem, transferindo a res-
ponsabilidade para o aluno.

A relagcao com a familia também pode representar um desafio, especialmente quando ha
pouca participacao ou dificuldade de comunicagao. A auséncia de acompanhamento familiar pode
impactar o desenvolvimento do aluno, dificultando a continuidade das estratégias pedagdgicas fora
do ambiente escolar. Por outro lado, quando ha parceria entre escola e familia, as intervencdes
tendem a ser mais eficazes.

Apesar desses desafios, existem diversas possibilidades que podem contribuir para a su-
peracao das dificuldades de aprendizagem e para a constru¢ao de praticas pedagdgicas mais efi-
cazes. Uma das principais estratégias € o investimento na formagao continuada dos professores,
promovendo o desenvolvimento de competéncias relacionadas a avaliacdo, a intervencio peda-
gogica e a inclusdo. A formagéao deve possibilitar ao docente refletir sobre sua pratica, ressignificar
concepgdes e ampliar seu repertério metodolégico.

A adocéo de praticas pedagogicas inclusivas também se apresenta como uma possibilidade
fundamental. Isso implica reconhecer a diversidade como caracteristica inerente a sala de aula e
desenvolver estratégias que atendam as diferentes necessidades dos alunos. A flexibilizacdo do
ensino, o uso de metodologias ativas e a valorizagdo das diferentes formas de aprendizagem sao
elementos essenciais nesse processo.

A utilizagao de recursos didaticos diversificados, como jogos, materiais concretos, tecnolo-
gias digitais e atividades ludicas, pode contribuir significativamente para o engajamento dos alunos
e para a superacao das dificuldades. Esses recursos tornam a aprendizagem mais acessivel e sig-
nificativa, especialmente para aqueles que apresentam dificuldades em metodologias tradicionais.

A construgcdo de um ambiente escolar acolhedor e estimulante é essencial, um clima posi-
tivo, baseado no respeito, na valorizagcao das conquistas e no incentivo a participacao, favorece o
desenvolvimento da autoestima e da motivagao dos alunos. Esses fatores sao fundamentais para
o enfrentamento das dificuldades de aprendizagem.

A atuacgao interdisciplinar também se configura como uma possibilidade relevante. A parce-
ria entre professores, equipe pedagdgica e outros profissionais da area da educagéo e da saude
permite uma compreensao mais ampla das dificuldades dos alunos, possibilitando a construgcao de
estratégias mais eficazes de intervencgao.

A organizacao do trabalho pedagodgico deve contemplar momentos de planejamento cole-
tivo, nos quais os professores possam compartilhar experiéncias, discutir estratégias e construir
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solugdes conjuntas. Essa troca de saberes fortalece a pratica docente e contribui para a melhoria
da qualidade do ensino.

Por fim, destaca-se que a superacao das dificuldades de aprendizagem exige uma mudan-
¢a de postura por parte da escola e dos professores, no sentido de compreender a aprendizagem
como um processo dinamico, continuo e acessivel a todos. Isso implica abandonar praticas exclu-
dentes e adotar uma perspectiva que valorize o potencial de cada aluno, reconhecendo que todos
sdo capazes de aprender, ainda que em ritmos e formas diferentes.

Embora os desafios sejam significativos, as possibilidades de intervengao sao amplas e vi-
aveis. Cabe ao professor, em articulagdo com a instituicdo escolar, assumir um compromisso com
a aprendizagem dos alunos, desenvolvendo praticas pedagodgicas que promovam a incluséo, a
equidade e o desenvolvimento integral.

CONSIDERAGOES FINAIS

As dificuldades de aprendizagem no Ensino Fundamental | constituem um desafio signifi-
cativo para o contexto educacional, exigindo uma compreensao ampla e sensivel por parte dos
profissionais da educacgao. Ao longo deste estudo, foi possivel evidenciar que tais dificuldades nao
podem ser atribuidas exclusivamente ao aluno, mas devem ser compreendidas como resultado de
multiplos fatores, envolvendo aspectos cognitivos, emocionais, sociais e pedagoégicos.

A analise realizada permitiu reconhecer que o processo de aprendizagem € dinamico e com-
plexo, sendo influenciado pelas interagdes estabelecidas no ambiente escolar, pelas praticas peda-
gogicas adotadas e pelas condicbes em que o ensino é desenvolvido. As dificuldades de aprendi-
zagem devem ser entendidas como indicadores da necessidade de intervengao pedagogica, e nao
como limitagdes permanentes dos alunos.

As estratégias pedagogicas de intervencgao apresentadas ao longo do artigo reforgam a im-
portancia de uma atuagao docente intencional, planejada e fundamentada, que considere as parti-
cularidades de cada aluno. A utilizagdo de metodologias diversificadas, a mediagao pedagdgica, a
avaliacdo formativa e a constru¢cao de um ambiente acolhedor mostram-se elementos essenciais
para a promogao da aprendizagem e para a superagao das dificuldades.

Entretanto, também foram evidenciados desafios que ainda permeiam a pratica docente,
como a permanéncia de metodologias tradicionais, a falta de formacgao especifica, a sobrecarga de
trabalho e as limitagdes estruturais das instituicdes escolares. Esses fatores indicam a necessidade
de investimentos em formacéao continuada e na valorizagao do trabalho docente, de modo a possi-
bilitar praticas mais eficazes e inclusivas.

Por outro lado, destacam-se diversas possibilidades para a construgdo de uma pratica pe-
dagogica mais significativa, baseada na inclusao, na equidade e no respeito as diferengas. A valo-
rizagao das potencialidades dos alunos, o fortalecimento da parceria com as familias e o trabalho
colaborativo entre profissionais sdo caminhos importantes para a superagao das dificuldades de
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aprendizagem.

Conclui-se que a intervencéo pedagogica no Ensino Fundamental | deve estar comprometi-
da com a garantia do direito a aprendizagem, reconhecendo que todos os alunos s&o capazes de
aprender quando |Ihes s&o oferecidas condi¢bes adequadas. A atuacao do professor, é fundamental
para promover uma educagao de qualidade, que valorize o desenvolvimento integral e contribua
para a formagao de sujeitos criticos e participativos.
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RESUMO

Este artigo discute a relevancia da contag&o de historias no desenvolvimento infantil, com énfase
na educacao infantil, analisando suas contribuigdes para os aspectos cognitivos, emocionais e so-
ciais da crianca. Aborda-se o papel dos contos de fadas como instrumentos simbdlicos que auxiliam
na construgéo de significados e na formagéo da identidade. Além disso, examina-se a atuagao do
professor como mediador da leitura e as transformacdes dessa pratica na contemporaneidade,
especialmente diante da presenga das tecnologias digitais. Argumenta-se que, embora novos su-
portes e linguagens tenham emergido, a narrativa continua sendo elemento essencial na formacgao
de leitores criticos e sensiveis.

PALAVRAS-CHAVE: Literatura infantil; Contagao de histérias; Mediagdo pedagodgica; Desenvolvi-
mento infantil; Cultura digital.

INTRODUGAO

As narrativas fazem parte da experiéncia humana desde tempos remotos e desempenham
papel fundamental na maneira como individuos compreendem o mundo e a si mesmos. Na infan-
cia, esse processo ganha ainda mais relevancia, pois é por meio das histérias que a crianga entra
em contato com valores, emocdes e diferentes formas de interpretar a realidade.

Entre os diversos géneros da literatura infantil, os contos de fadas ocupam lugar de destaque
por sua estrutura simbdlica e por sua capacidade de abordar conflitos universais de forma acessi-
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vel. Essas narrativas contribuem n&o apenas para o entretenimento, mas também para o desenvol-
vimento da imaginacédo, da linguagem e do pensamento critico.

No contexto educacional, especialmente na educacgao infantil, a presencga da literatura deve
ser compreendida como pratica formativa e ndo apenas como recurso didatico. Nesse sentido, o
papel do professor como mediador torna-se central, uma vez que é ele quem possibilita a constru-
¢ao de sentidos a partir das historias.

Entretanto, a realidade contemporanea apresenta novos desafios. Criangas e jovens estao
cada vez mais inseridos em ambientes digitais, nos quais predominam linguagens audiovisuais e
interativas. Diante desse cenario, torna-se necessario refletir sobre como a tradicdo da contagao de
histérias pode dialogar com as tecnologias, sem perder sua esséncia.

A IMPORTANCIA DOS CONTOS DE FADAS NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Os contos de fadas constituem um importante recurso para o desenvolvimento integral da
crianga, pois oferecem narrativas que articulam fantasia e realidade, permitindo a elaboragao de
sentimentos e experiéncias. Ao entrar em contato com essas histérias, a crianga tem a oportunida-
de de vivenciar simbolicamente situagées de medo, coragem, perda e superagao.

Dentro desse pensamento, Faria (2008) registra uma técnica que os ilustradores fazem para
explorar uma cena ilustrativa colocando o leitor hora dentro de uma casa outra fora a observar os
acontecimentos de uma janela. Nas palavras do autor:

“Ajanela é, ja que , uma técnica dos ilustradores para ampliar o espago da narrativa, mos-
trando cenas diferenciadas e expressivas, ou fazendo o leitor” ver de fora”. O que se passa
dentro do cobmodo em que acontece a histéria. E da ao educador a oportunidade de conver-
sar com as criancgas sobre o que dizem esses dois espacgos, ampliando a competéncia em
leitura de imagem (FARIA 2008, p.50).

Com espontaneidade a crianga vai destrinchando as ilustragdes fazendo uma ligagdo com
a oralidade do professor que € o mediador da histdria e as imagens, construindo uma ponte entre
eles. Costa enfatiza a importancia do trabalho do professor mediador quando diz que:

“Para que a literatura cumpra seu papel no imaginario do leitor, € fundamental a mediacao
do professor na condugdo dos trabalhos em sala de aula e no exemplo que ele da a seus
alunos lendo e demonstrando, sempre, o intelecto e a sensibilidade”. (Costa, 2007, p. 21)

Essas narrativas apresentam estruturas simples e personagens bem definidos, o que facili-
ta a compreensao e favorece a identificacdo. A partir desse processo, a crianga passa a construir
referéncias internas que contribuem para a formacgao de sua identidade e para o desenvolvimento
de sua autonomia.

Além disso, a literatura infantil estimula habilidades cognitivas importantes, como a interpre-
tacdo, a memoria e a capacidade de estabelecer relagdes entre diferentes elementos da narrativa.
Ao contrario de conteudos prontos e pouco interativos, a escuta e a leitura de histérias exigem par-
ticipagao ativa, promovendo um envolvimento mais profundo com o conhecimento.
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O PAPEL DO PROFESSOR COMO MEDIADOR DA LEITURA

A mediagao pedagodgica € um dos fatores determinantes para que a literatura cumpra sua
funcao formativa. O professor, ao atuar como mediador, ndo apenas apresenta o texto, mas cria
condi¢gbes para que os alunos interajam com ele de maneira significativa.

Essa mediacdo envolve a utilizacdo da oralidade, da expressividade e da exploragao de
elementos visuais, como as ilustragdes. Ao dialogar com as imagens e incentivar a interpretagao, o
educador amplia as possibilidades de leitura, permitindo que a criangca desenvolva multiplas formas
de compreensio.

No entanto, essa pratica exige mais do que técnicas. E fundamental que o professor tenha
uma relagao efetiva com a leitura, demonstrando interesse e sensibilidade diante das histdrias.

Quando o educador se envolve genuinamente com o texto, ele tende a transmitir esse en-
tusiasmo, favorecendo o engajamento dos alunos. A arte de contar histérias induz os ouvintes a
enfrentar seus erros e a compreender seus proprios sentimentos.

Em vista disso, a formacéao do leitor deve ser pensada com base na sua relagdo com os as-
pectos culturais, ou seja, com os valores que lhe servem como referéncia. Para tanto,

“o contador de histérias deve ser um artifice da palavra falada, de modo a assegurar a agdo
artistica uma eficiente comunicagédo” (Weschenfelder; Burlamaque, 2009, p.135).

Percebemos a importancia da inclusdo da arte na Lei de Diretrizes e Bases de 1971.

E nesse periodo que a arte é incluida no curriculo escolar com o titulo de Educagéo Artis-
tica, porém é considerada uma “atividade educativa” e ndo uma disciplina como as demais. Evi-
dentemente, a obrigatoriedade da educacao artistica veio revestida de um discurso centrado no
desenvolvimento individual dos educandos, embasada num carater técnicol cientifico e com um
planejamento rigoroso que escamoteia a critica e a contradigdo. (SUBTIL, 2012, p. 127).

De certa forma, desde a lei n. 5.692/71, a pratica artistica foi obrigatoriamente incluida no
curriculo, o que garantiu a disciplina que temos hoje o seu espago. No entanto, a autora destaca a
questao da polivaléncia e da énfase na expressédo e comunicagao impostas, deixando de lado, se-
gundo SUBTIL (2012), fungbes primordiais da arte, como a humanizagao por meio de experiéncias
estéticas significativas, bem como as leituras criticas e criativas da realidade.

Os contadores ritualizam habitos e costumes de uma comunidade, muitos deles com o in-
tuito de constituir uma base “identitaria”, ou seja, compor a subjetividade desse grupo. Esta pratica
sustentava o equilibrio do grupo, evitando assim sua desagregacao. Portanto, desde entdo, em sua
acao o contador fazia o que Patrini (2005) nos dias de hoje recomenda para os novos contadores:

“convocar imagens e ideias de sua lembranga, misturando-as as convengdes contextuais e
verbais de seu grupo, para adapta-las segundo o ponto de vista cultural e ideolégico de sua
comunidade” (PATRINI, 2005, p.106).

Assim, a contacao de historias ndo deve ser reduzida a um instrumento pedagaogico utilitario,
mas compreendida como experiéncia estética e afetiva, capaz de despertar o prazer pela leitura.
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A CONTAGAO DE HISTORIAS NA ERA DIGITAL

Com o avango das tecnologias digitais, novas formas de acesso a informagao e a cultura
passaram a fazer parte do cotidiano das criangas. Recursos como videos, animagdes, jogos e livros
digitais ampliaram as possibilidades de interagao com as narrativas.

Nesse contexto, a contagao de histérias ndo desaparece, mas se transforma. A tradigao oral
passa a dialogar com diferentes midias, incorporando elementos multimodais que enriquecem a
experiéncia do ouvinte/leitor. Sons, imagens e interatividade podem potencializar o envolvimento,
desde que utilizados de maneira consciente.

A presenca do ambiente digital também exige uma revisdo das praticas pedagogicas. Mais
do que competir com as tecnologias, a escola deve integra-las de forma critica, utilizando-as como
aliadas na formacao de leitores.

Ao mesmo tempo, é importante reconhecer que a experiéncia da escuta presencial possui
caracteristicas unicas, como a interacéo direta entre narrador e publico, a expressividade corporal
e a construcao coletiva de sentidos. Esses elementos continuam sendo fundamentais e ndo devem
ser substituidos, mas complementados.

A NARRATIVA COMO EXPERIENCIA CULTURAL E SOCIAL

A pratica de contar historias sempre esteve associada a transmisséo de saberes, valores e
tradigbes culturais. Ao longo da histéria, os narradores desempenharam papel essencial na preser-
vagao da memoria coletiva e na construgédo da identidade dos grupos sociais.

Na contemporaneidade, essa fungcao se amplia, alcancando diferentes espacos e contextos.
A contacao de histoérias esta presente ndo apenas na escola, mas também em eventos culturais,
ambientes familiares e espacos digitais.

Essa diversidade de contextos evidencia a capacidade de adaptacédo da narrativa, que se
mantém relevante mesmo diante das transformagdes sociais e tecnologicas.

O contador de histérias contemporaneo, portanto, precisa desenvolver habilidades que vao
além da oralidade, incorporando diferentes linguagens e estratégias de comunicagao.

Hoje em dia os contadores de histéria devem estar prontos para enfrentar diversas situa-
¢cbes, adaptando-se as mudancas radicais que o mundo apresenta. Mudancas nao s6 na maneira
de pensar, mas nos modos pelos quais o0 mundo € percebido.

Presente numa modernidade radicalizada, a arte de narrar sofre os efeitos dessa radicalida-
de e o0 novo contador reconhece a instabilidade. Para complementar a caracterizagdo desse novo
contador, apresentamos a palavra de Matéo:

E alguém que atua na pratica da narrag&o, o que nao significa atuar especialmente em uma
pratica artistica que supde forgosamente a representagdo. O contador pode se adaptar a
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diferentes espacos, diferentes atividades, diferentes experiéncias para recontar uma histéria
(MATEO, apud PATRINI, 2005, p.76).

As palavras desse autor permitem definir o perfil do novo contador, como aquele que além
de adaptar-se a diferentes experiéncias e espacos para transpor de forma oral o texto escrito,
necessita de algumas outras habilidades. Entre elas, as de poder analisar os mecanismos que
entram em jogo na hora de compartilhar a histéria com a sua audiéncia, de modo a que apresenta
um desempenho adequado.

CONSIDERAGOES FINAIS

A contacdo de histérias permanece como pratica essencial na formacgao infantil, contribuin-
do para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. Os contos de fadas, em
especial, continuam sendo ferramentas valiosas na construcéo de significados e na elaboragéo de
experiéncias.

O papel do professor mediador destaca-se como elemento central nesse processo, sendo
responsavel por criar experiéncias de leitura significativas e envolventes. Sua atuacao exige sensi-
bilidade, conhecimento e compromisso com a formacao do leitor.

Na era digital, a narrativa assume novas formas, incorporando tecnologias e ampliando suas
possibilidades de alcance. No entanto, sua esséncia permanece ligada a interagdo humana, a ima-
ginagao e ao encantamento.

Dessa forma, investir na contagéo de historias € investir na formacéo de sujeitos mais criti-
cos, criativos e capazes de compreender o mundo em sua complexidade.

REFERENCIAS

ABILIO, E. C.; MATTOS, M. S. de. Letramento e leitura da literatura. In: CARVALHO, M. A. F.;
MENDONCA, R. H. (orgs.). Praticas de leitura e escrita. Brasilia: MEC, 2006.

BUSATTO, C. Contar e encantar: pequenos grandes segredos da narrativa. Petropolis: Vozes,
2003.

FARIA, M. A. Como usar a literatura infantil na sala de aula. Sio Paulo: Contexto, 2008.

92



Revista Gestdo & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

LEVY, P. Cibercultura. Sao Paulo: Ed. 34, 2000.

OLIVEIRA, Z. R. Educagao infantil: fundamentos e métodos. Sdo Paulo: Cortez, 2008.

SISTO, C. Textos sobre contagao de histérias. 2005.

SUBTIL, M. J. Educacgao artistica e formagao. 2012.

WESCHENFELDER, E. V. BURLAMAQUE, F. V. Leitura e narrativa. Passo Fundo: UPF, 2009.

93



Revista Gestao & Educagdo - Maio 2026 Maio 2026

O PAPEL DA FAMILIA NO
PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM

TAYNARA LEITE DANTAS

Graduacgao em Pedagogia pela Universidade Bandeirante de Sao Paulo (2012); Professora de Educacao Infantil na
Prefeitura Municipal de Sao Paulo.

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar o papel da familia no processo de ensino-aprendi-
zagem, destacando como a participagao familiar influencia diretamente o desempenho escolar e o
desenvolvimento das criangas na educacao infantil. Considerando que a educagao é um processo
compartilhado entre escola e familia, torna-se essencial compreender como essa relacdo pode
contribuir para a formagéao integral do aluno. A pesquisa fundamenta-se em autores que discutem
a importancia da parceria entre familia e escola, ressaltando que o envolvimento dos responsaveis
na vida escolar das criancas favorece a construcdo do conhecimento, o desenvolvimento emocio-
nal e a formacao de valores. Nesse contexto, a familia atua como agente motivador, incentivando
o estudo e acompanhando o desempenho dos alunos. Além disso, sdo analisadas estratégias que
fortalecem essa parceria, como reunides escolares, acompanhamento das atividades e participacao
em projetos educativos. Também s&o abordados os desafios dessa relagdo, como a falta de tempo e
o distanciamento entre escola e familia. Conclui-se que a participacéo ativa da familia no processo
educativo contribui significativamente para o sucesso escolar e para o desenvolvimento integral da
crianga, tornando a aprendizagem mais significativa e eficaz.

PALAVRAS-CHAVE: Familia; Aprendizagem; Desenvolvimento escolar.

INTRODUGAO

A educacdo € um processo complexo que envolve diferentes agentes sociais, sendo a fa-
milia e a escola os principais responsaveis pela formacao das criancas. Na educacéo infantil, essa
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relagao torna-se ainda mais importante, pois € nesse periodo que o aluno esta em processo de
construcao de conhecimentos e desenvolvimento de habilidades fundamentais.

A familia € o primeiro espacgo de socializagdo da crianga, onde ela aprende valores, normas
e comportamentos que influenciam diretamente sua vida escolar. Dessa forma, o ambiente familiar
exerce um papel determinante no processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para o desen-
volvimento cognitivo, emocional e social dos alunos.

Nesse contexto, a participacao da familia na vida escolar das criangas € essencial para o
sucesso educacional, pois o0 acompanhamento das atividades e o incentivo ao estudo contribuem
para a formagao de habitos e atitudes positivas em relacdo a aprendizagem. A parceria entre escola
e familia fortalece o processo educativo.

O professor, por sua vez, desempenha um papel importante ao estabelecer essa relacao
com a familia, promovendo a comunicagado e o envolvimento dos responsaveis no cotidiano es-
colar. Essa interagao contribui para a identificagcao de dificuldades e para o desenvolvimento de
estratégias pedagdgicas mais eficazes.

Entretanto, ainda existem desafios nessa relacdo, como a falta de participacédo dos pais, a
auséncia de dialogo e as dificuldades socioeconémicas que podem interferir no acompanhamento
escolar. Esses fatores evidenciam a necessidade de fortalecer a parceria entre familia e escola.

Dessa forma, este trabalho tem como objetivo analisar o papel da familia no processo de
ensino-aprendizagem, destacando sua influéncia no desempenho escolar e no desenvolvimento
das criancas.

DESENVOLVIMENTO

A participacao da familia no processo de ensino-aprendizagem é um fator determinante para
o desenvolvimento escolar das criangas, especialmente na educacéao infantil. Nesse periodo, os
alunos ainda estao construindo habitos de estudo e desenvolvendo habilidades basicas, o que tor-
na o acompanhamento familiar essencial para o sucesso escolar.

A familia atua como mediadora no processo educativo, incentivando a crianga a valorizar a
escola e o aprendizado. Esse incentivo pode ocorrer por meio de atitudes simples, como acompa-
nhar tarefas, conversar sobre a rotina escolar e estimular a leitura. Dessa forma, a crianca se sente
mais motivada a aprender.

Além disso, o ambiente familiar influencia diretamente o desenvolvimento emocional da
crianga, 0 que impacta sua aprendizagem. Um ambiente acolhedor e estimulante contribui para
a formagéo da autoestima e da confianga. Esses fatores sdo fundamentais para o desempenho
escolar.

Outro aspecto importante € a construcao de habitos de estudo, que sdo desenvolvidos com o
apoio da familia. A organizagao do tempo, a disciplina e a responsabilidade sao aprendidas no con-
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vivio familiar. Dessa forma, o aluno se torna mais preparado para enfrentar os desafios escolares.

A comunicagao entre familia e escola também €& essencial para o acompanhamento do de-
senvolvimento dos alunos. Reunides, bilhetes e conversas permitem a troca de informagdes im-
portantes. Essa parceria contribui para a identificacdo de dificuldades e para a busca de solugdes.

Entretanto, a falta de participagao da familia pode prejudicar o desempenho escolar, dificul-
tando o acompanhamento das atividades e o desenvolvimento das criangas. Esse distanciamento
pode estar relacionado a diversos fatores, como falta de tempo ou desconhecimento da importancia
dessa participacéo.

A continuidade da participag¢ao familiar no processo educativo contribui para o fortalecimento
da aprendizagem, uma vez que o aluno percebe o interesse dos responsaveis por sua vida escolar.
Esse apoio gera motivagao e seguranca. Dessa forma, a crianga tende a se envolver mais com as
atividades escolares.

Outro ponto relevante é a influéncia da familia na formacéo de valores, como respeito, res-
ponsabilidade e compromisso. Esses valores sao fundamentais para a convivéncia no ambiente
escolar. Dessa forma, contribuem para o desenvolvimento social da crianga.

A parceria entre escola e familia deve ser construida de forma colaborativa, com dialogo e
respeito mutuo. A escola deve buscar estratégias para aproximar os responsaveis, incentivando
sua participacao. Dessa forma, fortalece-se o processo educativo.

Além disso, a participagdo em eventos escolares e projetos pedagogicos contribui para o
envolvimento da familia. Essas acdes permitem que os responsaveis conhecam melhor o ambiente
escolar. Dessa forma, sentem-se mais integrados ao processo educativo.

Outro desafio refere-se as mudancgas na estrutura familiar e na rotina das familias, que po-
dem dificultar o acompanhamento escolar. No entanto, & importante que os responsaveis busquem
formas de participar. Mesmo pequenas atitudes fazem diferenca.

A escola também deve estar preparada para acolher as familias, promovendo um ambiente
aberto e acessivel. Essa postura contribui para o fortalecimento da parceria. Dessa forma, favorece
o desenvolvimento dos alunos.

A participagao ativa da familia no processo de ensino-aprendizagem contribui significativa-
mente para a construcdo de uma relagao mais soélida entre a crianca e o ambiente escolar, favo-
recendo o desenvolvimento de atitudes positivas em relacdo ao estudo. Quando os responsaveis
demonstram interesse pela vida escolar dos filhos, a crianca tende a se sentir valorizada e motiva-
da a aprender. Esse envolvimento fortalece o vinculo afetivo com a aprendizagem. Dessa forma,
o desempenho escolar tende a melhorar. Assim, a familia se torna um elemento essencial nesse
processo.

Outro aspecto relevante € o acompanhamento das atividades escolares realizadas em casa,
que permite aos responsaveis identificar dificuldades e apoiar o desenvolvimento da crianca. Esse
acompanhamento n&o exige necessariamente dominio dos conteudos, mas sim interesse e pre-
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senca. A atengcao dada a rotina escolar demonstra para a crianga a importancia da educacao.
Dessa forma, cria-se um ambiente favoravel ao aprendizado. Assim, fortalece-se a constru¢cao do
conhecimento.

Além disso, o incentivo a leitura no ambiente familiar € um fator determinante para o de-
senvolvimento das habilidades cognitivas e linguisticas das criangas. Quando a familia estimula
o contato com livros, historias e diferentes textos, contribui para ampliar o repertorio cultural do
aluno. Esse habito favorece a compreensao e a interpretacédo. Dessa forma, impacta diretamente o
desempenho escolar. Assim, promove-se a formacao de leitores.

Outro ponto importante refere-se a organizacao de uma rotina de estudos, que deve ser
incentivada pela familia desde os primeiros anos escolares. A criagdo de horarios e espagos ade-
quados para a realizagao das atividades contribui para o desenvolvimento da disciplina. Essa orga-
nizacao favorece a concentragao e a autonomia. Dessa forma, o aluno se torna mais responsavel.
Assim, melhora seu desempenho.

Arelagao entre familia e escola deve ser baseada no didlogo e na cooperagao, permitindo a
troca de informacdes sobre o desenvolvimento da crianga. Essa comunicacao é fundamental para
0 acompanhamento do processo educativo. Quando ha parceria, as dificuldades podem ser identi-
ficadas mais rapidamente. Dessa forma, possibilita-se a intervencdo adequada. Assim, contribui-se
para o sucesso escolar.

Outro aspecto relevante € o apoio emocional oferecido pela familia, que influencia direta-
mente o comportamento e a aprendizagem da crianga. Um ambiente familiar acolhedor proporciona
seguranga e confianga. Esses fatores sdo essenciais para o desenvolvimento escolar. Dessa for-
ma, o aluno se sente mais preparado para enfrentar desafios. Assim, fortalece-se sua autoestima.

A auséncia ou a baixa participacao da familia pode gerar dificuldades no processo de apren-
dizagem, pois a crianga pode se sentir desmotivada ou desamparada. Esse distanciamento pode
impactar negativamente o desempenho escolar. Além disso, dificulta 0 acompanhamento das ativi-
dades. Dessa forma, o processo educativo pode ser prejudicado. Assim, evidencia-se a importancia
da participagao familiar.

Outro ponto importante € a influéncia dos valores transmitidos pela familia, que contribuem
para a formagao do carater e da postura do aluno no ambiente escolar. Valores como respeito,
responsabilidade e compromisso sdo fundamentais para a convivéncia. Esses aspectos refletem
diretamente no comportamento em sala de aula. Dessa forma, favorecem o aprendizado. Assim, a
familia exerce papel formativo.

A participacdo em reunides escolares € uma das formas mais comuns de envolvimento fami-
liar, permitindo que os responsaveis acompanhem o desenvolvimento dos alunos. Essas reunides
possibilitam o dialogo com professores e gestores. Dessa forma, contribuem para a construcéo de
estratégias educativas. Assim, fortalecem a parceria entre escola e familia.

Outro aspecto relevante é a necessidade de a escola desenvolver estratégias para aproxi-
mar as familias, criando um ambiente acolhedor e acessivel. A comunicagao clara e o respeito as
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diferentes realidades sao fundamentais. Dessa forma, os responsaveis se sentem mais motivados
a participar. Assim, fortalece-se o vinculo com a escola.

A diversidade das estruturas familiares também deve ser considerada no processo educa-
tivo, respeitando as diferentes configuragdes existentes na sociedade. Cada familia possui suas
particularidades e desafios. Dessa forma, a escola deve adotar uma postura inclusiva. Assim, ga-
rante-se a participacéo de todos. Isso contribui para uma educagaéo mais equitativa.

Outro ponto importante € o uso de tecnologias como meio de comunicagao entre escola e
familia, facilitando o acompanhamento das atividades escolares. Aplicativos e plataformas digitais
permitem maior interacdo. Dessa forma, a comunicacao torna-se mais eficiente. Assim, fortalece-se
o0 acompanhamento escolar.

A participacao da familia também contribui para o desenvolvimento social da crianga, pois
0 apoio dos responsaveis fortalece sua capacidade de interagéo. A crianga se sente mais segura
para se relacionar com colegas e professores. Dessa forma, desenvolve habilidades sociais impor-
tantes. Assim, melhora sua convivéncia escolar.

Além disso, o incentivo a autonomia deve ser promovido pela familia, permitindo que a crian-
ca desenvolva responsabilidade em relagao aos estudos. Esse processo contribui para a formagéao
de individuos independentes. Dessa forma, o aluno assume um papel ativo na aprendizagem. As-
sim, fortalece-se o desenvolvimento pessoal.

Outro aspecto relevante é a importancia do exemplo familiar, pois as atitudes dos respon-
saveis influenciam diretamente o comportamento das criangas. Quando os pais valorizam a edu-
cacgao, os filhos tendem a seguir esse modelo. Dessa forma, cria-se uma cultura de valorizagao do
estudo. Assim, contribui-se para o sucesso escolar.

A escola, por sua vez, deve reconhecer a importancia da familia e promover agdes que in-
centivem sua participagédo no processo educativo. Projetos e eventos escolares podem aproximar
os responsaveis. Dessa forma, fortalece-se a parceria. Assim, contribui-se para o desenvolvimento
dos alunos.

Outro ponto importante refere-se a necessidade de compreender as dificuldades enfrenta-
das pelas familias, como falta de tempo ou condi¢bes socioecondmicas. Essas questdes podem
impactar a participacdo. Dessa forma, a escola deve buscar alternativas. Assim, promove-se a
inclusdo de todos.

A construgao de uma relagédo de confianga entre familia e escola é essencial para o sucesso
do processo educativo, pois permite uma comunicagdo mais aberta e eficaz. Essa confianga forta-
lece o trabalho pedagdgico. Dessa forma, contribui para melhores resultados. Assim, promove-se
uma educacéao de qualidade.

Além disso, o envolvimento familiar contribui para a prevengao de dificuldades de aprendi-
zagem, pois o acompanhamento permite identificar problemas precocemente. Essa intervencéo é
fundamental para o desenvolvimento do aluno. Dessa forma, evita-se o agravamento das dificulda-
des. Assim, melhora-se o desempenho escolar.
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Por fim, é possivel afirmar que a participacdo da familia no processo de ensino-aprendiza-
gem € um fator determinante para o sucesso escolar, contribuindo para o desenvolvimento integral
da crianca. A parceria entre escola e familia fortalece o processo educativo. Dessa forma, promo-
ve-se uma aprendizagem mais significativa.

A continuidade da participacdo da familia no processo educativo reforga a importancia de
um acompanhamento constante das atividades escolares, permitindo que os responsaveis estejam
atentos ao desenvolvimento académico e emocional das criangas. Esse acompanhamento contri-
bui para a identificacdo de dificuldades e potencialidades. Dessa forma, possibilita intervencoes
mais eficazes. Assim, o processo de aprendizagem torna-se mais consistente.

Além disso, o dialogo entre familia e escola deve ser continuo e baseado no respeito mutuo,
garantindo que ambas as partes compartilhem responsabilidades no processo educativo. Essa co-
municacao fortalece o vinculo entre os envolvidos. Dessa forma, cria-se um ambiente colaborativo.
Assim, favorece-se o desenvolvimento dos alunos.

Outro aspecto relevante é a participacdo da familia em reunides e eventos escolares, que
possibilitam maior aproximacdo com o ambiente educativo. Essa presenga demonstra interesse
pela vida escolar da crianga. Dessa forma, contribui para sua motivagao. Assim, melhora o desem-
penho académico.

A valorizagao do estudo no ambiente familiar também & fundamental para o desenvolvimento
de habitos positivos em relagdo a aprendizagem. Quando a familia incentiva 0 compromisso com
os estudos, a crianga tende a desenvolver maior responsabilidade. Dessa forma, fortalece-se a
disciplina. Assim, contribui-se para o sucesso escolar.

Outro ponto importante refere-se a organizagao de um ambiente adequado para os estudos
em casa, garantindo condi¢des favoraveis para a realizacado das atividades escolares. Um espago
tranquilo e organizado contribui para a concentragao. Dessa forma, melhora-se o rendimento. As-
sim, favorece-se a aprendizagem.

Arotina de estudos também deve ser incentivada pela familia, estabelecendo horarios espe-
cificos para a realizagéo das tarefas escolares. Essa organizagao contribui para o desenvolvimento
da autonomia. Dessa forma, o aluno aprende a gerenciar seu tempo. Assim, fortalece-se a respon-
sabilidade.

Além disso, o incentivo a leitura no ambiente familiar € uma pratica essencial para o desen-
volvimento cognitivo e linguistico das criangas. O contato com livros desde cedo estimula a imagi-
nacdo. Dessa forma, amplia-se o vocabulario. Assim, melhora-se o desempenho escolar.

Outro aspecto relevante é o apoio emocional oferecido pela familia, que contribui para o
bem-estar da crianca e influencia diretamente sua aprendizagem. Um ambiente acolhedor propor-
ciona segurancga. Dessa forma, o aluno se sente mais confiante. Assim, enfrenta melhor os desafios
escolares.

A participagéo dos responsaveis nas atividades escolares também fortalece a autoestima da
crianga, pois ela percebe que seu esforgo é valorizado. Esse reconhecimento € importante para o
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desenvolvimento pessoal. Dessa forma, aumenta-se a motivacdo. Assim, melhora-se o desempe-
nho.

Outro ponto importante € a necessidade de orientar os responsaveis sobre como podem
contribuir para a educacao dos filhos, mesmo sem dominio dos conteudos escolares. A presenca e
o incentivo sdo mais importantes que o conhecimento técnico. Dessa forma, amplia-se a participa-
cao. Assim, fortalece-se o processo educativo.

A escola deve promover agdes que incentivem a participacado familiar, como palestras, ofi-
cinas e encontros educativos. Essas iniciativas aproximam os responsaveis. Dessa forma, fortale-
cem a parceria. Assim, contribuem para o desenvolvimento dos alunos.

Outro aspecto relevante é a importancia de respeitar a diversidade das familias, consideran-
do suas diferentes realidades e contextos sociais. Cada familia possui suas particularidades. Dessa
forma, a escola deve adotar uma postura inclusiva. Assim, garante-se a participagéao de todos.

A utilizagdo de ferramentas digitais para comunicagao entre escola e familia também con-
tribui para facilitar o acompanhamento escolar. Aplicativos e plataformas permitem troca rapida de
informagdes. Dessa forma, melhora-se a comunicag¢ao. Assim, fortalece-se o vinculo.

Outro ponto importante refere-se a necessidade de incentivar a autonomia dos alunos, per-
mitindo que eles assumam responsabilidades em relagdo aos estudos. A familia deve orientar sem
realizar as tarefas pelos filhos. Dessa forma, promove-se a independéncia. Assim, fortalece-se o
aprendizado.

Além disso, o acompanhamento das atividades escolares permite que os responsaveis identi-
figuem dificuldades e busquem apoio quando necessario. Essa intervencgao precoce é fundamental.
Dessa forma, evita-se o agravamento dos problemas. Assim, melhora-se o desempenho escolar.

Outro aspecto relevante € a influéncia do ambiente familiar na formagao de valores, como
respeito, disciplina e responsabilidade. Esses valores sdo essenciais para a convivéncia escolar.
Dessa forma, contribuem para o desenvolvimento social. Assim, favorecem a aprendizagem.

A participacao da familia também contribui para a constru¢ao de uma relagdo mais proxima
entre aluno e escola, fortalecendo o sentimento de pertencimento. Esse vinculo € importante para
o engajamento. Dessa forma, aumenta-se o interesse pelos estudos. Assim, melhora-se o rendi-
mento.

Outro ponto importante é a necessidade de promover uma educacéo baseada na colabora-
cao entre escola e familia, reconhecendo que ambos tém papéis complementares. Essa parceria é
fundamental para o sucesso educacional. Dessa forma, fortalece-se o processo de ensino-aprendi-
zagem. Assim, garante-se melhores resultados.

Além disso, o incentivo constante por parte da familia contribui para o desenvolvimento da
persisténcia e da dedicacdo nos estudos. Essas atitudes sdo essenciais para 0 sucesso escolar.
Dessa forma, o aluno aprende a superar dificuldades. Assim, fortalece-se sua formacao.

Outro aspecto relevante é a importancia de estabelecer expectativas positivas em relagéao
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ao desempenho escolar da crianga, incentivando-a a acreditar em seu potencial. Essa confianga
contribui para a autoestima. Dessa forma, melhora-se o desempenho. Assim, promove-se o desen-
volvimento integral.

A participagdo da familia também pode contribuir para a identificagdo de talentos e interes-
ses da crianga, permitindo que sejam estimulados de forma adequada. Esse incentivo favorece o
desenvolvimento pessoal. Dessa forma, amplia-se o potencial do aluno. Assim, fortalece-se sua
formacao.

Outro ponto importante é a necessidade de manter uma comunicagao clara e objetiva entre
escola e familia, evitando mal-entendidos e fortalecendo a parceria. Essa comunicagéo contribui
para o alinhamento de expectativas. Dessa forma, melhora-se o acompanhamento. Assim, favore-
ce-se 0 aprendizado.

Além disso, a presenga da familia na vida escolar contribui para a construgdo de uma educa-
c¢ao mais humanizada, baseada no cuidado e na atencio as necessidades dos alunos. Essa abor-
dagem fortalece o vinculo afetivo. Dessa forma, melhora-se o ambiente escolar. Assim, promove-se
o0 bem-estar.

Outro aspecto relevante € a importéncia de incentivar a participagao ativa da crianga no
processo educativo, valorizando suas opinides e experiéncias. A familia pode estimular esse prota-
gonismo. Dessa forma, fortalece-se a autonomia. Assim, melhora-se a aprendizagem.

Por fim, reafirma-se que a participagao da familia no processo de ensino-aprendizagem é
indispensavel para o desenvolvimento integral da crianga, sendo um elemento fundamental para a
construgcao de uma educagao de qualidade, baseada na colaboracéo, no respeito € no compromis-
S0 com o aprendizado.

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise do papel da familia no processo de ensino-aprendizagem evidencia sua importan-
cia para o desenvolvimento escolar e pessoal das criangas, especialmente na educacao infantil.
A participacao familiar contribui significativamente para a construgcdo do conhecimento e para a
formacgao de valores essenciais.

Ao longo deste trabalho, foi possivel compreender que a parceria entre familia e escola é
fundamental para o sucesso educacional, pois permite o0 acompanhamento do desenvolvimento
dos alunos e a identificacdo de dificuldades. Essa relagéo fortalece o processo educativo.

Além disso, o ambiente familiar exerce influéncia direta na motivagdo, na autoestima e no
desempenho escolar das criangcas. Um ambiente acolhedor e estimulante contribui para a formacao
de alunos mais confiantes e participativos.

Apesar dos desafios, como a falta de tempo e o distanciamento entre familia e escola, é pos-
sivel fortalecer essa relagao por meio do dialogo e da colaboracdo. A escola deve promover agdes
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que incentivem a participacao dos responsaveis.

Dessa forma, conclui-se que a presenca ativa da familia no processo educativo é essencial

para o desenvolvimento integral dos alunos, contribuindo para a formacéo de cidadaos criticos,

responsaveis e preparados para os desafios da sociedade.
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